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Kursen Medicinsk vetenskap inom akutsjukvard 7.5 hp skall vara godkand samt moment 2 i kursen
2IN009 omfattande 6 hp som utgors av verksamhetsforlagd utbildning samt |&kemedel sberékning.
Student som underkants pa verksamhetsférlagt uthildning (V FU/motsvarande) till f6ljd av att studenten
visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller
patientens fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tilIfalle forst néar den individuella

handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Kursens mal &r att utifran omvardnadens centrala begrepp: méanniska, relation, halsa och miljo, kunna
bedriva en personcentrerad vard inom intensivvard, dvs. varna om patienters och nérstaendes autonomi,
trygghet och integritet. Utdver det sa ar kursens mal att fordjupa kunskaper och fardigheter inom
omvardnad och medicinsk behandling till patienter som vardas inom intensivvard samt att
vidareutveckla sina fardigheter i kommunikation och samarbete med vardteam, patient och narstaende.

Larandemal:
Kunskap och forstael se

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
« utifrén aktuell forskning analysera och argumentera kring vanligt forekommande omvardnadsbehov
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Kurskod: 2IN010
och omvardnadshandlingar hos patienter som vardas inom intensivvarden.
* korrekt rékna, bereda och administrera samt 6vervaka och utvérdera effekter av |akemedel som
anvands inom intensivvard och postoperativ vard.
» beskriva och vérdera Intensivvardssjukskéterskans roll vid stora olyckor och katastrofer inom
sjukvarden, katastrofplaner, kommunikation, prioriteringar

Fardighet och formaga

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

« bedoma omvardnadsbehov hos en intensivvardspatient med svikt i vitala funktioner samt forklara
sambandet mellan omvardnadsbehov, omvardnadshandlingar, medicinsk vard och behandling med stod
av handledaren.

« utféra omvardnadshandlingar till intensivvardspatienten samt utvardera omvardnadshandlingar med
hjélp av beddomningsskalor med stdd av handledaren.

« utfora avancerade §ukvardstekniska moment samt kunna tillampa Medicintekniska produkter [MTP]
med sdkerhet och respekt for patient och personal med stéd av handledaren

« gavstandigt tillampa hygieniska och aseptiska principer utifran gallande riktlinjer och under
handledning assistera vid vanliga férekommande mindre kirurgiska ingrepp inom intensivvard.

V arderingsférmaga och forhalIningssétt

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
« tillampa en personcentrerad omvardnad utifran ett etiskt och sociokulturellt perspektiv for att varna om
patienters och nérstdendes autonomi, trygghet och integritet.

| nnehall

» Verksamhetsforlagd utbildning inom intensivvard

* Strukturerad patientbeddmning

« Overvakning samt bedémning av omvérdnadsbehov hos intensivvardspatient med svikt av vitala
funktioner i ett eller fleraorgan

« Personcentrerad omvardnad utifran etiska och sociokulturella behov: integritet, autonomi, och trygghet
« Hygien och aseptisk teknik inom intensivvard och postoperativ vard

« Kommunikation och samspel med patient, nérstaende och medarbetare

» Medicinsk teknik och patientsékerhet

» Generell och regional anestesi samt perioperativ omvardnad alternativt i kursen 2INO11

« Lagar, forfattningar och sakerhetsforeskrifter i relation till omvardnad och behandling

» Katastrof plan, kommunikation, prioriteringar

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palarande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, studieuppgifter, litteraturstudier, och verksamhetsforlagd utbildning. Deltagande i
studieuppgifter och verksamhetsforlagd uthildning ar obligatoriskt. D& kursen ar nétbaserad kan
seminarier och grupparbeten &ven genomforas virtuellt i realtid eller asynkront (diskussionen pagar dver
en langre tid). Vid franvaro fran obligatoriska delar sker kompensation i samrad med kursansvarig
larare.

Utbildningen &r natbaserad och genomfors pa heltid motsvarande 40 timmar per vecka. | varje delkurs
om 7,5 hp ingér cirka 3-4 obligatoriska tréffar pa KI Campus Huddinge. | stérsta majliga man forlaggs
dessa dagar sammanhangande. Ovrig tid bedrivs studierna via en digital 1&rplattform med
inldmningsuppgifter, examinationer, virtuella diskussioner etc. Det kravs darfor att du har
grundldggande datorkunskap samt tillgang till dator med internetuppkoppling. Verksamhetsforlagd
utbildning sker under flera av utbildningens kurser. Den kan genomfdras utanfér Stockholms lan efter
Overenskommel se mellan inblandade parter.

Den verksamhetsforlagda utbildningen pa 5 veckor &r forlagd till en intensivvardsavdelning inom
Sida2av4



Kurskod: 2IN010
Stockholms léns landsting. Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka
(heltidsstudier) varav ca 32 timmar/vecka &r forlagd i vardverksamhet. Dag-, kvélls- och nattpass
forekommer. Student har g rétt att komprimera den verksamhetsf 6rlagda utbildningen.

Examination

Kursen examineras dels individuellt skriftligt och dels genomfors halvtids- och slutbeddmning under
verksamhetsforlagd utbildning. Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk adjunkt ger underlag for
beddmning enligt faststéllt bedémningsformular for verksamhetsforlagd utbildning. Vid risk for
underkannande ska, senast vid halvtidsbeddmningen, ansvarig universitetsarare tillsammans med
yrkeshandledare och student upprétta en skriftlig planering for den fortsatta verksamhetsforlagda
utbildningen.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fal skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mgjlighet till nytt VFU-tillfalle pa denna kurs.

For godkand kurs kravs att samtliga larandemaen ar uppfyllda, vilket innebar godkant resultat pa
verksamhetsforlagd utbildning, individuell tentamina samt aktivt deltagande i obligatoriska delar.
Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro kan kompenseras. Innan studenten deltagit i
obligatoriska delar eller kompenserat franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar registrerasinte
studentens resultat for kursen/moment i Ladok. Betyg sétts av examinator.

Tidpunkter for provtillfalen anges vid kursstart.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat ini tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.

Begrénsning av antal provtillfallen:

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféale har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Utbildningsstyrel sens faststalldariktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Critical carenursing: a halistic approach
Morton, Patricia Gonce;, Fontaine, Dorrie

9th ed. : Philadelphia, Pa. ;aLondon : Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2009 - xxxiii, 1502 s.
ISBN:978-1-60547-518-9 LIBRIS-1D:11280731

Kap 10-13, 22

SOk 1 biblioteket

Clinical wisdom and interventionsin acute and critical care: athinking-in-action approach
Benner, Patricia E.; Hooper-Kyriakidis, Patricia Lee.; Sannard, Daphne.; Benner, Patricia E.
2. ed.: New York : Springer, cop. 2011 - xxiii, 576 s.

ISBN:978-0-8261-0573-8 LIBRIS-1D:12292069
Kap 6, 10
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SOk i biblioteket
Intensivvard
Larsson, Anders; Rubertsson, Sen; Wilhelmsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 696 s.
ISBN:91-47-05135-3 (inb.) LIBRIS-1D:9829125
Kap 1-2, 13, 25, 44, 54

SOk i biblioteket

Jacobson, Bertil; Oberg, P. Ake

Teknik i praktisk sukvard

3., omarb. uppl. : Stockholm : Svenska foren. for medicinsk teknik och fysik ;a[Linkoping :b P. A.
Oberg] ;aLund :b Studentlitteratur [distributdr], 2003 - 366 s.

ISBN:91-631-4004-7 (inb.) LIBRIS-1D:9132430

SOk i biblioteket

Anestesiologisk omvardnad
Hovind, Inger Liv; Bolinder-Palmér, Inger

Lund : Studentlitteratur, 2005 - 487 s.
ISBN:91-44-03259-5 LIBRIS-1D:9822647
SOk i biblioteket

Att forebygga vardrelaterade infektioner : ett kunskapsunderlag

Stockholm : Socialstyrelsen, 2006 - 461 s.

ISBN:91-85482-14-5 LIBRIS-ID:10159871

URL:

http://www.social styrel sen.se/NR/rdonlyres ECE8175D-45BD-4039-A2A D-E49292A 2BC60/5483/20061
SOk i biblioteket

Véardhandboken

Inera AB,
URL: Lank

Akut vard ur ett patientper spektiv
Almerud Osterberg, Sofia; Nordgren, Lena

Lund : Studentlitteratur, 2012 - 102 s.

ISBN:978-91-44-07100-8 LIBRIS-1D:13414052

Kap 5: Att vara patient inom intensiwarden sid 75-90.

S6k i biblioteket

Smaken av vatten : en antologi om god vard, bemétande och etik
Hanson Green, Ulla; Thorsson, Anne-Maj

Jonkdping : Qulturum, 2008 - 79 s.

ISBN:978-91-976015-4-2 (spiralh.) LIBRIS-1D:10972790
SOk i biblioteket
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