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Kursplanen gdller fran

V arterminen 2025

Sarskild behorighet

Antagen till Specialistsjukskoterskeprogrammet - intensivvard.

Godkant resultat pa kursen Medicinsk vetenskap inom akutsjukvard 7.5 hp, godkant resultat pa moment
2 Verksamhetsforlagd utbildning 6 hp i kursen Omvardnad inom intensivvard 1.

Student som underkants pa verksamhetsférlagt uthildning (V FU/motsvarande) till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patientens fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst nér den individuella
handlingsplanen har fullfdljts.

Mal
Kursens mal &r att utifran omvardnadens centrala begrepp: manniska, relation, halsa och miljo, kunna
bedriva vard inom intensivvard samt att integrera kunskaper inom omvardnad och medicinsk behandling

for att kunna observera, bedéma och analysera patientens fysiska och psykiskatillstand. Studenten ska
initiera evidensbaserade, sdval medicinska atgarder som omvardnadsatgéarder samt utvardera dessa.
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Utdver det sa ar kursens mal att fordjupa kunskaper och fardigheter inom omvardnad och medicinsk
behandling till patienter som vardas inom intensivvard samt att vidareutveckla sina fardigheter i
kommunikation och samarbete med vardteam, patient och narstaende.

L arandemal:

Kunskap och forstael se
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

analysera och argumentera kring vanligt férekommande véard- och omvéardnadsbehov samt initiera
och motivera omvardnadshandlingar inom intensivvarden och postoperativ vard

korrekt rakna, bereda, administrera, 6vervaka och utvéardera effekter av intensivvardsrel aterade
lakemedel i relation till géllande lagar och forfattningar

samarbeta, informera och kommunicera med patient och nérstdende vid komplexa vardsituationer

Analysera begreppet hallbar utveckling och identifiera méjligheter och utmaningar i de globala
malen i arbetet som specialistsjukskoterskainom intensivvard

Fardighet och formaga
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

resonera utifran samhélleliga aspekter genom att utfora omvardnad i enlighet med relevanta lagar
och forfattningar, beaktande sjukvardsteknik, medicinsk teknik, hygien och lakemedel

bedoma vitala funktioner och psykiskatillstand, beddma och vardera omvardnadsbehov samt
genomfdra omvardnadshandlingar hos en intensivvardspatient med svikt i vitala funktioner

och forklara sambandet mellan omvardnadsbehov och omvéardnadshandlingar

argumentera for evidensbaserade omvardnadshandlingar till patienten inom intensivvard samt
utvardera dessa med hjalp av bedémningsskal or

utfora avancerade sjukvardstekniska moment samt kunna tillampa M edicintekniska produkter
[MTP] med sakerhet och respekt for patient och personal

tillampa hygieniska och aseptiska principer utifran géllande riktlinjer samt assisteravid vanliga
forekommande mindre kirurgiska ingrepp inom intensivvard

stérka sakerheten for patienten i varden genom att samarbeta och kommunicera med medarbetarna
i teamet

V arderingsférmaga och forhalIningssétt
Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:

tillampa omvardnad for att varna om patienters och narstaendes autonomi, trygghet och integritet
utifran ett vardetiskt och sociokulturellt perspektiv
vardera intensivvardssjukskéterskans roll vid stora olyckor och katastrofer

| nnehall

verksamhetsférlagd utbildning inom intensivvard

® gvervakning samt beddmning av omvardnadsbehov hos intensivvardspatient med svikt av vitala

funktioner i ett eller flera organ

omvardnad utifran vardetiska och sociokulturella behov: integritet, autonomi, och trygghet
hygien och aseptisk teknik inom intensivvard och postoperativ vard

|akemedel shantering

kommunikation och samspel med patient, narstaende och medarbetare

medicinsk teknik och patientsakerhet

generell och regional anestesi samt perioperativ omvardnad

lagar, forfattningar och sakerhetsforeskrifter i relation till omvardnad och behandling
katastrofplan

smértbeddmning och principer vid behandling av smarta

Sida2 av5s



Kurskod: 2IN010

Arbetsfor mer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsatt pa larande dér arbetsformerna
ger forutséttning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [arande. De arbetsformer som anvands &r
forel&sningar, studieuppgifter, seminarium och verksamhetsforlagd utbildning. Deltagande i
studieuppgifter, seminarium och verksamhetsférlagd utbildning & obligatoriskt.

D& kursen &r nétbaserad kan seminarier och grupparbeten dven genomforas virtuellt i realtid eller
asynkront (diskussionen pagar 6ver en langre tid).

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Den verksamhetsforlagda utbildningen pa 5 veckor ar forlagd till en intensivvardsavdelning inom
Region Stockholm. Den verksamhetsforlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka (heltidsstudier)
varav ca 32 timmar/vecka ar forlagd i vardverksamhet. Dag-, kvélls-, natt- och helgpass férekommer.
Student har g rétt att komprimera den verksamhetsf6rlagda utbildningen.

Examination

Kursen examineras dels individuel It skriftligt och dels genomfors beddmning under verksamhetsforlagd
utbildning. For godkand kurs kréavs att samtliga larandemalen &r uppfyllda, vilket innebar godkant
resultat pa verksamhetsforlagd utbildning, individuell tentamina samt aktivt deltagande i obligatoriska
delar.

Y rkeshandledare och/eller adjungerad klinisk adjunkt ger underlag for bedémning enligt faststallt
beddmningsformular for verksamhetsforlagd utbildning. Vid risk fér underkénnande ska ansvarig
universitetslarare tillsammans med yrkeshandledare och student upprétta en skriftlig planering for den
fortsatta verksamhetsforlagda utbildningen.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mgjlighet till nytt VFU-tillfalle. Innan handlingsplanen & uppfylld ska
studenten inte placeras pany VFU inom nagon utbildning vid K1. Antalet kunskapskontroller i
handlingsplanen begransastill tva ganger. Har studenten underkéants pa sista méjliga
examinationstillfallet skaingen handlingsplan uppréttas. En student som pabdrjar och inte fullfoljer
VFU, utan sarskilda skal, skatilldelas betyget underkant. Studenten har daforbrukat ett

VFU-tillfale. Underkand VFU fér endast genomforas ytterligare en gang.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Detta géller inte da kursen har upphort eller genomgatt stérre férandringar.
Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen kan erbjudas att ga om
moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagaller i man av plats. Om studenten genomfort sex
underkanda examinationer gesinte ndgot ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle
raknas de ganger studenten deltagit i ett och samma prov. Inlamning av blank skrivning raknas som
examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknasinte
som examinationstillfalle For sent inl&mnade examinationsuppgifter beaktas g. Digital examination som
Oppnats réknas som utnyttjat examinationstillfalle &ven om examinationen inte lamnats in. Studenter
som inte l&mnat in i tid hanvisas till omtentamenstillféllet. Examinator bedémer om en student har
sarskilda skal for forseningen. Examinator ges majlighet att fatta beslut om komplettering av
examinationsunderlag for att uppna godkant resultat.

Om det foreligger séarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning far

examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
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examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment
mm. Innehdl och larandemd samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och forméagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar eller déar kurdlitteraturen forandrats vasentligt
ska det tillhandahallas minst tre ytterligare examinationstillféallen (utdver ordinarie) pa det tidigare
innehallet respektive den tidigare litteraturen under en tid av minst ett & fran den tidpunkt forandringen
skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursvardering sker enligt riktlinjer faststalldaav Kommittén for Utbildning pa grundniva- och
avancerad nivavid Karolinska | nstitutet.
Undervisning sker pa svenska, dock kan undervisning pa engel ska forekomma.

Litteratur och 6vriga laromedel

Critical carenursing: a halistic approach
Thurman, Paul A.; Morton, Patricia Gonce

Twelfth edition ; International edition. : Philadelphia: Wolters Kluwer, 2023 - 1099 pages
ISBN:9781975174477 LIBRIS-ID:p5gzf4f 7mc93vbvf

SOk 1 biblioteket

Clinical wisdom and interventionsin acute and critical care: athinking-in-action approach
Benner, Patricia E.; Hooper-Kyriakidis, Patricia Lee.; Sannard, Daphne.; Benner, Patricia E.

2. ed. : New York : Springer, cop. 2011 - xxiii, 576 s.
|SBN:978-0-8261-0573-8 LIBRIS-1D:12292069

SOk i biblioteket

Intensivvard

Rubertsson, Sen; Larsson, Anders; Lipcsey, Miklos; Smekal, David

Tredje upplagan, grundligt omarbetad och utokad : Stockholm : Liber, [2020] - 840 sidor
ISBN:9789147125883 LIBRIS-1D:5gxqf4hg387vbg8l

SOk i biblioteket

Patientsaker het : teori och praktik

Odegard, Synnove

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2013 - 599 s.

ISBN:9789147106448 LIBRIS1D:14010180

SOk 1 biblioteket

Gulbrandsen, Tove; Subberud, Dag-Gunnar
Intensivvard : Avancerad omvardnad och behandling
1:1: Lund : Studentlitteratur AB, 2009 - 692 sid
ISBN:978-91-44-03771-4

SOk 1 biblioteket

Anestesiologisk omvardnad

Hovind, Inger Liv
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2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 602 s.
ISBN:978-91-44-07659-1 LIBRIS-1D:13743339

SOk i biblioteket

Kock-Redfors, Maria

Plotslig ovantad dod : att ta hand om anhdrigai akut kris
Kinberg-lsaksson, Lisbeth

Savedalen : Warne, 2002 - 80 s.
ISBN:91-86425-34-X LIBRIS-1D:8594654
SOk i biblioteket

Vardhandboken

Inera AB,
URL: Lank

Jacobson, Bertil
Jacobsonsteknik i praktisk sukvard
Lindén, Maria; Oberg, P. Ake

Fjarde upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 379 sidor
ISBN:9789144117324 LIBRIS-ID:dnr8n2mlbfks59xs

SOk i biblioteket

Smaken av vatten : en antologi om god vard, bemétande och etik
Hanson Green, Ulla; Thorsson, Anne-Maj

Jonkoping : Qulturum, 2008 - 79 s.
ISBN:978-91-976015-4-2 (spiralh.) LIBRIS-ID:10972790
SOk i biblioteket

Klinisk vardvetenskap : vardande pa teoretisk grund
Rehnsfeldt, Arne; Arman, Maria

Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 247 sidor
ISBN:9789147126200 LIBRIS-ID:w7hvingnt3st51fq

SOk i biblioteket

Team i vard, behandling och omsorg : erfarenheter och reflektioner
Berlin, Johan; Sandberg, Hakan

2., [omarb.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2016 - 344 s.
ISBN:9789144107691 LIBRIS-1D:19669907
SOk i biblioteket

L akande samtal
Dahlberg, Karin

Stockholm : Liber, 2020 - 300 sidor
ISBN:9789147128440 LIBRIS-ID:x862nf56vkm86t8r
SOk i biblioteket
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