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Sarskild behorighet

Godkant betyg pa hela kursen Basvetenskap 1: Grundldggande basvetenskap, |akaryrket och larande
(termin 1).

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal
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Kurskod: 2LA002

Kursen bygger vidare pa den grundléggande basvetenskapen fran termin 1 och presenterar den friska
manniskokroppens ytanatomi, topografiska anatomi och organstruktur pa mikroskopisk niva. De
anatomiska kunskapernatillampas i fortsatt traning av personcentrerad klinisk konsultation med fokus
pa anamnes och status som sker bade strukturerat i klinikliknande milj6 och under verksamhetsférlagd
utbildning i primérvard. Kursen innefattar ocksa fordjupning inom medicinsk etik med
medicinhistoriska perspektiv, humaniora av relevans for |akaryrket samt hal sans bestamningsfaktorer pa
individ och samhdlIsniva.

L arandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationella malen for |akarexamen i examensordningen inom
hogskol eforordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse &r nivaindelade enligt
SOL O-taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och forméaga ar indelade enligt Millers pyramid
(M3-M4).

Kunskaper och forstaelse
For godkand kurs ska studenten kunna

* redogora for ytanatomin, inklusive palperbara strukturer, avseende de i kursen ingéende
topografiska omradena (S3)

* redogora for osteologin, inklusive leder och stodjestrukturer, for dei kursen ingaende topografiska
omréadena (S3)

* redogorafor muskulaturen i dei kursen ingaende topografiska omradena (S3)

* redogora for de inre organens struktur och inbdrdes relationer avseende de i kursen ingaende
topografiska omradena (S3)

® redogoraoversiktligt for horsel-, syn-, och luktorganens anatomi (S2)

® redogorafor biomekaniken avseende rygg samt 6vre och nedre extremitet (S3)

* redogora for artarer, vener, nerver samt lymfsystemet i dei kursen ingaende topografiska
omradena (S3)

® beskriva basalalatinska termer och grammatiska principer anpassade for |&karyrket (S3)

* kannatill vanligt forekommande anatomisk variation av betydelsei dei kursen ingdende
topografiska omradena (S2)

* resonerakring hur strukturella forandringar i anatomin paverkar funktion (S4)

® beskriva dversiktligt embryonal anatomi med utgangpunkt fran fostrets tre groddblad och
betydande embryonal a strukturer (S3)

® redogorafor normal mikroskopisk struktur och organisation avseende hud, cirkulations-,
respirations-, urogenital- och digestionsorgan samt tymolymfatiska, endokrina och blodbildande
organ (S3)

® redog0rafor konsultationens tre delar, samt strukturen for |8karens del av konsultationen
innefattande differential diagnostiskt ténkande, den riktade anamnesen, samt statusundersokningar
(S3)

® redogorafor grundldggande begrepp inom patientsdkerhet och de vanligaste typerna av
vardskador (S3)

® redogorafor sasmbandet mellan vetenskap och beprovad erfarenhet i yrkesutévning inom halso-
och gukvarden (S3)

® redogoraoversiktligt for hur genus, psykosociala, socioekonomiska, samhélls- och miljorelaterade
faktorer paverkar halsa, hal solitteracitet och méjligheten att tillgodogdra sig hdlso- och sukvérd
(3)

* resonerakring hur likabehandling, bemdtande och hélsolitteracitet kan paverka hélsa, och
majlighet att tillgodogora sig hédlso- och sjukvard och basera sitt resonemang pa vetenskaplig
grund ($4)

® redogOrafor centrala etiska begrepp, teorier, normer, vérderingar och principer (S3) och beskriva
hur de tillampas inom halso- och sjukvarden (S4)

* resonerakring etiska och moraliska dilemman av relevans for |akaren med utgangspunkt i
medi cinhi storiska exempel ($4)

® analysera etiska problem som att precisera handlingsalternativ, konsekvenser och de varden som

star pa spel samt kritiskt granska sina e%n(? 020h a;wdras etiska argumentation ($4)
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Kurskod: 2LA002
* redogora for hur synen pa dod och doendei relation till 1akaryrket paverkas av ett transkulturel It
perspektiv och hur den har férandrats ur ett medicinhistoriskt perspektiv (S3)
* geexempel pahur individers och gruppers behov kan stai konflikt med varandra och paverka
bedutsfattande i olika situationer ($4)

Fardighet och formaga
For godkéand kurs ska studenten kunna

* utféranormalt systematiskt status inklusive allmantillstand, hjarta, lungor, blodtryck, reflexer,
oron-, ndsa-, hals-status inklusive lymfkortlar i huvud-hals-omradet, tyroidea, buk, samt
rorel seapparaten samt informera patienten om vad som ska ske och genomfdra status med respekt
for patientens integritet (M3) * visa, palpera och markera anatomiska strukturer pa levande och
dissekerade kroppar, plastmodeller och bilddiagnostiska representationer (M3)

® anvanda medicinsk terminologi for att beskriva och namnge anatomiska plan, riktningar, 1age,
rorelser samt forsta olika anatomiska forkortningar och latinska namn (M3)

* jdentifieraingdende celltyper, véavnader och organ i mikroskopiska preparat (M4)

* foljahygienforeskrifter i samband med hantering av biologiskt material samt i kontakt med
patienter (M4)

* med fokus pa patientens del av patient-lakarmotet klargora besoksorsak inkluderande patientens
tankar, oro och 6nskemal (M3)

® anpassa sin muntliga och skriftliga kommunikation vad géller bemétande, informations- och
frageinnehdll, samt terminologi utifran mottagarens behov och forutséttningar (M3)

® samarbetai grupp och bidratill andra studenters |&rande genom att vara val forberedd, delta aktivt
i diskussioner relaterade till kursensinnehall, och anvanda kollegial bedémning som verktyg for
kompetensutveckling (M4)

® bemoéta patienter, anhdriga, andra studenter, larare och personal med respekt (M4).

Forhallningssétt och varderingsformaga
For godkéand kurs ska studenten kunna

* visaett respektfullt forhallningssétt till material fran den doda kroppen

* reflektera Gver hur personliga varderingar kan paverka formagan till empati och ett professionel It
forhalIningssatt

* vérderasitt kunskapsbehov i relation till kursens larandemal och kunnaformuleramal for sin
fortsatta kompetensutveckling.

| nnehall

Kursens utgar ifrén de basvetenskapliga disciplinerna anatomi och histologi samt grundl&ggande
generisk klinisk medicin med tonvikt pa anamnes och statusundersokning. Basvetenskapligt innehdll
och larandema &r anpassade till gédllande internationellt vedertaget core curriculum i anatomi och
omfattar dei kursen ingdende topografiska omradena huvud, hals, thorax, buk, backen, rygg, samt 6vre
och nedre extremiteter.

Klinisk integrering sker genom anvandning av kliniskafall samt genom att undervisning i
undersokningsteknik och verksamhetsforlagd utbildning (VFU) kopplastill undervisning i anatomi, etik,
hal sans bestamningsfaktorer och I&karens olikaroller. Formativ bedomning och dterkoppling gesi
samband med teambaserat larande (TBL), under VFU och vid formativ beddmning enligt OSCE-model|
(stationsexamination).

Kursen & indelad i fyra moment:

Anatomi och histologi, 7.0 hp

Betygsskala: GU

Under detta moment behandlas anatomi och hé_s(tjol ggi f;jr thorax, buk och backen, huvud och hals, och
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Kurskod: 2LA002
rorel seapparaten. Dessutom ingar medicinsk terminologi, ledldra och kinesiologi, samt biomekanik.

Momentet innehdller traning av fardigheter och forhallningssétt vid dissektioner, med hjalp av
plastmodeller, digitala undervisningshjapmedel och mikroskopering.

Professionellt for hallningssétt, ansvar och larande, 2.0 hp

Betygsskala: GU

| momentet skapas forstaelse for hur teambaserat |arande (TBL) och férmaga att samarbetai grupp
bidrar till kompetenser som & centrala for framtida l&karroll och patientsakerhet.

Studenten tar ansvar forsitt eget lérande och for att bidratill att gruppens kollegiala larande och
samarbete fungerar. Studenten trénar att ge aterkoppling och att vardera sin egen insatsi relation till
larandemalen.

| dettaingdr att studenterna arbetar med medicinska fragestalIningar, dissektioner och mikroskopering,
integrerar och tillampar sina basvetenskapliga damneskunskaper, samt varderar sitt eget och sina
studentkollegors samarbete under TBL och skriver en individuell handlingsplan Over sitt eget 1arande
vid kursens slut.

Undervisning, traning och beddmning av ett professionellt forhalIningssétt sker |6pande under hela
kursen samt specifikt i samband med VFU och TBL. Examination (betygsattning) av professionellt
forhalIningssatt sker i detta moment.

Klinisk konsultation och under sbkning, 4.5 hp

Betygsskala: GU

Momentet inkluderar teoretisk undervisning om personcentrerat arbetssétt utifran konsultationens tre
delar. Praktisk strukturerad tréning i konsultation och statusundersokning i klinikliknande milj6 ingar.
Syftet &r att uppnadd kompetens &r tillampbar inom priméarvard sa val som inom sjukhusbaserad akut-
och specialiserad vard. Momentet inkluderar &ven 1,5 hp sammanhdllen VFU i primarvarden dar
studenten under handledning far ytterligare traning i konsultation, statusundersokning och bedémning av
patienter. Vidare ingar undervisning om halsans bestamningsfaktorer, betydelsen av ett jamlikt och
respektfullt bem6tande. Etiska begrepp, principer, varderingar i relation till |&karyrket samt ett

medi ci nhistoriskt perspektiv ingar ocksa.

Tillampning och integrering, 4.5 hp

Betygsskala: GU

Under detta moment integreras &mneskunskapernai anatomi och histologi samt basala kliniska
konsultativa fardigheter bland annat genom att kunskaper i anatomi tilldmpas i undervisning av
undersokningsteknik. Momentet innehaller praktiska examinationer samt OSCE.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat |&rande (TBL) dar studenterna arbetar tillsammansi grupper
for att trana samarbete, utveckla det egnalérandet och bidratill gruppens kollegiaalérande. Studenterna
trénar pa att ge och ta aterkoppling och vérdera sin egen insats. TBL genomférsi moduler som omfattar
bland annat forberedel se med storaindag av géavstudier, bastester (s.k. readiness assurance tester)
individuellt och i grupp, uppfdljning, tillampning av kunskaper, samt gévvardering och kollegial
aterkoppling.

Dessutom utgor dissektioner, s vstudier och studier i grupp med hjép av anatomiska plastmodeller och
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Kurskod: 2LA002

mikroskop en del av kursens arbetsformer. De olika arbetsformerna integreras, nar det & lampligt, i
TBL-modulerna.

Under VFU sker undervisning genom auskultation med |&kare, tréning i personcentrerad samtal smetodik
och klinisk undersokning under handledning. Etik, medicinhistoria och forhallningssétt till doden
undervisas med fallbaserade seminarium.

Examination

Anatomi och histologi, 7hp
Examination
- Skriftlig examination (2)

Professionellt for hallningssatt, ansvar och larande, 2 hp
Obligatoriskt deltagande

- Readiness assurance tester (iIRAT/tRAT) och applicering i TBL
- Fallbaserat seminarium

Obligatoriska formativa bedémningar
- §jalvvéardering och kollegial aterkopplingi TBL
- Skriftlig inldmningsuppgift (reflektion Gver eget |&rande)

Examination
- Examination av professionel It forhallningssatt*

Klinisk konsultation och understkning, 4,5 hp
Obligatoriskt deltagande

- Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

- Seminarier

Obligatoriska formativa beddmningar

- Beddmning i VFU

Examination
- Skriftlig examination (1)

Tillampning och integrering, 4,5 hp
Obligatoriskt deltagande
- Introduktion inklusive praktisk demonstration av humanpreparat

Obligatoriska formativa bedémningar
- Formativ beddmning enligt OSCE-modell: Objective Structured Clinical Examination (OSCE)

Examination
- Strukturerat praktiskt prov 1 (huvud, hals, thorax, buk och backen)
- Strukturerat praktiskt prov 2 (rygg och extremiteter)

* MAl for professionel It forhalIningssétt bedoms |6pande, utifrén bedomningskriterier, i ala
sammanhang dar student upptrader i sin roll som student eller relaterat till 1arosétets eller i sjukvardens
aktiviteter inom utbildningen, i kommunikation och viadigitala medier. Vid bristande maluppfyllelse
(baserat parelevanta underlag), som darvid framkommer kan examinator underkénna moment eller hel
kurs. | sddant fall ska en handlingsplan uppréttas och forst nar denna & genomford kan momentet eller
kursen godkénnas.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
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Kurskod: 2LA002
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillfalle pa denna kurs.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfale har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning raknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmdlt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfalle.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Ovriga foreskrifter

Under visningsspr ak
Undervisningsspraket & svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvandsi kursen.

L arandeportfolj
Foljande dokument frén kursen ska sparasi studentens personliga larandeportfdlj:

Bedomning fran formativ bedomning enligt OSCE-model|
Examination av professionellt férhallningssatt
Sjalvvardering och kollegial aterkoppling i TBL
Beddmning i VFU

Skriftlig inlamningsuppgift (reflektion dver eget |arande)

Kursvardering
Kursutvardering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Gilroy, Anne M.
Anatomy : an essential textbook : Latin nomenclature

New York : Thieme, [2016] - 510 s.

ISBN:9781626231177 LIBRIS-1D:18268868

SOk i biblioteket

Ross, Michael H.; Pawlina, Wojciech

Histology : atext and atlas: with correlated cell and molecular biology

Eighth edition. : Philadelphia: Wolters Kluwer Health, [2020] - 1045 pages
ISBN:9781496383426 LIBRIS-ID:jsdmghsgp3t3d27
Sok i biblioteket

Rekommenderad litteratur
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Atlas of anatomy : Latin nomenclature
Gilroy, Anne M.; MacPherson, Brian R.; Ross, Lawrence M.; Schiinke, Michael; Schulte, Erik;
Schumacher, Udo
2nd ed. : New York : Thieme, 2013 - 694 p.
ISBN:9781604067477 (hardcover : ak. paper) LIBRIS-ID:14805917
(Senast utkomna upplaga rekommenderas.)
SOk i biblioteket
Kliniska fardigheter : informationsutbytet mellan patient och lékare
Lindgren, Sefan; Aspegren, Knut

3., [uppdaterad] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 295 s.
ISBN:978-91-44-07591-4 LIBRIS-1D:12427065
SOk i biblioteket

Macleod's clinical examination Clinical examination
Macleod, John; Douglas, Graham; Nicol, Fiona; Robertson, Colin

11. ed. : Edinburgh : Elsevier Churchill Livingstone, 2005 - xiii, 406 p.
ISBN:0-443-07404-6 LIBRIS-1D:9958734
SOk i biblioteket

Netter, Frank H.
Atlas of Human Anatomy

Sixth Edition : Philadelphia: Saunders/Elsevier, c2014 - 1 volume (various pagings)
ISBN:9781455704187 (hbk.) LIBRIS-1D:16454748

(Senast utkomna upplaga rekommenderas.)

SOk i biblioteket

Konsultationen : kommunikation mellan l&kar e och patient

Pendleton, David; Fredenberg, Sune; Grundberg, Thomas; Hedén, Birger; Westlund, Peter

Lund : Studentlitteratur, 1994 - 156 s.

ISBN:91-44-35951-9 LIBRIS-ID:7278198

SOk i biblioteket

Sobotta atlas of human anatomy : musculoskelatal system, internal or gans, head, neck,

neur oanatomy

Sobotta, Johannes; Paulsen, Friedrich; Waschke, Jens,; Klonisch, Thomas;, Hombach-Klonisch, S

15th ed., English version with Latin nomenclature : Miinchen : Elsevier/Urban & Fischer, 2011. - 3 dl.
ISBN:9780723437314 (set) LIBRIS-1D:17852490

SOk i biblioteket

Visible Body

KIB (utg. Wolters Kluwer),
Digitala anatomiapplikationer. Finnsi KIB:s databas.

Dérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hanvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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