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Godkant betyg pa hela kursen Basvetenskap 1: Grundldggande basvetenskap, |akaryrket och larande

(termin 1).

Mal

Kursen bygger pa den grundldggande basvetenskapen fran tidigare kurser och breddar och fordjupar det
anatomiska och histologiska innehallet fran Basvetenskap 3 genom studier av nervsystemets struktur
och funktion. Integrering inom kursen gérs genom att nervsystemets funktion kopplas ihop med
reglering av relaterade endokrina system samt relevant farmakologi. Kliniska férdigheter trdnas genom
understkning av neurologiska och sensoriska funktioner.

L arandemal

Kursens larandemal relaterar till de nationellamalen for 1akarexamen i examensordningen inom
hogskoleforordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstaelse &r nivaindelade enligt
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Kurskod: 2LA003

SOL O-taxonomin (S2-S5) och larandemal for fardighet och férmaga ar indelade enligt Millers pyramid
(M3-M4).

Kunskaper och forstaelse
For godkénd kurs ska studenten kunna

redogora for nerveellens struktur och funktion inklusive kommunikation mellan neuron (S3)
redogora for nervsystemets struktur och funktion pa natverks- och systemniva (S3)

redogora for reglering och effekter av hypothalamus/hypofys, thyroideas och binjurens hormoner,
samt med denna kunskap som bas kunna beskriva hur endokrina rubbningar i dessa organ kan
forklaras och behandlas ($4)

redogora for faktorer, inklusive genetiska, som paverkar nervsystemets och det endokrina
systemets funktioner (S3)

redogora for hur faktorer sdsom alder, somn, 1&kemedel, tobak, alkohol och narkotika paverkar
nervsystemets funktioner och centrala endokrina funktioner inklusive hypothalamus/hypofys,
tyreoidea och binjure (S3)

reflektera Gver hur neurol ogiska och psykiatriska sjukdomstillstand paverkar individens formaga
att genomfora hal soframjande atgérder (S4)

redogdra for sensoriska funktioner (S3)

forklara uppkomst av smérta och relatera dettatill [amplig smértfarmakologi ($4)

redogora for motoriska funktioner (S3)

redogdra for emotionella och kognitiva funktioner, inklusive beteende, hos barn, ungdomar och
vuxna (S3)

redogora for patofysiologi och patogenes for olika former av demenssjukdomar (S3)
redogora for verkningsmekanismer och indikationer for |8kemedel ssubstanser som anvéands vid
behandling av neurologiska och psykiatriska sjukdomstillstand (S3)

® redogorafor det vetenskapliga underlaget for |akemedel sbehandling vid psykisk sjukdom (S3)

forklara bakgrund till nervstatus och psykiskt status utifran nervsystemets anatomi och funktion,
samt metodik for utférande av dversiktligt nervstatus samt psykiskt status (S3)
forklara det principiella tillvagagangsséttet vid funktionstester avseende syn och horsel (S3)

Fardighet och formaga
For godkénd kurs ska studenten kunna

identifiera nervsystemets strukturer pa anatomiska och histologiska preparat, pa anatomiska
modeller och i bilddiagnostiska representationer (M 3)

kritiskt och systematiskt granska vetenskaplig litteratur inom kursens amnesomrade (M3)

arbeta konstruktivt med en uppgift i en studentgrupp genom att leda gruppens arbete eller folja
andra studenters instruktioner (M3)

samarbeta i grupp och bidratill andra studenters |éarande genom att vara val forberedd, delta aktivt
i diskussioner relaterade till kursensinnehall, och anvanda kollegial bedémning som verktyg for
kompetensutveckling (M4)

bemota patienter, anhoriga, andra studenter, larare och personal med respekt (M4).

Forhallningssétt och varderingsformaga
For godkand kurs ska studenten kunna

visa ett respektfullt forhallningssétt till material fran den doda kroppen

* reflektera Gver hur personliga varderingar kan paverka férmagan till empati och ett professionelIt

forhalIningssatt

vardera sitt kunskapsbehov och i relation till kursens larandemal och kunna formuleramal for sin
fortsatta kompetensutveckling

agera och upptrada omdodmesgillt och professionellt i kliniska och andra |éarandesituationer

| nnehall
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Kursen bygger pa de basvetenskapliga amnesomradena neurovetenskap, farmakologi, endokrinologi och
dartill nérliggande sjukdomsmekanismer. Kursens tidiga mer basala delar inom neurovetenskap och
endokrinologi integreras med hogre centralnervdsa funktioner, sjukdomsmekanismer och
neurofarmakologi. Inom neuroendokrinologi integreras kunskaper om nervsystemet med kunskaper om
det endokrina systemet.

Klinisk integrering sker mellan kursens basvetenskapligainnehal och relaterade tillstand inom
omradena neurologi, psykiatri, neuroradiologi, neurokirurgi, och endokrinologi. Under kursen
medverkar basvetenskapligt och kliniskt verksamma larare. Vetenskaplig kompetens tranas genom att
studenten laser och granskar vetenskapliga artiklar inom kursens amnesomraden. Levnadsvanornas
betydelse for och paverkan pa nervsystemets funktioner och centrala endokrina funktioner inklusive
hypotalamus/hypofys, tyreoidea och binjure belyses. Kursen har inslag av formativ beddmning och
aterkoppling i form av sa kallade bastest under TBL-modulerna, samt muntlig aterkoppling vid
seminarier och laborationer.

Kursen & indelad i tre moment:

Nervsystemets struktur och funktion, neur ofar makologi och endokrinologi, 7.0 hp

Betygsskala: GU

Momentet fokuserar pa nervsystemets struktur och utveckling, celluldr neurobiologi, neuronal
signalering, neurofarmakologi och neuropsykofarmakol ogi, sensoriska och motoriska funktioner, hogre
centralnervosa funktioner, neuropsykologi, samt inom endokrinologin: hypotalamus/hypofys, binjure
och thyroidea.

Professionéllt for hallningssétt, ansvar och larande, 2.0 hp

Betygsskala: GU

| momentet skapas forstaelse for hur teambaserat 1arande (TBL) och férmaga att samarbetai grupp
bidrar till kompetenser som &r centralafor framtida |ékarroll och patientsékerhet. Studenten tar ansvar
forsitt eget larande och for att bidratill att gruppens kollegiala lérande och samarbete fungerar.
Studenten tranar att ge aterkoppling och att varderasin egen insatsi relation till larandemalen.

Undervisning, traning och bedomning av ett professionellt forhalIningssétt sker |6pande under hela
kursen samt specifikt i samband med TBL, Mentorprogrammet och den avslutande inldmningsuppgiften
med reflektion dver studentens eget larande i relation till kursens larandemal. Examination
(betygséttning) av professionel It forhallningssétt sker i detta moment genom |6pande bedémning,
baserad pa programmets kriterier.

Mentorprogrammet integreras med 6vrig undervisning i kursen i syfte att stddja studentens personliga
och professionella utveckling. Tillsammans med mentorn ges studenten tillfélle att reflektera Gver sin
utveckling i relation till utbildningens larandemdl, dokumenterad prestation i larandeportfélj och den
framtida professionella l&karrollen.

Tilldmpning och integrering, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Klinisk och vetenskaplig tilldmpning och integrering sker under workshops i neuroanatomi med
preparathantering och i neurohistologi med gruppmikroskopering. Klinisk integrering av kursens
basvetenskapligainnehall forstarks under seminarier kring patientfall och patientdemonstrationer. Den
vetenskapliga kunskapen tillampas &en under laborationer rorande nervsystemets funktioner och
neurofarmakologi, samt vid granskning av vetenskapliga artiklar avseende till exempel val av metodik i
relation till fragestallning/hypotes, eller presentation av resultat, diskussion och slutsatser.

Arbetsfor mer
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Kursens centrala arbetsform & teambaserat |&rande (TBL) dér studenterna arbetar tillsasmmansi grupper
for att trdna samarbete, utveckla det egna larandet och bidratill gruppens kollegiala lérande. Studenterna
tranar pa att ge och ta aerkoppling och vérdera sin egen insats. TBL genomférsi moduler som omfattar
bland annat forberedel se med storaindag av gévstudier, bastester (s.k. readiness assurance tester)
individuellt och i grupp, uppfoéljning, tilldmpning av kunskaper, samt §dlvvérdering och kollegia
aterkoppling.

Dessutom ingdr dissektioner, mikroskopering, workshops, artikelgranskning och laborationer under
handledning.

Examination

Nervsystemets struktur och funktion, neurofar makologi och endokrinologi, 7 hp
Examination
- Skriftlig examination

Professionellt for hallningssatt, ansvar och larande, 2 hp
Obligatoriskt deltagande
- Teambaserat |arande (TBL) Mentorprogrammet

Obligatoriska formativa beddmningar
- §avvardering och kollegial aterkoppling i TBL
- §éalvskattning och individuell handlingsplan i Mentorprogrammet

Examination
- Examination av professionelIt forhallningssatt*

Tillampning och integrering, 3 hp

Examination

- Skriftlig inldmningsuppgift (vetenskaplig litteraturstudie)
- Strukturerat praktiskt prov (neuroanatomi)

* Mdl for professionel It férhallningssatt bedoms |6pande, utifran bedomningskriterier, i ala
sammanhang dar student upptrader i sin roll som student eller relaterat till 1arosétets eller i sukvardens
aktiviteter inom utbildningen, i kommunikation och viadigitala medier. Vid bristande maluppfyllelse
ska examinator underkanna momentet " Professionellt férhalIningssatt, ansvar och larande" (PFAL). |
sadant fall ska en handlingsplan uppréttas. Omexamination av underkant PFAL-moment gors darefter
under en i handlingsplanen specificerad efterfdljande kurs. Vid examination av professionel It
fornallningssatt i PFAL har student rétt till tva examinationstillfallen.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students utbildning om studenten genom sitt beteende
uppvisat s alvarliga brister i forhalIningssétt att allmanhetens fortroende for sukvarden eller |arosatet
riskeras, eller dar patienter, larare, annan personal eller medstudenter utsatts for hot eller fara. | sddana
fal ska enindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges maéjlighet till att ateruppta studier. Vid sddant avbrytande underkanns
studenten pa PFAL -momentet och ett examinationstillfale & darmed forbrukat.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas
igen.Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet
med examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle raknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillféle.
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Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment
med mera. Innehall och larandema samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och férmagor far
inte andras, tas bort eller sdnkas.

Ovriga foreskrifter

Under visningsspr ak
Undervisningsspraket & svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvands i kursen.

L arandeportfolj

Stod for studentens utveckling inom olika kompetensomraden samlas |6pande under utbildningen i
studentens individuella larandeportfolj. Kursansvarig institution tillhandahaller information om vilka
dokument som ska sparas for kurstillfallet.

Kursvardering
Kursutvardering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Purves, Dale
Neur oscience

Sixth edition. : Sunderland, Massachusetts : Oxford University Press, [2018] - 790 pages
ISBN:9781605353807 LIBRIS-1D:22102335
SOk i biblioteket

Rang and Dal€'s Phar macol ogy

Ritter, James; Flower, R. J.; Henderson, Graeme; Loke, Yoon Kong; Rang, Humphrey Peter; Dale, M.
Maureen

Ninth edition : Amsterdam : Elsevier, 2019 - 789 pages

ISBN:9780702074486 LIBRIS-1D:bl06m44b809mwimz

SOk i biblioteket

Rhoades, Rodney; Bell, David R.

Medical physiology : principlesfor clinical medicine

Fifth edition, International edition. : 2013 - xvii, 860 pages

ISBN:1496388186 LIBRIS-1D:mw3016k1kwrStmmw

SOk i biblioteket

Voll, Markus; Wesker, Karl

Atlas of anatomy : latin nomenclature

Gilroy, Anne M.; MacPherson, Brian R.; Zeberg, Hugo

Schuenke, Michael; Schulte, Erik; Schumacher, Udo

Third edition. : New York : Thieme, [2017] - xii, 737 p.

ISBN:9781626235229 LIBRIS-1D:21259118

SOk i biblioteket

Dérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hanvisning till aktuella vetenskapliga publikationer pa
larplattform.
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