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Hostterminen 2023

Godkant betyg pa hela kurserna Basvetenskap 1 - 4 (termin 1-2). Godkant betyg pa momentet Klinisk
konsultation och undersokning i kursen Basvetenskap 5: Funktion och dysfunktion.

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoéljts.

Mal

Kursen baseras pa kunskap fran tidigare kurser genom att basvetenskapliga och patofysiol ogiska
forklaringsmodeller integreras med symtom och fynd som bakgrund till utformning av status, val och
tolkning av diagnostiska undersokningar, samt differential diagnostiska resonemang. Under kursen
fordjupas den professionella och kliniska kompetensen genom 6vningar i personcentrerad Klinisk
konsultation och undersokning. Darutover tranas ett vetenskapligt och hal sofréamjande forhall ningssétt
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Kurskod: 2LA006

av betydelse for den fortsatta | &karutbildningen och |8karyrket. Kursen avslutas med integrerande
examinationer baserad pa de forsta fyra terminernas studier. Examinationerna omfattar de kunskaper,
fardigheter och forhalIningssétt som kravs infér kommande kliniska kurser.

L arandemal

Kursens larandemdl relaterar till de nationella maen for |akarexamen i examensordningen inom
hogskol eforordningen (SFS 1993:100). Larandemal for kunskap och forstéelse &r nivaindelade enligt
SOL O-taxonomin (S3-S5) och larandemal for fardighet och formaga & indelade enligt Millers pyramid
(M3-M4).

Kunskaper och forstaelse
For godkéand kurs ska studenten kunna

redogora for grundl&ggande fysiologiska och patofysi ol ogiska mekanismer bakom vanliga
sjukdomstillstand, kliniska fynd och hur denna kunskap anvéndsi diagnostiska undersokningar
($4)

redogdra for principernafor klinisk utredning av symtom och fynd vid vanliga, allvarliga och
akuta tillstand, samt for val av diagnostiska undersokningsmetoder (S3)

redogora for indikationer, kontraindikationer, genomférande samt begrénsningar och felkallor for
diagnostiska undersokningar (S3) samt motiveraval, tolkning och slutsatser av diagnostiska
undersokningar baserat pa basvetenskapliga forklaringsmodel ler ($4)

resonera om hur anvandningen av diagnostiska metoderkan paverkas av skillnader i tillgang och
ekonomiska forutsattningar i olika vardkontexter och ur ett globalt perspektiv (S4)

® redogdrafor hur kognitiv bias kan ledatill diagnostiska misstag (S3)
® redogorafor hur normal psykosocia och neurologisk utveckling i ett livsperspektiv kan relatera

till hélsa och sjukdom (S3)

redogora for hur normal psykol ogiska reaktioner och vanliga psykopatol ogiska avvikel ser kan
paverka medicinsk diagnostik (S3)

redogora for psykologiska, kulturella/sociala och kognitiva hinder i kommunikation med patienten
(S3)

redogora for lagar som styr handhavandet av den déda kroppen, hur en klinisk obduktion utfors
och rutiner vid dodsfall (S3)

® redogdrafor gransdragningen mellan klinisk obduktion och réttsmedicinsk obduktion (S3)
* forklara vilka medicinska fragestéllningar som kan besvaras med diagnostiska undersokningar och

redogora for hur man utfor dessa ($4)

redogora for forekomsten av vald i nérarelationer, beskriva dess paverkan pa hélsan (S4) samt
ange relevantalagar och forordningar (S3)

beskriva den egna och andra professioners kompetenser och roller i ett team och resonera kring
svarigheter och vinster med interprofessionell kommunikation och samverkan ($4)
redogora for S-HLR-algoritm for vuxen (S3)

granska kliniska studier inom omradet diagnostik och utredning och utifran fragestalining
beskriva vald studiedesign, statistiska metoder, resultat och slutsatser ($4).

Fardighet och formaga
For godkand kurs ska studenten kunna

* anvanda ett personcentrerat arbetssatt utgaende ifran konsultationens tre delar (M3)
* utfora en adekvat strukturerad statusundersokning med beaktande av hygienregler och patientens

integritet (M3)

prioritera och motivera differentialdiagnoser med beaktande av vanliga, alvarliga och akuta
tillstand och basera preliminardiagnos pa resultaten av anamnes, status och undersokningar, samt
basvetenskapliga och patofysiologiska forklaringsmodeller (M3)

identifierariskfaktorer for sukdom inklusive beteende, ohélsosamma levnadsvanor, arftlighet,
arbets- och miljomedicinska bakgrundsfaktorer, samt risk for vald i nararelationer med hjélp av
anamnes, status och tillgéanglig dokumentation (M 3)

dokumentera relevanta uppgifter i patientjournal (M3)

ordinera och skrivaremiss for bestallni ggdav2 rel %vanta kliniska prov, diagnostiska undersokningar
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Kurskod: 2LA006

och konsultation och formulera en adekvat fragestalining for undersokningen (M3)

® anvanda korrekt provtagningsteknik vid diagnostiska undersokningar (M3)

® avgoraom andnings- och/eller cirkulationsstillestand foreligger och utfora hjartlungraddning for
sjukvardspersonal (S-HLR) i simulerad miljo (M3)

® registrerarespektive utféra och tolka EKG, blodtrycks- och ankeltryckmétning samt spirometri
(M3)

* informera om valda diagnostiska undersokningar, genomforande och resultat utifran patientens
behov och férutsattningar (M 3)

® rapporteraenligt Situation, Bakgrund, Aktuell beddmning, Rekommendation (SBAR) (M3)

® samarbetai grupp och bidratill andra studenters l&rande genom att vara val férberedd, delta aktivt
i diskussioner relaterade till kursensinnehall, och anvanda kollegial aterkoppling som verktyg for
kompetensutveckling (M4)

® bidratill andra studenters |&rande genom att planera och leda en gruppdiskussion (M4)

® informera om underliggande fysiologiska och patofysiologiska mekanismer bakom kliniska och
diagnostiska fynd, med sprak anpassat for patienter respektive for professionell kommunikation
(M4)

* tolkaoch vérdera olika métvariabler utifran ett kritiskt och vetenskapligt férhallningssétt (M4)

® integrera basvetenskapliga forklaringsmodeller i ett kliniskt resonemang for att forklara symtom
och fynd vid vanliga, farliga och akutatillstand, vid val av diagnostiska metoder och vid
differentialdiagnostik (M3)

* bemota patienter, anhtriga, andra studenter, |&rare och personal pa ett respektfullt och
professionellt sétt (M4).

Varderingsformaga och forhallningssétt
For godkéand kurs ska studenten kunna

* reflektera Gver betydelsen av egna véarderingar, empati och ett professionel It forhallningssétt i
interaktionen med patienter, nérstaende och medarbetare sérskilt i samband med méten med oro,
rédsla, lidande och dod

* vérderasitt kunskapsbehov i relation till kursens larandemal, examensmalen och den framtida
yrkesrollen och kunna formuleramal for sin fortsatta kompetensutveckling.

® ageraoch upptrada omdomesgillt och professionellt i kliniska och andra lérandesituationer

| nnehall

Under kursen integreras omraden som &r viktiga for grundlaggande klinisk diagnostik. Kursen utgar
kliniskt fran ett internmedicinskt vardomrade, men inbegriper &ven omraden som psykologi samt klinisk
mikrobiologi, immunologi, patologi, fysiologi, kemi och radiologi. Studenternatranar sin professionella
kompetens genom strukturerad kommunikationstraning, teamarbete under seminarier, gruppévningar
och patientmdten under verksamhetsintegrerat 1&rande (VIL) och verksamhetsférlagd utbildning (VFU).

Studenternatillampar ett hal soframjande férhallningssatt under anamnestagning for inhdmtande av
information om fysisk aktivitet, alkoholkonsumtion, matvanor och tobaksbruk. Basvetenskap integreras
i Kliniska laborationer och évningar genom hela kursen, och & huvudfokus under seminarier dar
basvetenskaplig och klinisk kompetens knyts ihop for att ge en bredare och djupare forstael se.

V etenskaplig kompetens tilldmpas genom granskning av vetenskapliga artiklar.

Formativ bedémning och &erkoppling ges kontinuerligt under kursen som avslutas med tre integrerande
examinationer: en skriftlig, en OSCE samt en portf6ljexamination.

Kursen & indelad i fem moment:
Kliniska diagnostiska metoder, 5.5 hp

Betygsskala: GU
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Kurskod: 2LA006
Den forsta delen av momentet fokuserar pa diagnostiska understkningsmetoder inom klinisk kemi,
klinisk fysiologi, radiologi och klinisk patologi/cytologi. Studenterna ges mojlighet till praktisk
fardighetstraning i diagnostiska metoder genom |aborationer, demonstrationer av
undersokningsmetoder, samt mgjlighet att Gva prakti ska moment inom respektive deldmne. Den andra
delen av momentet behandlar klinisk mikrobiologi, klinisk immunologi och transfusionsmedicin.

Klinisk konsultation och under sokning, 7.0 hp

Betygsskala: GU

Undervisningen utgar fran funktionssystem och symtom och fynd relaterat till dessa. Momentet har
fokus pa anamnes, status och differentialdiagnostiskt resonemang. Studenten trénar pa att ta en riktad
anamnes utifran symtombild och bakgrund, att utféra en relevant strukturerad somatisk och dversiktlig
psykiatrisk statusundersokning, samt att dokumenterai journal. Studenternafar &ven 6va pa att komma
fram till rimliga differentialdiagnoser utifran vad som framkommit i anamnes, status och diagnostik.
Momentet innehdller &ven medicinsk psykologi och kommunikationstraning i simulerad miljo samt
hjartlungraddning for ukvardspersona (S-HLR).

Verksamhetsforlagd utbildning i primarvard, 1.5 hp

Betygsskala: GU

Momentet innefattar en veckas sammanhdllen VFU i priméarvéard varvid studenten tillampar fardigheter
fran moment ett och tva och under handledning genomfor patientkonsultationer, samt dokumenterar i
journal. Studenten far tréna ett personcentrerat arbetssétt i patientmotet och dven arbete i team med
andra vardprofessioner.

Professionellt for hallningssétt, ansvar och larande, 2.5 hp

Betygsskala: GU

Undervisning, traning och bedomning av ett professionellt forhalIningssétt, ansvar och larande sker
|6pande under kursen samt specifikt i samband med TBL, VFU, Mentorprogrammet och den avslutande
inlamningsuppgiften med reflektion dver studentens eget l1arande i relation till kursens |arandemal.
Examination (betygséttning) av professionellt forhalIningssétt sker i detta moment genom |6pande
bedomning, baserad pa programmets kriterier *.

Mentorprogrammet relaterar till Gvrig undervisning i kurseni syfte att stédja studentens personliga och
professionella utveckling. Tillsammans med mentorn ges studenten tillfalle att reflektera, utifran
CanMEDS ramverk, 6ver sin utveckling i relation till utbildningens larandemal, dokumenterad
prestation i portfoljen och den framtida professionella l&karrollen.

Tilldmpning och integrering, 6.0 hp

Betygsskala: GU

| detta moment kopplas basvetenskap och kliniska kunskaper ihop under seminarier. Studenterna
redogor utifran kliniska fall for hur underliggande fysiol ogiska och patofysi ol ogiska samband ger
upphov till normala respektive sjukliga fenotyper. Farmakol ogiska principer, omgivnings- och genetiska
faktorer integreras och baseras pa vetenskapligt underlag. Momentet avslutas med integrerande
examinationer i form av skriftlig examination, OSCE och portfdljexamination. De integrerande
examinationerna ar framétsyftande och har ett huvudsakligt kliniskt perspektiv dar basveteskapliga
forklaringsmodeller, eller perspektiv fran programmets Gvriga kompetensomraden, integreras.
Utgangspunkten &r innehdllet i de forsta fyra terminerna pa lakarprogrammet.

Arbetsformer

Kursens centrala arbetsform &r teambaserat |&rande (TBL) dar studenterna arbetar tillsammansi grupper
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Kurskod: 2LA006
for att trana samarbete, utveckla det egnalarandet och bidratill gruppens kollegiaalérande. Studenterna
tranar pa att ge och ta dterkoppling och vérdera sin egen insats. TBL genomfdrs i moduler som omfattar
bland annat forberedelse med storainslag av gavstudier, bastester individuellt och i grupp (s.k.
readiness assurance tester), uppfoéljning, tilldmpning av kunskaper, samt gévvéardering och kollegial
aterkoppling.

Utdver detta har undervisningen tonvikt paVIL forlagd till sjukhus och en veckas VFU forlagd till
primarvarden. Ovriga arbetsformer &r: seminarier, demonstrationer, laborationer, fardighetstraning och
simulering.

Examination

Kliniska diagnostiska metoder, 5,5 hp

Obligatoriskt deltagande

- Seminarier och |aborationer

- Fardighetstraning (diagnostiska undersokningstekniker)

- Demonstration (klinisk obduktion med efterfdoljande reflektion)

Examination
- Skriftlig examination (tentamen)

Klinisk konsultation och undersokning, 7 hp
Obligatoriskt deltagande
- Fardighetstraning (status- och kommunikationsdvningar)

Obligatoriska formativa beddmningar
- Fardighetstraning (sit-in)

Examination
- Bedbmning av sit-in
- Fardighetsexamination (S-HLR)

Verksamhetsforlagd utbildning i primarvard, 1,5 hp
Obligatoriskt deltagande
- Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)

Obligatoriska formativa beddmningar
- Skriftlig inldmningsuppgift (reflektionsuppgift om interprofessionellt |&rande)
- L6pande beddmning i VFU

Professionellt for hallningssatt, ansvar och larande, 2,5 hp
Obligatoriskt deltagande

- Teambaserat |érande (TBL)

- Mentorprogrammet

Obligatoriska formativa bedémningar
- §alvvéardering och kollegial aterkoppling (TBL)
- §avskattning och individuell handlingsplan (Mentorprogrammet)

Examination
- Examination av professionel It forhall ningssatt*

Tillampning och integrering, 6 hp

Examinationer

- Integrerande skriftlig examination (tillampning av kunskaper fran termin 1-4)

- Integrerande Objective Structured Clinical Examination (OSCE) (tillampning av fardigheter fran
termin 1-4)

- Portfdljexamination (reflektionsuppgift baserad pa larandeportfolj) **

*) Mal for professionellt forhallningssatt bedoms |6pande, utifran bedémningskriterier, i alla

sammanhang dar student upptrader i sin roll som student eller relaterat till 1&rosétets eller sukvardens
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Kurskod: 2LA006
aktiviteter inom utbildningen, i kommunikation och viadigitala medier. Vid bristande maluppfyllelse
ska examinator underkanna momentet " Professionellt férhallningssatt, ansvar och larande" (PFAL) . |
sadant fall ska en handlingsplan uppréttas. Omexamination av underkant PFAL-moment gors darefter
under en i handlingsplanen specificerad efterfdljande kurs. Vid examination av professionel It
fornallningssatt i PFAL har student rétt till tva examinationstillfallen.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs. Om avbrott baseras pa
alvarlig brist i professionellt férhallningssétt under kursen i annat sammanhang an VFU, underkéanns
studenten pa PFAL-momentet och ett examinationstillfalle & darmed forbrukat. Studenter far inte deltai
nagon undervisning forran en handlingsplan har uppréttats.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfale. Vid examination i
VFU har studenten rétt till tva examinationstillfallen.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Ovriga foreskrifter

Under visningsspr ak
Undervisningsspraket & svenska men undervisning pa engelska kan forekomma. Svensk och engelsk
litteratur anvandsi kursen.

L arandeportfolj
Foljande dokument frén kursen ska sparasi studentens personliga larandeportfdlj:

Beddmning av Sit-in

L 6pande beddomning i VFU

Sjalvvardering och kollegial dterkopplingi TBL

Skriftlig inlamningsuppgift (reflektionsuppgift 1PL)

Integrerande skriftlig examination

I ntegrerande OSCE (resultat och aterkoppling)
Portfdljexamination**

Sjalvskattning och individuell handlingsplan (Mentorprogrammet)
Examination av professionellt férhallningssatt

**) Portfdljexamination
Studenten samlar under utbildningen dokumentation kring sitt [arande och sin personliga och
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Kurskod: 2LA006
professionella utveckling i férhallandetill léarande- och examensmalen i sin larandeportfolj. Vilka
underlag som ska sparasi portfoljen framgéar av respektive kursplan. Examination baserat painnehdllet i
portfoljen sker vid tre tillfallen under utbildningen: termin 4, 9 och 12.
Underlag for summativ beddmning/examination utgdrs av studentens personliga reflektion over de delar
av portfoljen som examinator anger for respektive termin. Instruktion for hur urvalet av portfdljinnehall
och reflektionen ska gatill skatillhandahdllas studenten infor examinationen. Vid examinationen
bedoms studentens formaga att utifran ett specificerat underlag ur portfoljen reflektera dver sin
personliga och professionella utveckling i relation till examensmalen.

Kursvérdering
Kursutvardering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur och 6vriga laromedel

Eftersom kursen examinerar férmagan att integrera och tillampa kunskaper och forstael se fran termin
1-4 rekommenderas aven litteratur fran tidigare kurser pa programmet.

Klinisk radiologi

Radiologi
Aspelin, Peter; Pettersson, Holger

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 848 s.
ISBN:978-91-44-03887-2 (inb.) LIBRIS-1D:10948825

URL.: http://www.studentlitteratur.se/omsl agsbild/artnr/31995-01/height/320/width/320/bild.j pg
SOk i biblioteket
Klinisk patologi

Riksdagen: Lag (1995:832) om obduktion m.m.
Riksdagen,

URL: Lank

1177 Vardguiden Om obduktion

1177 Véardguiden,
URL: Lank

Klinisk fysiologi

Klinisk fysiologi : med nuklear medicin och klinisk neurofysiologi
Jonson, Bjérn; Wollmer, Per

3., [rev.] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 397 s.
ISBN:9789147099313 LIBRIS-1D:12189858

SOk i biblioteket

Jern, Sverker; Jern, Helene

Klinisk EKG-diagnostik 2.0

Andra upplagan av version 2.0 : Ljungskile : Sverker Jern utbildning, 2017 - 264 sidor
LIBRIS-ID:20867014

Klinisk fysiologisk kéarldiagnostik
Jogestrand, Tomas; Rosfors, Stefan
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Lund : Studentlitteratur : b Svensk foren. for klinisk fysiologi, 2002 - 396 s., xii pl.-s. i férg
ISBN:91-44-02189-5 LIBRIS-1D:8394446
SOk i biblioteket

Klinisk kemi

LaurelsKlinisk kemi i praktisk medicin
Theodorsson, Elvar; Berggren Soderlund, Maria
Laurell, Carl-Bertil

Tionde upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 763 sidor
ISBN:9789144119748 LIBRIS-1D:dnwl1lgwzbwdvOkw9
SOk i biblioteket

Klinisk kemi : kortfattad analystolkning

Lund-Egloff, Doris; Lowbeer, Christian

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 144 s.
|SBN:978-91-44-09549-3 LIBRIS-1D:16608535
SOk i biblioteket

Klinisk mikrobiologi

M edicinsk mikrobiologi & immunologi

Brauner, Annelie

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 824 s.
ISBN:9789144038681 LIBRIS-1D:15416988

SOk i biblioteket

Murray, Patrick R.; Rosenthal, Ken S; Pfaller, Michael A.
Medical microbiology

8th edition. : Philadelphia, PA : Elsevier, [2016] - x, 836 pages
|SBN:9780323299565 LIBRIS-1D:18853784

SOk i biblioteket

Dérutover tillhandahalls kursmaterial, inklusive hanvisning till aktuella vetenskapliga publikationer, pa
|arplattformen.

Klinisk konsultation och undersotkning

I nternmedicin

Dahlstrom, Ulf; Kechagias, Sergios;, Senke, Leif

Sjétte upplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 1046 sidor
ISBN:978-91-47-11326-2 LIBRIS-ID:22269529

SOk i biblioteket

I nternmedicin

Berglund, Goran; Abrahamsson, Hasse; Wilhelmsson, Jan

4., [rev.] uppl. /b under redaktion av Goran Berglund ... : Stockholm : Liber, 2006 - 862 s.
ISBN:91-47-05296-1 LIBRIS-1D:10254966

SOk i biblioteket

Kliniska fardigheter : informationsutbytet mellan patient och lakare
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