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Särskild behörighet

För tillträde till det kliniska momentet Röststörningar 1 (T4) krävs godkänt resultat på kurserna
Logopedi 1, Psykologi 1 och 2, Lingvistik 1 för logopedstuderande samt delkurs 1-4 i kursen Fonetik 1
för logopedstuderande samt Allmän och speciell medicin 1. Dessutom krävs godkänt resultat på
momentet Träning av den egna rösten och det egna talet (kursen Logopedi 2). Student som underkänts
på verksamhetsförlagd utbildning (VFU) eller motsvarande till följd av att studenten visat så allvarliga
brister i kunskaper, färdigheter eller förhållningssätt att patientsäkerheten eller patienternas förtroende
för sjukvården riskerats, är behörig till nytt VFU-tillfälle först när den individuella handlingsplanen har
fullföljts.

Mål

Kursen består av fem moment: Neuropsykologi, Träning av den egna rösten och det egna talet 2,
Röststörningar 1, Utveckling av normal tal- röst - och sväljfunktion och Hörselskadades tal, röst och
språk. De olika momentens förväntade lärandemål beskrivs var för sig. Neuropsykologi 3 hp (eng.
Neuropsychology) Studenten ska kunna redogöra för grundläggande teorier inom neuropsykologi med
speciell inriktning på kognitiva funktioner och språk. Studenten ska kunna identifiera relevanta
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neuroanatomiska strukturer samt översiktligt kunna beskriva neuroradiologiska undersökningsmetoder.
Studenten ska kunna redogöra för språkliga funktioners neurologiska korrelat. Träning av den egna
rösten och det egna talet 2, 1,5 hp (eng. Training of the student's own voice and speech 2) Studenten ska
visa medvetenhet om hållning, andning, avspänning, artikulation och röstfunktion i praktiska övningar
samt kunna beskriva innebörden i dessa begrepp. Studenten ska i praktiska övningar kunna använda en
välfungerande röstteknik. Studenten ska kunna instruera röstövningar samt kunna beskriva syftena med
dessa. Studenten ska kunna tillämpa olika relevanta tekniker i röstövningar. Studenten ska kunna
beskriva sambandet mellan röst, personlighet och kroppsspråk. Studenten ska i rollspel kunna använda
sig av terapeutrollen i flera fingerade patientmöten. Röststörningar 1, 3hp (eng. Voice disorders 1)
Studenten ska kunna redogöra för definition, etiologi, stämbandsstatus, symtombild och indikationer för
behandling för olika slags röststörningar. Studenten ska kunna göra perceptuella beskrivningar av
röstfunktionen/olika röstkvaliteter. Studenten ska efter handledning kunna genomföra ett nybesök
innehållande anamnesupptagning, beskrivning av röstfunktion och behandlingsgång, ge
röstergonomiska råd samt föreslå åtgärd. Studenten ska under handledning kunna planera, formulera
mål, genomföra, utvärdera och dokumentera röstbehandling med hänsyn till diagnos, röstfunktion,
personlighet och arbets-/livssituation hos den patient som studenten behandlar. Utveckling av normal
tal-, röst- och sväljfunktion 1,5 hp (eng. Development of normal speech, voice and swallowing function)
Studenten ska kunna redogöra för kraniofacial anatomi och tillväxt samt kunna redogöra för
talapparatens muskler och funktion. Studenten ska kunna namnge och redogöra för kranialnerverna 5, 6,
7, 9, 10, 11, 12 och deras funktion. Studenten ska kunna beskriva och redogöra för munmotorikens samt
det tidiga sugandets utveckling från nyföddhetsreflexer till inlärt beteende i relation till postural kontroll.
Studenten ska kunna redogöra för normal sväljfunktion hos barn och vuxna. Studenten ska kunna
redogöra för sambandet mellan ät- och talfunktioner vid normalutveckling hos barn 0-3 år. Studenten
ska känna till grunderna i odontologi, dvs känna till mjölktändernas och primära tändernas benämning
och antal samt bettutvecklingen och dess terminologi samt relationer mellan bettfunktion, tungmotorik
och artikulation. Studenten ska aktivt deltaga i praktiska ät- och matningsövningar och kunna hantera
uppkomna problem. Hörselskadades språk, tal och röst 1,5 hp (eng. Language, speech and voice in
hearing impaired patients) Studenten ska översiktligt kunna beskriva pedagogisk målsättning och
metodik kring hörsel- och talspråksträning för hörselskadade barn i förskola och skola samt få en insyn i
arbetet kring hörselrehabilitering av vuxna personer. Studenten ska kunna redogöra för hur en
hörselskada påverkar individens röst, tal och språk. Studenten ska översiktligt kunna beskriva
teamarbetet inom hörselvården samt hörselvårdens organisation.

Innehåll

Kursen består av fem moment Neuropsykologi, Träning av den egna rösten och det egna talet 2,
Röststörningar 1, Utveckling av normal tal- röst - och sväljfunktion och Hörselskadades tal, röst och
språk. Neuropsykologi (eng. Neuropsychology) 3 hp Momentet avser att ge en fördjupning av
neuroanatomiska och neurofysiologiska kunskaper samt ge grundläggande kunskaper i neuropsykologi
med speciell inriktning på kognitiva funktioner och språk. Träning av den egna rösten och det egna talet
2, 1,5 hp (eng. Training of the student's own voice and speech 1) Momentet syftar till att studenten ska
lära sig behärska den egna rösten och det egna talet, bli medveten om sambandet mellan andning, röst
och kroppshållning, få insikt om sambandet mellan röst och personlighet samt hur psykologiska faktorer
påverkar röstfunktionen. Röststörningar 1, 3 hp (eng. Voice disorders) Momentet avser att, på grundval
av kunskaper i anatomi, fysiologi, laryngologi, neurologi och psykologi, ge teoretiska och praktiska
kunskaper om olika röst- och andningsstörningar och deras behandling. Utveckling av normal tal-, röst-
och sväljfunktion 1,5 hp (eng. Development of normal speech-, voice- and swallowing function)
Momentet avser att ge kunskaper om utvecklings- och tillväxtaspekter samt om normala neurologiska
och motoriska grundfunktioner i munhåla och svalg från spädbarn till vuxen. Hörselskadades tal, röst
och språk 1,5 hp (eng. Language, speech and voice in hearing impaired patients) Momentet avser att ge
kunskaper om hörselskadors inverkan på språk, tal och röst hos barn och vuxna.

Neuropsykologi, 3.0 hp

Betygsskala: GU
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Träning av den egna rösten och det egna talet 2, 1.5 hp

Betygsskala: GU

Röststörningar 1, 3.0 hp

Betygsskala: GU

Utveckling av normal tal-, röst- och sväljfunktion, 1.5 hp

Betygsskala: GU

Hörselskadades språk, tal och röst, 1.5 hp

Betygsskala: GU

Arbetsformer

Kursen ges under termin 3 och 4. Den teoretiska undervisningen ges i föreläsningar, seminarier,
gruppövningar, lärarledda diskussioner, videodemonstrationer samt rollspel. Den kliniska utbildningen
under momentet Röststörningar 1 omfattar eget patientarbete under handledning och ges i mindre
grupper av 2-6 studenter. Kursen omfattas även av kliniska auskultationer.

Examination

Neuropsykologi: Obligatorisk närvaro vid gruppövningar och seminarier. Muntlig presentation av
grupparbete samt hemtentamen. Träning av den egna rösten och det egna talet 2: Obligatorisk närvaro
vid gruppövningar och individuell träning samt skriftlig tentamen. Utveckling av normal svälj-, tal- och
röstfunktion: Skriftlig tentamen på kranialnerverna och talapparatens muskler och funktion. För övriga
delar av momentet gäller obligatorisk närvaro. Röststörningar 1: Obligatorisk närvaro vid
klinisk/praktisk utbildning samt skriftlig tentamen. Hörselskadades språk, tal, och röst: Obligatorisk
närvaro vid föreläsningar och gruppövningar. Skriftliga tentamina rättas anonymt (kodnummer för varje
student). Vid underkänt resultat på skriftlig tentamen har studenten enligt KI:s lokala riktlinjer, rätt till
sammanlagt sex provtillfällen per moment varav det första inom 14 dagar efter delgivande av
tentamensresultat. Andra omtentamenstillfället sker i slutet av terminen och övriga
omtentamenstillfällen i samband med terminsstart (uppsamlingstillfälle). Vid frånvaro vid obligatorisk
undervisning ansvarar studenten själv för att ta kontakt med momentansvarig lärare.
Verksamhetsförlagd utbildning: För godkänd på den klinisk/praktiska utbildningen (verksamhetsförlagd
utbildning) krävs, utifrån ett särskilt bedömningsinstrument: Uppfylld närvaro, färdigställande av
journaler, uppvisande av adekvata logopediska kunskaper och färdigheter samt förmågan att samarbeta.
Vid bedömningen tas också hänsyn till patientbemötande och ett professionellt förhållningssätt. Denna
bedömning ställs i relation till vilken termin studenten befinner sig på. Studerande som inte blivit
godkänd i klinisk/praktisk utbildning, har rätt att gå om det aktuella momentet en gång. I varje enskilt
fall bedöms då huruvida momentets teoretiska del ska prövas igen. Efter två underkända
klinisk/praktiska utbildningsperioder i samma moment kan studenten söka dispens hos programnämnden
för att genomgå momentet ytterligare en gång. Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en
students verksamhetförlagda utbildning (VFU) eller motsvarande om studenten visar sådana allvarliga
brister i kunskaper, färdigheter eller förhållningssätt att patientsäkerheten eller patienternas förtroende
för sjukvården riskeras. När VFU avbryts på detta sätt innebär det att studenten underkänns på aktuellt
moment och att ett VFU-tillfälle är förbrukat. I sådana fall ska en individuell handlingsplan upprättas,
där det framgår vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krävs innan studenten ges möjlighet till
nytt VFU-tilllfälle på denna kurs.

Övriga föreskrifter
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Momentet Neuropsykologi, 3 hp har en tvärvetenskaplig inriktning och genomförs i samarbete mellan
de tre institutionerna Psykologiska institutionen och Institutionen för lingvistik vid Stockholms
universitet samt Enheten för logopedi och foniatri, CLINTEC Karolinska Institutet. Varje institution
ansvarar för 3 hp, se kursplan Psykologi 2 och Lingvistik 1 för logopedstuderande. Totalt omfattar
momentet Neuropsykologi således 9 hp. Dispensansökan från tillträdeskrav inlämnas till
Programnämnden för Logopedprogrammet Kursutvärdering kommer att genomföras enligt de riktlinjer
som är fastställda av Styrelsen för utbildning. Kursutvärdering för respektive moment kommer i
huvudsak vara webbaserad.

Litteratur och övriga läromedel

Obligatorisk litteratur

Litteraturlistan innehåller litteratur för tre av kursens fem moment, Neuropsykologi, Röststörningar och
Utveckling av normal tal-, röst- och sväljningsförmåga. För kursens övriga två moment kommer
kompendium och artiklar att delas ut/köpas vid respektive momentintroduktion.
Under rubriken Läsanvisning anges under vilket moment respektive litteratur ingår.

Kompendium och artiklar omfattande ca 100 sidor kommer att utdelas vid resp momentintroduktionen.

Barn som är annorlunda : hjärnans betydelse för barnets utveckling
Dalby, Mogens A.; Østergaard, John R.; Trillingsgaard, Anegen

Lund : Studentlitteratur, 2000 - 184 s.
ISBN:91-44-00982-8  LIBRIS-ID:7275049 
MOMENT: Neuropsykologi
Sök i biblioteket

Crary, Michael A.; Groher, Michael E.
Introduction to adult swallowing disorders

St. Louis : Butterworth-Heinemann, cop. 2003 - 216 s.
ISBN:0-7506-9995-7  LIBRIS-ID:9145082 
MOMENT: Utveckling av normal tal-, röst och sväljfunktion Boken kommer även att användas under
kurserna Patologisk svälj- tal och röstfunktion och Dysfagi (termin 5). Kapitel: 2, sid 15-34 (14 sidor).
Sök i biblioteket

Elliot, Ninni
Röstboken : tal-, röst- och sångövningar

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 135 s.
ISBN:978-91-44-05348-6  LIBRIS-ID:11262612 
MOMENT: Röststörningar (135 sidor)
Sök i biblioteket

Fritzell, Björn
Voice Disorders and Occupation

1996 Ingår i: 
Logopedics phoniatrics vocology.

Oslo : Scandinavian University Press, 1996-
ISSN:1401-54392 f  LIBRIS-ID:4343373 
(1996) s. 7-12
MOMENT: Röststörningar
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Hartelius, L.; Nettelbladt, U.; Hammarberg, B.
Logopedi

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 540 s.
ISBN:978-91-44-03886-5 (inb.)  LIBRIS-ID:10352718 
MOMENT: Röststörningar, Utveckling av normal tal-, röst- och sväljfunktion Kapitel: Utveckling av
normal tal-, röst och sväljfunktion: del av kapitel 2 (sid 37-45), hela kapitel 6-7 (totalt 25 sidor). Röst:
19-22 och 24 (87 sidor)
Sök i biblioteket

Iwarsson, Jenny
Breathing and Phonation, Effects of Lung Volume and Breathing Behaviour on Voice Function

Karolinska Institutet, 2001
MOMENT: Röststörningar

Kolb, Bryand 1947-; Whishaw, Ian Q.d 1939-
Fundamentals of human neuropsychology

5. ed. : New York : Worth publ., cop. 2003 - xvi, 763 s.
ISBN:0-7167-5300-6  LIBRIS-ID:8810696 
MOMENT: Neuropsykologi Kapitel 1-3 samt 7-28 (644 sidor), kapitel 4-6 kursivt
Sök i biblioteket

Mandal, AC
The Correct Height of School Furniture.

1984 Ingår i: 
Physiotherapy.

London : Chartered Soc. of Physiotherapy, 1915-
ISSN:0031-9406  LIBRIS-ID:3423060 
URL: http://proxy.lib.ltu.se/login?url=http://www.sciencedirect.com/science/journal/00319406z 1995-
(1984) s. 48-53
MOMENT: Utveckling av normal tal-, röst- och sväljfunktion (6 sidor)

Morris, Suzanne Evans
Pre-feeding skills : a comprehensive resource for mealtime development
Klein, Marsha Dunn

2. ed. : [United States] : TSB/Harcourt, cop. 2000 - xxiii, 798 s.
ISBN:0-7616-7407-1  LIBRIS-ID:5599640 
MOMENT: Utveckling av normal tal-, röst- och sväljfunktion Utvalda delar av kap 4 och 5 (15 sidor)
Sök i biblioteket

Nyman, Håkan; Bartfai, Aniko
Klinisk neuropsykologi

Lund : Studentlitteratur, 2000 - 363 s.
ISBN:91-44-01328-0  LIBRIS-ID:8352896 
MOMENT: Neuropsykologi Kapitel: 1, 9, 12, 13, 14 (79 sidor)
Sök i biblioteket

Orofacial regulationsterapi
Castillo Morales, Rodolfo; Brondo, Juan José; Haberstock, Barbara; Tunek, Viveka
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Lund : Studentlitteratur, 1998 - 180 s.
ISBN:91-44-00538-5  LIBRIS-ID:8352643 
MOMENT: Utveckling av normal tal- röst och sväljfunktion. Denna bok kommer även att användas i
kursen Patologisk tal- röst och språkfunktion (termin 5). Kapitel: 2 och 3 (38 sidor).
Sök i biblioteket

Sala, E; Sihvo, M; Laine, M
Röstergonomi : Rösten - ett fungerande arbetsredskap

Helsingfors : Insititutet för arbetshygien, arbetarskyddscentralen, Finland, 2005
MOMENT: Röststörningar

Saunders, W.H.
The Larynx

CIBA-Geigy, 1964
MOMENT: Röststörningar hela häftet ska läsas (99 sidor)

Södersten, Maria
Vocal Fold Closure during Phonation

Karolinska Institutet, 1994
MOMENT: Röststörningar (22 sidor)

Vilkman, E
Voice Problems at work: A Challenge for Occupational Safety and Health arrangements.

2000 Ingår i: 
Folia phoniatrica et logopaedica : international journal of phoniatrics, speech therapy and
communication pathology

Basel : Karger, 1998-
ISSN:1421-9972z 1021-7762 (print)  LIBRIS-ID:4357506 
URL: 
http://link.libris.kb.se/sfxkib?url_ver=Z39.88-2004&ctx_ver=Z39.88-2004&ctx_enc=info:ofi/enc:UTF-8&rfr_id=info:sid/sfxit.com:opac_856&url_ctx_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:ctx&sfx.ignore_date_threshold=1&rft.object_id=954925586293&svc_val_fmt=info:ofi/fmt:kev:mtx:sch_svc&z
Tillgänglig för användare inom Karolinska institutetz Karger:Full Text
(2000) s. 120-125
MOMENT: Röststörningar
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