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Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

Hostterminen 2017

Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2, Matematik 4 (omradesbehdrighet A13). Eller: Biologi B, Fysik B, Kemi B,
Matematik D (omradesbehdrighet 13).

Mal
Syfte

Syftet med kursen &r att ge studenten insikt i 18karutbildningens utformning vid Karolinska Institutet

(K1), 1akarens verksamhet och betydelsen av ett vetenskapligt forhallningssétt och darmed ge studenten

basta mojliga forutséttningar att tillgodogora sig studierna vid |ékarprogrammet.
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Kurskod: 2LK001
Larandemal
Malen relaterar till de 6vergripande |arandemalen for hela lakarprogrammet. Kunskaperna ar
nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid (M1-M4) *.

Kunskap och forstaelse
Studenten ska:

* kunnaredogora for Kl:slakarprograms struktur, innehdl och arbetssétt och de krav som stélls pa
en l&karstudent (S2)

* hakunskap om hélso- och sjukvardens uppbyggnad och grundlaggande principer for medicinsk
behandling och sjukdomsprevention samt kunna redogdra for hur synen pa sjukdomar och
behandling kontinuerligt férandras med den vetenskapliga utvecklingen (S2).

® kunnaresonera kring kompetenser som behdvs for |8karyrket och kring begreppet patientcentrerad
vard och ha grundl&ggande kannedom om etiska principer (S2). (PU)

Fardigheter
Studenten ska:

* kunna avgora om andnings- och/eller cirkulationsstillestand foreligger och utféra basal
hjartlungraddning, i enlighet med gallande nationellariktlinjer (M3).

® kunna sbka och utvardera medicinsk information och muntligen och skriftligen kommunicera
egha synteser av dennainformation (M2). (VetU)

Forhallningssétt
Studenten ska:

® kannatill vikten av ett humanistiskt, etiskt och vetenskapligt forhallningssétt inom medicinen (PU
och VetU)

® upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |arare och personal samt ta aktivt ansvar for
sitt l1arande och sin professionella utveckling (PU)

| nnehall

K ursen bestér av tre moment:

Upptakt, 3 hp Upptaktens amnesmassiga karna ar 1akarutbildningen och lékaryrket. Momentet inleds
med ett internat dar studenten traffar sina kurskamrater, studenter fran tidigare kurser och lakare. Under
internatet utfors gruppodvningar och en fallbaserad etikdiskussion. Under momentet beskrivs
|&karutbildningen, dess upplagg motiveras liksom utbildningens arbetssétt och de forvantningar som
stélls pa studenterna. Halsa och sjukdom i ett samhallsperspektiv diskuteras, liksom |&karens verksamhet
i vard och forskning och studenterna far mota lakare med olikaroller.

Vetenskaplig utveckling, 1.5 hp VetU-momentet omfattar introduktion till vetenskaplig
informationssokning och kommunikation, vetenskapsteori och filosofi samt introduktion till
epidemiologi och biostatistik. | ett forsta projektarbete, kallat Miniprojektet, introduceras grundldggande
begrepp inom medicinsk vetenskaplig metodologi och studenten presenterar arbetet muntligt och
skriftligt. Miniprojektet utforsinom amnesomradet hal sobeframjande levnadsvanor. Professionell
utveckling, 1.5 hp PU-momentet omfattar patient-l&karmotet, medicinsk etik, hjart-lungréddning och en
mentorsledd workshopsdag. Mentorn féljer sin grupp studenter under hela lékarutbildningen.

Arbetsfor mer

Kursen innehdller forelasningar, seminarier, grupparbete, workshop, fardighetstraning, siavstudier,
inl&sning, reflektion och muntlig och skriftlig redovisning.
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Kurskod: 2LK001
Internatet & forlagt till annan ort och inkluderar en kvallsaktivitet och en évernattning.

Examination

Upptakt:

Examination: Tre skriftligainlamningsuppgifter: Utbildningsplan (portfdljblad 1)
Ha&lsa, milj6 och samhélle (portfdljblad 2)

Integrerande uppgift (portféljblad 5)

Vetenskaplig utveckling:
Obligatoriskt deltagande: Workshop i medicinsk informationssokning.
Examination: Miniprojektet (portfoljblad 3) muntlig och skriftlig examination

Professionell utveckling:

Obligatoriskt deltagande:

Etikdagar (workshop)

La&karen in action (workshop)

Examination:

Skriftlig examination: Professionell Utveckling (portféljblad 4). Praktiskt prov (Hjért- och
lungréddning).

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Begransning av provtillfalen:

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillféle.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter
Kursutvardering genomfors enligt Karolinska Institutets riktlinjer.

* Malen &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och Millers pyramid
SOL O-taxonomin:

S1) enkel (ex. kadnnatill, identifiera)

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva)

S3) relaterad (ex. analysera, relatera)

$4) utvidgad (ex. teoretisera, analysera)

Millers pyramid:

M1) veta

M?2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utféra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel
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Utbildningsplan for lékar programmet vid Karolinska I nstitutet
Institutionen for klinisk neurovetenskap,

Professionell utveckling inom lakaryrket
Andersson, Sven-Olof

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 306 s.

ISBN:978-91-47-09967-2 LIBRIS-1D:12542995

SOk i biblioteket

Pleijel, Agneta

Drottningens chirurg

Stockholm : Norstedt, 2006 - 224, [4] s.

ISBN:91-1-301598-2 (inb.) LIBRIS-1D:10136317

URL.: http://bilder.panorstedt.se/bilder/omslag/224/13015982_O 1.jpg
SOk i biblioteket
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