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Mal

Kursens larandemdl, som bygger pa uppnadda mal fran kurserna Den friskaméanniskan 1, 2 och 3,
avgransas av de basvetenskapliga amnena patol ogi, mikrobiologi, immunologi och farmakologi. Maen
relaterar till de Gvergripande larandemalen for hela lakarprogrammet. Kunskaperna &r nivaindel ade
enligt SOL O-taxonomin: S1) enkel (till exempel kdnnatill, identifiera), S2) ssmmansatt (till exempel
redogora for, beskriva), S3) relaterad (till exempel analysera, relatera), och S4) utvidgad (till exempel
teoretisera, analysera). Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid: M1) veta, M2) veta hur
man utfor, M3) kunnavisa, och M4) kunna utféra yrkesmassigt. Kunskap och forstael se Systemet
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Kurskod: 2LK0O0O7
manniskan, i balans Studenten ska kunna forklara: cellers reaktioner pa skadliga agens sdval som
cellens adaptation till dessa agens (S3). viktiga mikroorganismers, det vill ségavirus, bakteriers,
svampars, maskars och protozoers uppbyggnad, §ukdomsalstrande mekanismer och klassifikation samt
hur immunsystemet skyddar individen mot dessa 5jukdomsal strande mekanismer (S3). farmakol ogiska
grundbegrepp sava som principer for farmakologisk behandling (S3). Systemet ménniskan, i obalans
Studenten ska: vid vanliga och/eller viktiga sjukdomar, kunna forklara bade orsaker till och sjukdomars
patofysiol ogiska forlop pa olika nivaer, relationen till morfologiska forandringar, samt konsekvenserna
av sukdomarna liksom aven kannartill relevant nomenklatur och ocksa ha motsvarande kénnedom om
vissa mindre vanliga gukdomar (S1-S3). kunna férklara medicinskt betydelsefulla mikroorganismers
uppbyggnad och funktion (S3). kunnafdrklara de basala mekanismerna bakom vanliga och/eller
viktiga, av mikroorganismer orsakade, sukdomar (S3). kunna forklara mekanismerna bakom vanliga
immunol ogiska sjukdomar (S3). kunna forklara grunderna fér immunsystemets specifika saval som
ospecifikaforsvar mot infektioner (S3). kunnaforklara principernafor profylax mot-, och terapi vid,
infektionssukdomar (S3). kannatill utredning och diagnostik vid vanliga och/eller viktiga sjukdomar
(S1). kunnaredogora for hygienprinciper ur ett mikrobiologiskt perspektiv (S2). kunnaredovisa
principer for |akemedel s verkningsmekanismer, absorption, distribution, metabolism, eliminering och
interaktioner samt kunna redogora for |8kemedels vanligaste biverkningar (S3). Manniskan i samspel
Studenten ska: kannatill grundernai ukvardens organisation (S1). kannatill lagar som styr
handhavandet av den doda kroppen och kannatill hur och pavilka grunder en klinisk obduktion utfors
(S1). kunnaredogora for vissa miljofaktorers betydelse for hdlsan (S2). Fardigheter Direkt kontakt
Studenten ska kunna: redovisa grunderna for professionellt patientbemétande (M2) . folja
grundléggande hygienprinciper (M3). taprov for vissa vanliga mikrobiol ogiska undersokningar (M3).
Indirekt kontakt Studenten ska kunna: férsta farmakologisk terminologi (S1). redogoérafor
patofysiologisk terminologi (S2) kannatill olika provtagningstekniker och vavnadsanalyser inom
patologi/cytologi (S1) beddma risker med infektionsprofylax sval som med |akemedel sbehandling
(M2). utfora vissa enkla mikrobiologiska undersokningar (M3). | samspel Studenten ska: kunna bade
inhamta och tolka lakemedel sinformation (M3). Forhallningssétt Kunskap och attityd Studenten ska:
kannatill grundl&ggande etiska principer (S1). delsvaraklar dver sinaegna vérderingar och attityder,
dels forsta hur dessa varderingar och attityder paverkar beteendet i motet med patienter, larare och
sjukvardspersonal (S1). Beteende och varderingsformaga Studenten ska: visa respekt for den doda
kroppen (M3). haett bade kritiskt och vetenskapligt forhallningssétt till |akemedelsinformation (M2).
kunna administrera sin egen larandeportfolj (M2).

| nnehall

Moment, &mnen och kliniskt innehall Kursensinnehdll samordnas med de foregaende basvetenskapliga
kurserna samt med den efterfoljande kursen Den sjuka ménniskan 2. Kursen baseras pa de
basvetenskapliga damnena patol ogi, mikrobiologi, immunologi och farmakologi. De olika @amnena
undervisasi princip var for sig, men de kan samordnas nér det & pedagogiskt motiverat. Moment 1:
Infektionsorsaker och infektionsforsvar (Medical Microbiology and Immunology), 4.5 hdgskol epoéang.
Moment 2: Sjukdomsmekanismer (General Pathology), 4.5 htgskolepodng. Moment 3: Lakemedel
(Basic Pharmacology), 4.5 htgskolepodng. De respektive momenten avgransas av det som grundlagger
forstael sen for klinisk medicin. Undervisningen kan involvera de kliniskt diagnostiska och de kliniskt
utredande specialiteterna. Omraden for gemensamma aktiviteter ar inflammatoriskatillstand och
antibiotikaanvandning. Moment 1: Infektionsorsaker och infektionsforsvar Momentet bygger pa
uppnadda larandemdl avseende biokemi, cellbiologi och immunsystemets struktur och funktion.
Momentet utgor en baskurs i medicinsk mikrobiologi och immunologi. Det ger de grundldggande
kunskaperna om mikroorganismer och om immunsystemet, som & nodvandiga for att forsta
infektionssjukdomar och immunologiska rubbningar, liksom for att forsta profylax mot-, saval som
terapi vid infektionssukdomar. Momentet relaterar ocksatill kliniskatillstand som, till exempel,
luftvégsinfektioner, tarminfektioner, urinvagsinfektioner, CNS-infektioner och sepsis. Dessa
infektionstillsténd tas emellertid huvudsakligen upp under i nastfoljande kurs, Den sjuka manniskan 2.
Moment 2: Sjukdomsmekanismer Momentet bygger pa uppnadda larandemal avseende anatomi,
histologi, cellbiologi, fysiologi och biokemi. Momentet, som utgor en baskursi patologi, med viss
klinisk anknytning, fokuserar paallman cellpatologi och pa allman tumorpatologi samt pa cirkulation pa
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Kurskod: 2LK0O0O7
molekyl&r niva, pa cellulér niva och pa vavnadsniva. Darmed grundlaggs studentens forstéel se for
sjukdomars uppkomst, forlopp och konsekvenser. Momentet relaterar sarskilt till specifikainlarningsmal
avseende inflammation, arterioskleros och tumérer. Moment 3: Lakemedel Momentet, bygger dels pa
uppnadda larandemdl avseende cellbiologi, fysiologi och biokemi, dels pa kunskap fran de tvainledande
momenten. Momentet, som utgor en baskursi farmakologi, med viss klinisk anknytning, ger grunden
for principer om farmakologisk behandling. Momentet behandlar allman farmakologi, med principer for
|akemedel s verkningsmekanismer, dos-effektsamband, absorption, distribution, metabolism och
eliminering. | momentet ingadr ocksa neuropsykofarmakologi. Momentet ger ocksa en inblick i
|akemedel sutveckling. Kursens upplagg Amnesbaserade moment Varje moment omfattar ungefar 3
kursveckor och inleds med dvergripande introducerande forelasningar. Momenten baseras
huvudsakligen pa foreldsningar, gruppundervisning, integrerande seminarier samt verksamhetsforlagd
undervisning. Integrerade kunskapsomraden Professionell utveckling (PU) Professionell utveckling
ingdr, i begransad omfattning, i momenten infektionsorsaker och infektionsforsvar samt
sjukdomsmekanismer. Specifikalarandemd for studenten ar att kunna de etiska principerna betréffande
handhavandet av den doda patienten, och ocksa kannatill lagstiftningen. Vetenskaplig utveckling (Vet
U) Vetenskaplig utveckling ingdr i samtliga moment Specifika larandemal for studenten &r att kritiskt
kunna vérdera nya ron avseende infektions-och gukdomsmekanismer och dessa mekanismers relevans
for bade diagnos och terapi och ocksa att kritiskt kunna granska information fran |akemedel sindustrin.

Infektionsor saker och infektionsforsvar, 4.5 hp
Betygsskala: GU

Syukdomsmekanismer, 4.5 hp

Betygsskala: GU

L akemedel, 4.5 hp
Betygsskala: GU

Arbetsfor mer

De pedagogiska arbetsformerna ar studentaktiverande. Forelasningar & introducerande och
dvergripande. Integrerande seminarier, vilkaillustrerar huvuddelen av momentets innehall, ges vid
enstaka tillfallen. Studenten ska forbereda seminarierna. | de fallbaserade seminarierna diskuteras
funktionsstorningar utifran den makro- och mikroskopiska bilden. De fallbaserade seminarierna belyser
ocksa basala infektionsmekanismer, immunol ogiska sjukdomar samt mekanismerna for
resistensutvecklingen mot antibiotika. Under laborationernaillustreras principer for farmakol ogisk
behandling. Stod for inlérningen finns delvis tillganglig via Ping-Pong, som &r ett inkluderande
diskussionsforum pa Internet. Studenten kan ocksa hamta stod fran synopsis for forel asningarna, fran
material till seminarierna, fran forlagor till laborationsrapporterna, samt fran det personliga arkivet. Stod
for inlarningen finns delvis tillganglig via Ping-Pong, som &r ett i nkluderande diskussionsforum pa
Internet. Studenten kan ocksa hamta stod fran synopsis for forel dsningarna, fran material till
seminarierna, fran forlagor till laborationsrapporterna, fran det personliga arkivet samt fran fragebanken.

Examination

De tre momenten examineras var for sig. Underkant moment maste goras om. Varje examination
innehaller tva delar, dels en skriftlig tentamen, dels en larandeportfdlj, bestdende av dokumentation av
genomgangna integrerande seminarier, och en skriftlig reflektion. For godkand kurs géller obligatorisk
narvaro vid seminarier, gruppovningar, laborationer och verksamhetsforlagt undervisning pa vardcentral
samt godkéanda laborationsredogorel ser. Franvaro kan kompenseras med erséttningsuppgifter respektive
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Kurskod: 2LK0O0O7
restlaboration, efter diskussion med kursledningen. Begréansning av prov- och praktiktillfallen Antalet
examinations- och praktiktillfalen foljer Karolinska Institutets lokala riktlinjer, vilket innebar att antal et
examinationstillfallen & begransade till 6, medan kursmoment som regel endast kan repeteras en gang.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvarderingar genomfors med hjap av enkét efter varje moment. Examinator kan med omedel bar
verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning om studenten visar sddana allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for
sjukvarden riskeras. Om den verksamhetsforlagda utbildningen avbryts innebér det att studenten
underkanns pa aktuellt moment. | sadana fall ska en individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar
vilka aktiviteter och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till fortsatt
verksamhetsforlagd utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Abbas, Abul K.; Lichtman, Andrew H.
Basicimmunology : functions and disorder s of theimmune system

2. ed., updated ed. 2006-2007 : Philadelphia, Pa. : Elsevier/Saunders, 2006 - ix, 324 s.
ISBN:1-4160-2974-5 LIBRIS-1D:10097070
SOk i biblioteket

Murray, Patrick R.; Rosenthal, Kenneth S0 319233; Pfaller, Michael A.
M edical microbiology

5. ed. : St. Louis: Mosby, cop. 2005 - x, 963 s.
ISBN:0-323-03303-2 LIBRIS-1D:9878822
SOk i biblioteket

Rang, Humphrey P.; Dale, M. Maureen
Rang & Dale's Phar macology

6. ed. : Edinburgh : Churchill Livingstone, 2007 - xiii, 829 s.
|SBN:978-0-443-06911-6 (pbk.) LIBRIS-1D:10332594

S6k i biblioteket

Rubin's pathology : clinicopathologic foundations of medicine
Rubin, Raphael; Rubin, Emanuel; Srrayer, David S

5. ed. : Philadelphia: Wolters Kluwer Health/ Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2008 - xii, 1341 s.
ISBN:0-7817-9516-8 LIBRIS-ID:10371728
SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

FASS: forteckning 6ver humanlédkemedel.n 2003

Stockholm : Lékemedelsindustriféreningen (L1F), 2003 - 1869 s.
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|SBN:91-85314-85-4 (inb.) 1SSN:1400-6588 (helaverket) LIBRIS-1D:8893233
URL.: http://www.fass.nu/forms/ffassw.htm

SOk i biblioteket

Goodman, Louis Sanford; Gilman, Alfred

Goodman & Gilman'sthe pharmacological basis of ther apeutics

Brunton, Laurence L.

11. ed. : New York : McGraw-Hill, cop. 2006 - 2021 s.
ISBN:0-07-142280-3 LIBRIS-1D:9976126
SOk i biblioteket

Kumar, Vinay; Robbins, Stanley L.
Robbins basic pathology

8. ed. : Philadelphia, PA : Saunderg/Elsevier, 2007 - xiv, 946 s.
ISBN:978-1--41602973-1 LIBRIS-1D:10458648

SOk i biblioteket

Lippincott'sillustrated reviews: Phar macology

Mycek, Mary Julia

2. rev. ed. : Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2000 - 514 s.
ISBN:0-7817-2413-9 LIBRIS-ID:8307491

SOk i biblioteket

L &kemedelsboken, n 2007

Stockholm : Apoteket AB, 2007 - 1260 s.
ISBN:91-85574-57-0 LIBRIS-ID:10399282
S6k i biblioteket
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