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Kursplanen gdller fran

Varterminen 2020

Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 1.

Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Syfte
Syftet med kursen &r att studenten skall tillagna sig grundlaggande anatomiska och neurobiol ogiska

kunskaper for |akaryrket. For dettaerfordras esndsarlnmaghéllen bild av den friska méanniskokroppens
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Kurskod: 2LK009
ytanatomi och topografi samt nervsystemets normalfunktion.

Larandemal
Malen relaterar till de 6vergripande |arandemden for hela lakarprogrammet. Kunskaperna ar
nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid (M1-M4) *.

Kunskaper

Studenten ska kunna

* redogora bade skriftligt och muntligt pa engelska for nervsystemets struktur och funktion, fran
enskilda jonkanaler i cellmembranen till sensoriska-, perceptiva-, motoriska-, emotionella- och kognitiva
funktioner, inklusive beteende, samt med denna kunskap som bas beskriva hur rubbningar i
nervsystemets funktion kan upptéackas och forklaras (S3).

* kategorisera och analysera anatomiska strukturer i huvudet, halsen och balen ur ytanatomisk och
topografisk synvinkel och relatera dessatill patologiska férandringar (S3), samt redogdra fér anatomisk
bakgrund och metodik fér oversiktligt buk- och nervstatus (S2). (PV)

* redogora for olika vetenskapliga metoder och hur kunskap om nervsystemet har erhallits, samt soka,
kritiskt granska och tillgodogora sig vetenskapligt kéllmaterial (S3).

* redogora for psykologiska mekanismer i motet med patient och anhoriga (S3). (PU)

Fardigheter

Studenten ska kunna

* pamodeller och humanpreparat identifiera anatomiska strukturer, i vissafall under tidsbegransning
(M3).

* palpatoriskt identifiera ytliga anatomiska strukturer, markera hur inre organ &r projicerade pa kroppens
yta, utfora dversiktligt buk- och nervstatus, samt identifiera nervsystemets strukturer pa anatomiska och
histologiska preparat, pa anatomiska modeller och i radiologiska avbildningar (M3). (PV)

* med hjdp av patientcentrerad samtal smetodik inleda samtalet och klarldgga besoksorsaken
inkluderande tanke, oro och dnskan (M3). (PV)

* visaformaga att arbetai grupp (M2), (PU)

* redogora for det principiellatillvagagangsséttet vid de funktionstester som genomfors vid kursens
laborationer avseende syn, horsel och vestibularis samt neurologiska- och kognitiva funktioner (M2)

Forhallningssétt

Studenten ska kunna

* upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |érare och persona samt ta aktivt ansvar for sitt
l&rande och sin professionella utveckling (PU)

* visaett etiskt forhallningssétt till den doda kroppen. (PU)

| nnehall

Kursens amnesmassiga karna utgors av de basvetenskapliga amnesomradena anatomi och histologi
avseende huvudet, halsen, bdlen och nervsystemet, samt nervsystemets utveckling, cellul&r neurobiologi,
sensoriska och motoriska funktioner, hogre centralnervosa funktioner och neuropsykologi.

Dessutom forekommer kliniskainslag inom omradena otorhinolaryngologi, neuroradiologi,
neurokirurgi, neurologi och rorelserubbningar. Under kursen medverkar basvetenskapligt sdval som
kliniskt verksamma lérare.

Kursen & indelad i fyra moment.

Kroppen som enhet - ytanatomi och topogr afi, 5.5 hp

Betygsskala: GU

Momentets innehdll fokuseras p& De tredimensionella forhallandena avseende inre organ, karl och

nerver i huvudet, halsen och balen och hur degs_g st2ruktgrer projiceras pa kroppens yta, i avsikt att ge ett
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Kurskod: 2LLK0O09
underlag for undersokningsteknik. Palpabla strukturer, med avsikt att forsta undersokningsmetoder vid
olika sjukdomssymptom i rorel seapparaten och i ytligt liggande organ. Grundlaggande anatomiska
kunskaper for att mojliggora tolkning av radiol ogiska undersokningar.

Nervsystemet - fran jonkanal till beteende, 10.0 hp

Betygsskala: GU

All undervisning och examination inom momentet sker pa engelska. Momentet & indelat i fem avsnitt:
Nervsystemets makroskopiska och mikroskopiska uppbyggnad och utveckling. Celluldr neurobiologi.
Signalbverforing inom nervsystemet. Sensoriska funktioner, integrerat strukturellt och funktionellt.
Perception. Motoriska funktioner, integrerat strukturellt och funktionellt. Planering, initiering och
reglering av rorelser. Hogre centralnervdsa funktioner, neuropsykologi. Reglering av beteende.

Professionell Utveckling (PU), 0.5 hp

Betygsskala: GU

Momentet innehdller 2 temadagar i medicinsk psykologi som fokuserar pa tillampning av medicinsk
psykologi inom somatisk medicin, genomgang av sexualitet samt inl&rningspsykologi, minne och
compliance.

Primarvard (PV), 0.5 hp

Betygsskala: GU

Momentet omfattar tva delar. Del 1: Studenten foljer mottagningsarbetet hos |kare och trénar status,
samt Gvar pa att utfora en konsultation med hjdp av patientcentrerad samtalsmetodik och pa att ge och
ta aterkoppling. Del 2: Studenten trénasi att praktiskt kunna utfora ett Gversiktligt nervstatus.

Arbetsformer

Forelasningar. Seminarier med formativ aterkoppling. Grupparbeten i praktisk ytanatomi. Dissektioner.
Workshops i neuroanatomi och neurohistologi. Neurofysiologiska laborationer. Grupparbeten kring
patientfall.

Verksamhetsforlagd utbildning sker under momentet Priméarvéard (PV).

Viss undervisning pa engel ska forekommer. Momentet Nervsystemet - fran jonkanal till beteende ges
helt pa engelska.

Examination

Moment: Kroppen som enhet - ytanatomi och topografi
Examination: Strukturerat praktiskt prov samt skriftlig examination.

Moment: Nervsystemet - fran jonkanal till beteende

All examination under momentet genomfors pa engelska.

Obligatorier: Seminarier (duggor) utgor formativa examinationer som stoder och aterkopplar studentens
kunskapsinhamtande, parallellt med att genom diskussion fordjupa avsnittets innehdl och bidratill alas
larande.

Examination: Strukturerat praktiskt prov samt skriftlig examination.

Moment: Professionell utveckling (PU)

Obligatorier: Temadagar i Medicinsk psykologi.
Examination: Ingar i skriftlig examination for moment 2.
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Kurskod: 2LLK0O09
Moment: Priméarvard (PV)
Obligatorier: Deltagandei VIL som utgors av primarvardsdagarna. Larandemalen kan g uppnas pa
annat satt.
Examination: Godkand prestation i verksamhetsforlagd utbildning.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Inlamningsuppgifter som lamnas in for examination eller som komplettering for missat obligatoriskt
undervisningsmoment efter angiven deadline beddms vid nastkommande examinationstillfélle.

Begransning av antal prov- eller praktiktillfallen sker.

Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokalariktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfallen & begransade till 6, medan verksamhetsférlagda moment som regel
endast kan repeteras en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges madjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Kursutvardering sker enligt riktlinjer faststéllda av Styrelsen for utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Moment: Kroppen som enhet - ytanatomi och topogr afi

Obligatorisk litteratur
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Kurskod: 2L.K009
Feneis, Heinz, Dauber, Wolfgang
Anatomisk bildordbok
Spitzer, Gerhard; Brinkman, Ingrid

5., utokade uppl. /b [fackgranskning: Hakan Aldskogius] : Stockholm : Liber, 2006 - [4], 520 s.
ISBN:91-47-05301-1 LIBRIS-1D:10162715

URL.: http://www2.liber.se/bilder/omslag/100/47053010.j pg

SOk i biblioteket

Gilroy, Anne M.

Anatomy : an essential textbook : L atin nomenclature

New York : Thieme, [2016] - 510 s.
ISBN:9781626231177 LIBRIS-1D:18268868
SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Nagot av nedanstaende atlasverk bor véljas.

Sobotta, Johannes
Sobotta atlas of human anatomy.n VVol. 1,p Head, Neck, Upper Limb
Putz, Reinhard; Pabst, Reinhard; Bedoui, S.

14. ed. : MUnchen : Elsevier Urban & Fischer, 2006 - 419 s.
|SBN:0-443-10348-8 (inb.) LIBRIS-1D:10138132
SOk i biblioteket

Sobotta, Johannes

Sobotta atlas of human anatomy. Atlas of human anatomy.
Putz, Reinhard; Pabst, Reinhard

Bedoui, S

14. ed. : Minchen : Elsevier Urban & Fischer, 2006 - 399 s.

ISBN:0-443-10349-6 (inb.) LIBRIS-1D:10138133

SOK i biblioteket

Tank, Patrick W.; Gest, Thomas R.

Lippincott Williams & Wilkins Atlas of anatomy Atlas of anatomy.

Burkel, William

Latin ed. : Philadelphia, Pa. : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2009 - xv,
432 s.

ISBN:978-0-7817-8866-3 (hft.) LIBRIS-1D:11223180

SOK i biblioteket

Moment: Nervsystemet - fran jonkanal till beteende

Obligatorisk litteratur

Purves, Dale

Neuroscience

Sixth edition. : Sunderland, Massachusetts : Oxford University Press, [2018] - 790 pages
ISBN:9781605353807 LIBRIS-1D:22102335

SOk i biblioteket
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Kurskod: 2LK009
Kompletterande litteratur

Haines, Duane E.
Neuroanatomy : an atlas of structures, sections, and systems

7. ed. : Philadelphia, Pa. : Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2008 - x, 341 s.
ISBN:978-0-7817-6328-8 LIBRIS-ID:10510546

SOk i biblioteket

Myers, David G.

Psychology

11th edition. : New York, NY : Worth Publishers, 2015. - pages cm
ISBN:9781464140815 LIBRIS-1D:17946283

URL: Lank

SOk i biblioteket

Moment: Professionell Utveckling

Professiondll utveckling inom lakaryrket
Andersson, Sven-Olof

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 306 s.
ISBN:978-91-47-09967-2 LIBRIS-1D:12542995
SOk i biblioteket
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