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Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 13 samt godkant pa momentet Klinisk konsultation och undersokning i
kursen Den sjuka manniskan 2 samt momentet Kliniskt korkort i kursen Integrerad deltentamen.

Mal

De 6vergripande malen avgransastill det som & vanligt och viktigt i kliniska aspekter painflammation
vid sjukdomar inom de akut i nternmedicinska verksamhetsomradena kardiol ogi, gastroenterologi,
hematologi, reumatologi, nefrologi, hepatologi, akutmedicin, intensivvardsmedicin och
infektionsmedicin, och relaterar till de dvergripande malen for helalakarprogrammet. Kunskaperna ar
nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och fardigheterna enligt Millers pyramid. Kunskap och forstaelse
| balans Kunna och forsta (S3) kliniskt och praktiskt viktiga dvergripande aspekter paimmunforsvaret
och hur det bidrar till homeostasen hos den friska individen. Beskriva (S2) centrala funktioner hos
fagocyter, lymfocyter och kérlendotel. | obalans Forsta (S3) den akuta inflammationens 4 kardinaltecken
rodnad, smérta, svullnad och nedsatt funktion samt deras patofysiologi, etiologi och kliniska korrelat.

Forsta (S3) onormal kroppslig struktur och fugléti oln, sygmtom, teorier om s ukdomsmekanismer,
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prognos, principer for utredning och behandling samt i tilldmpliga fall rehabiliteringens betydelse vid
vanliga, akuta och/eller alvarligainflammatoriska sjukdomar inom verksamhetsomradena, och ha sidan
kannedom (S2) om mindre vanliga sjukdomar. Forsta och kunnatillampa principer for (S3)

farmakol ogiska behandling av inflammation. Kénnatill (S2) val och vérdering av symtomlindrande och
gukdomsmodifierande |&kemedel sbehandling, mekanismer fér och uppfdljning av effekt och viktigaste
biverkningar. | samspel Kunna (S3) arbetsfordelning mellan olika vardnivaer i handlaggning av
inflammatoriska sjukdomar eller symtom med huvudsaklig fokus pa akuta inflammatoriska tillstand.
Forsta (S2) vikten av livdangt larande och den medicinska forskningens organisation. Fardigheter
Direkt kontakt Kunna (M4) ta upp sukhistoria, |akemedel sasnamnes, och genomféra ett systematiskt
status med avseende pa inflammatoriska sjukdomar och symtom och da sarskilt den akuta
inflammationen. Forsta principer for (M2) urval, utférande och patientinformation om vanliga
undersokningar vid utredning av inflammation. Kunna (M3) initialt handlagga och forsta principer for
behandling av akuta inflammatoriska jukdomar sérskilt akuta artriter, systemiska
inflammationsresponssyndromet, akuta skov av inflammatoriska tarmsjukdomar och leverinflammation,
akuta skov av |uftvagsinflammation och inflammation vid infektionssjukdomar, andra inflammatoriska
sjukdomar, neutropenatillstand, samt kunna redogora for (M2) inflammationens betydelse for vanliga
kardiovaskulara, endokrina och nefrologiska sjukdomar. Forsta (M2) 6vergripande principer for
behandling av mindre vanliga men potentiellt farliga ukdomar. Behérska (M4) ett professionellt
bemétande, arbeta patientcentrerat, kunna (M3) svara pafragor, ge forklaringar, rad, instruktioner,
ordinationer och framfdra svara besked till patienter och narstdende, och anvanda effektiva preventiva
och beteendefdrandrande strategier vid inflammationsrel aterade sjukdomar (professionell utveckling).
Kunna (M3) handl&gga och tolka resultaten av sjukdomshistoria och vanliga undersokningar, stélla
diagnos, diskutera differentialdiagnoser, fatta kliniska beslut, och identifiera intensivvardskravande
patienter, (M3) kritiskt granska och vardera kliniska fragestallningar baserat pa evidensbaserad medicin
och formuleramal och handlingsplaner for varden. | samspel Kunna (M3) samverka med kollegor,
andra vardgivande instanser och personalgrupper for effektiv behandling av inflammation. Forsta
principerna for evidensbaserad medicin, och kunna (M 3) tilldmpa vanliga administrativa rutiner. Kunna
hantera (M 3) den medicinska och den egna kunskapens svagheter och begrénsningar, identifiera och
varderarisker for patienten, sig §alv och andra. Beteende Visa (M 3) ett kritiskt och vetenskapligt
forhalIningssatt, identifiera, diskutera och motivera etiska problem och konsekvenser av egna och andras
agerande, i Kliniska situationer, och i livets slutskede. Vetenskaplig utveckling Under kursen moter
studenterna praktiska exempel pa evidensbaserad medicin (EBM) och hélsoteknisk analys (HTA) och
skall (S2) kunna forklara principerna for rationellt |akemedelsval. Studenterna kommer ocksa moéta den
kliniska forskningens villkor och skall kunna (S2) férklara skillnaden och betydel sen av randomiserade
kliniska studier jamfért med icke randomiserade vetenskapliga studier. Professionell utveckling
Studenterna skall forsta och kunnaforklara (S2) betydelsen av ett empatiskt forhallningssétt till patienter
med akuta inflammatoriska tillstand.

| nnehall

Kursen gesi samverkan mellan bas- och grenspeciaiteter dar inflammation och inflammatoriska
gukdomar & vanliga och/eller viktiga och inom de kliniska specialiteter vilka motsvarar core-kursen
klinisk medicin (tema 3). Dessutom ingar basvetenskapliga aspekter relevanta for akut inflammation
motsvarande 10% av kursens teoriinnehdll. Samordning sker ocksa med undervisning i motsvarande
funktionssystem med féregaende och pafoljande kurser. Kursen bestér av féljande 2 moment: VFU-P
samt VFU-T, som inkluderar ett supercase och en skriftlig tentamen. Kursens uppdelning i poang:
Kursens ger 7,5 poang vilka fordelas enligt foljande: VFU-P 4,5 poang, VFU-T 3 poang. Klinisk kdrna
Kursen bestar av 5 veckor med verksamhetsforlagda moment vilka har endera teoretisk inriktning
(VFU-T) eller praktisk inriktning (VFU-P), de senare pa vardavdel ningar, akutmottagningar,
mottagningar men kan ocksa varaforlagdatill utbildningsvardcentraler i primérvarden. Kursen avslutas
med en inlasningsperiod och skriftligt Sutférhor. Ingaende integrerande uppgifter: Sinnen och
nervsystem: Langvarig smarta. Cirkulation: Svullnad i extremitet. Blodbild och immunsystem: Anemi,
feber. Matsmaltning: Gulsot. Rorelse: Svullnad/smaértai led.
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Arbetsfor mer

Kursen bestér av savd teoriinriktad (VFU-T) som verksamhetsforlagd (V FU-P) undervisning i dppen
och sluten vard pa sukhus ochii tillampliga fall primérvard. Undervisningen sker enligt
supercasemodellen vilket i korthet innebér att studenternaindividuellt eller gruppvis studerar ett verkligt
patientfall vilket man féljer ur inflammationssynpunkt fran kursens borjan till dess slut dér presentation
sker i case-seminarium tillsammans med 6vriga kursdeltagare och kursledning. Under kursen erbjuds
studenterna under VFU-T en meny av foreldsningar och seminarier samt tid for egna litteraturstudier
och databassokningar i t.ex. PubMed. Under VFU-P sker undervisningen i huvudsak verksamhetsforlagt
pa sjukhustes vardavdel ningar eller mottagningar och innebér praktisk tréning i diagnos, utredning och
behandling av inflammation. Under savdl VFU-T som VFU-P sker undervisning i form av integrerande
seminarier med casemetodik dar de integrerande uppgifterna liksom andra case behandlas.

K unskapsomradena professionell utveckling och vetenskaplig utveckling behandlas fortlGpande. Kursen
innehaller VFU pa medicinskt inriktade akutmottagningar (internmedicin och infektionsmedicin).

Examination

Obligatoriskt deltagande Samtliga seminarier, demonstrationer, férdighetstraning och all
verksamhetsforlagd undervisning inklusive jourverksamhet ar obligatoriska. Examination sker genom
godkant deltagande vid obligatorisk undervisning med uppnadda uppsatta utbildningsmal, godkanda
enskilda muntliga/skriftliga och/eller praktiska uppgifter, godkand lérandeportfdlj. Godkand
verksamhetsforlagd undervisning krévs for rétt att deltai tentamen. Antalet examinations- och
praktiktillféllen foljer Karolinska Institutets lokala riktlinjer, vilket innebér att antal et
examinationstillfallen ar begransade till 6, medan verksamhetsférlagda moment endast kan repeteras en
gang. Tentamen bestar av 2 delar: 1. Presentation av eget supercase dar studenterna gruppvis med
identifierbara personligainsatser leder case-seminarium for kursen. For godként resultat skall studentens
individuellainsatser kunnaidentifieras och godkéannas liksom behandling av frégestalIningar,
problemidentifikation, och probleml dsning motsvara kunskaper vilka motsvarar kursens mal. 2.
Skriftligt forhdr som utgdr fran malbeskrivningen och kursens kunskapsméssiga innehall.

Over gangsbestammel ser

Om kursen upphor eller genomgar storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive ordinarie
prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och férdjupar kunskaper inom Stadium B sasom core-nérainom | akarprogrammet.
Kursen kan under ett 6vergangsskede delvis ges samtidigt med valfri kurs med likartad inriktning.
Examination Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda
utbildning (VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana alvarliga brister i kunskaper, fardigheter
eller forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Néar VFU
avbryts pa detta sétt innebér det att stu~denten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle
ar forbrukat. | sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka akti-viteter
och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.
Behorighet Student som underkants pa verksamhetsforlagda uthildning (V FU)/motsvarandetill foljd av
att studenten visat sd alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhall-ningssatt att
patientsakerheten eller patienternas fortroende for sukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale
forst nar den individuella handlingsplanen ha full-féljts.

Litteratur och 6vriga laromedel
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Rekommenderad kurdlitteratur

Av kursledningen godkant utdelat material

AccessM edicine

McGraw-Hill

Omfattar bland annat Harrison"s Principles of Internal medicine. On-line via KIBIC
Behandlingsprogram for Stockholms L ans Landsting: Akut Internmedicin.

Stockholms lans landsting,
Infektionsmedicin : epidemiologi, klinik, terapi
Iwarson, Sten; Norrby, Ragnar

3., [omarb. och uppdaterade] uppl. : Sévedalen : Save, 2004 - 448 s., [8] pl.-bl. i farg
ISBN:91-972689-7-6 (korr.) (inb.) LIBRIS-1D:9322097

SOk i biblioteket

Internmedicin

Berglund, Goran; Abrahamsson, Hasse; Wilhelmsson, Jan

4., [rev.] uppl. /b under redaktion av Géran Berglund ... : Stockholm : Liber, 2006 - 862 s.

ISBN:91-47-05296-1 LIBRIS-1D:10254966

SOK i biblioteket

L &kemedelshoken, n 2007

Stockholm : Apoteket AB, 2007 - 1260 s.
ISBN:91-85574-57-0 LIBRIS-1D:10399282

SOK i biblioteket

Norrby, Ragnar; Cars, Otto

Antibiotika- och kemoter api : behandling av infektioner i 6ppen vard
8., [rev.] uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 184 s.
ISBN:91-47-05179-5 (korr.) LIBRIS-1D:9196602

SOk i biblioteket

Praktisk geriatrik

Wahlund, Lars-Olof

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2006 - 220 s.
ISBN:91-47-05302-X LIBRIS-1D:10120876

URL: http://www?2.liber.se/bilder/omslag/100/47053020
SOk i biblioteket

PubMed
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