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Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkant pA momentet "Medicinsk diagnostik" i kursen Den
guka méanniskan 2 samt momentet "Kliniskt kérkort" i kursen Integrerad deltentamen.

Mal

Kursens larandemal & en fordjupning av larande mal som gesi tidigare kurser och moment.

Kunskap och forstael se
Studenten ska

- Kunna forsta den friska njurens funktioner betraffande reglering av vétske-, elektrolyt- och

syra-basbalans (S3).

- Kunna forsta njurens metabola och endokrina funktioner (S3).
- Kunna forsta konsekvenserna av sankt njurfunktion pa olika kroppsfunktioner (S3).
- Kunnaredogora for orsaker till akuta och kroniska njursjukdomar, deras symptom och férlopp samt
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olika behandlingsstrategier (S2).
- Kunna beskriva principerna for pre-dialytisk vard, dialysbehandling och njurtransplantation (S2).
- Kunnaredogora for faktorer som paverkar patientens mojlighet att ta eget ansvar (S2).
- Kunna beskriva principerna for palliativ vard (S2).

Fardigheter

Studenten ska

- Kunna understka och diagnosticera akut och kronisk njursjukdom samt foresla handlaggning och olika
behandlingsalternativ. (M2).

- Kunna féra samtal med kroniskt sjuk patient som motiverar denne att ta eget ansvar och delta aktivt i
beslut om behandlingsalternativ (M3).

- Kunna samverka med kollegor inom andra specialiteter och med olika personalkategorier for att ge den
kroniskt guka patienten ett optimalt omhandertagande (M 3).

- Kunna deltagai samtal kring att avsluta eller att inte paborja en livsuppehallande behandling (M2).

Forhallningssétt

Studenten ska

- Kunna moéta kroniskt sjuka patienter och deras anhoriga pa ett professionelIt sétt dar hansyn tastill
patientens autonomi och medbestdmmanderétt (M 3).

- Kunna forklara och tillampa grundl &ggande etiska principer med sérskilt fokus pa etiska problem i
samband med start eller avslutande av livsuppehallande behandling (M 3).

| nnehall

Kursen fokuserar pa patienter med akut och kronisk njursjukdom, utredning, diagnos och behandling.
Njursvikt medfor komplikationer som drabbar ett flertal olika organsystem vilket i mangafall kraver
samarbete med andra specialiteter och paramedicinsk personal. Sdledes kan de kunskaper och
fardigheter som studenten tillégnar sig under kursen anvandas i méte med andra kroniskt §juka patienter.
| kursen tillampas och utvecklas ocksa de kunskaper som studenten tidigare har fétt i samtal smetodik,
medicinsk psykologi och medicinsk etik.

Arbetsformer

Kursen bestar av forel asningar, handledda gruppdiskussioner och klinisk praktik pa njurmedicinska
kliniken pa Karolinska Universitetssjukhuset med syfte att forsta komplexa samband, terapeutiska
Overvaganden och stallningstaganden med samtidig traning i ett reflekterande, professionel It
forhalIningssatt. Vissa aspekter i patientsamtalet (t.ex. att ge svara besked) diskuteras. Varje student gor
ett fordjupningsarbete som presenteras och diskuteras.

Examination

Nérvaron pa den klinisk-praktiska delen & obligatorisk och kréavs vid sidan om godkand examination for
godkand kurs. Examinationen bestar av ett fordjupningsarbete som presenterasi slutet av kursen. Bada
delarna skall vara godkanda for att erhalla en godkand kurs.

Begrénsning av antal prov- eller praktiktillfallen
Verksamhetsforlagda moment kan som regel endast repeteras en gang. Antal examinationstillfallen
foljer Karolinska Ingtitutets lokalariktlinjer, vilket innebar hdgst 6 examinationstillfallen.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for jukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.
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| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges madjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd och gavs for sista gangen HT15.

Ovriga foreskrifter

Kursen angluter till och fordjupar core-néara kunskaper inom l&karprogrammet.
Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehall helt eller i vasentliga delar 6verensstammer med innehallet i kursen. Om
du & osdker - kontakta studievéagledningen.

*

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kénnatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Njurmedicin

Aurell, Mattias, Samuelsson, Ola

3., [omarb.] uppl. : Stockholm : Liber, 2008 - 358 s.
ISBN:978-91-47-08474-6 LIBRIS-1D:11202579

URL.: http://www.liber.se/productimage/large/47051590.j pg
SOk i biblioteket

Kurdlitteratur for fordjupningsarbetet tilldelas vid kursstart.
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