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Sarskild behorighet

Allahogskolepoang fran termin 19 samt registrering pa kursen Klinisk medicin inriktning reproduktion
och utveckling.

Mal

Det 6vergripande malet & att ge kunskap om och forstael se for mansklig sexualitet, de vanligaste
kliniska sexual medicinska problemen samt olika kliniska interventioner och behandlingsprinciper.
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4)*. Kunskap och forstael se Studenten skall kunna - ha kunskap om och forstael se for
genusperspektivets betydel se for sexuell utveckling och for den vuxna sexualiteten (S2) - kunna
identifiera vasentliga sexuella bio-fysiologiska mekanismer och deras betydelse for sexuell funktion och
dysfunktion (S2) - kunnaidentifiera psykosociala faktorers betydel se for sexuell funktion och
dysfunktion (S2) - forsta samband mellan den kliniska symptombilden och bakomliggande etiologi vid
hélsaliksom vid somatisk och psykiatrisk gukdom/skada (S2) - kunna stélla korrekt differentialdiagnos
mellan olika sexuella dysfunktioner (S2) - ha kunskap om de viktigaste behandlingsstrategierna vid
olika sexualmedicinska problemstélIningar (S1). Férdigheter: Studenten skall - kunna ta anamnes, som

innehaller for de olika sexual medicinska diagnoserna adekvat, nddvandig och viktig information (M2) -
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kunna gora sexualmedicinsk status med fokus pa sexualmedicinsk undersokningsmetodik (M2) - kunna
tolka och diskutera resultat av anamnes och utredningar, foresla ev kompletteringar och behandling
(M2) - kunna fores a utredningsprogram vid misstankt sexualmedicinsk diagnos (M2) - haviss fardighet
i enklare sexualmedicinsk behandling (M2) FoérhalIningssétt: Studenten skall - kunna visa férmaga att
analysera och tillgodose patientens behov av information samt kunna beskriva detta (M 3) - kunnavisa
formaga att korrekt prioritera utredningar och behandlingsstrategier vid olika sexual medicinska
diagnoser (M1) - kunna diskutera etiska 6vervaganden (M3)

| nnehall

Kursen skall ge den studerande kunskap om och forstael se for sexual medicinska fragestéllningar och
differentialdiagnostik vid moétet med patienter inom en bred sfar av hélso- och sjukvard. Prevention,
diagnostik, behandling och rehabilitering av tillstand eller sjukdomar som involverar sexuella
funktioner, sexuella och/eller partnerrelaterade beteenden och erfarenheter, sexuella traumata och dess
konsekvenser behandlas. Kursen involverar individuella, partnerrelaterade och konsspecifika
dimensioner av sexualiteten liksom kunskap om metoder i medicinska, psykologiska och social
vetenskaper. Dettainkluderar de tillstand, sjukdomar och skador vilkai sig sjélva, eller som en foljd av
behandling kan ledatill sexuell problematik. Sexualmedicin &r ett multidisciplindrt omrade och
samverkan mellan flerainstitutioner och dmnen efterstravas. Forskningsfaltet sexualmedicin ar brett och
aktivt, ocksavid Centrum for Andrologi och Sexualmedicin. Det innebér bland annat att de studerande
kan fa god handledning i samband med projektarbeten under 1&karutbildningen.

Arbetsformer

Kursen ges pa deltid. Undervisningen sker i form av forelasningar, seminarier, grupparbeten och
gemensamma diskussioner. VFU (deltagande vid mottagningsbesok (inkl lab) vid Centrum foér
Andrologi och Sexualmedicin. Kursen indelasi olika kunskapsomraden sdsom sexuell utveckling,
sexuell respons, konets betydelse, sexuella dysfunktioner och deras epidemiologi, betydelse av
gjukdomar/skador vid sexuell problematik, kliniskt omhéndertagande.

Examination

Obligatoriska moment: deltagande i seminarier, VFU och falldiskussioner. Godkénd tentamen, godkant
deltagande i seminarier, VFU och falldiskussioner. Formaga att diskutera sexualmedicinska
differentialdiagnoser och behandlingsstrategier. Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfallen
Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokala riktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfallen & begransade till 6, medan verksamhetsf6rlagda moment som regel
endast kan repeteras en gang. Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students
verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for
sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkanns pa aktuellt
moment och att ett VFU-tillfélle ar forbrukat. | sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas,
dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges majlighet till
nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Behorighet Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning
(VFU)/motsvarande till foljd av att studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhalIningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till
nytt VFU-tillfélle forst nér den individuella handlingsplanen ha fullfoljts.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.
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Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néara kunskaper inom lékarprogrammet. Kursvardering sker enligt
de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet. Kursen far inte
tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen fordjupningskurs, vars
innehdll helt eller i vasentliga delar 6verensstammer med innehdllet i kursen. Om du &r osdker kontakta
studievagledningen. * Kunskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin: S1) enkel (ex kannatill,
identifiera), S2) ssmmansatta (ex redogora for, beskriva), S3) relaterade (ex analysera, realtera), och $4)
utvidgad (ex teoretisera, analysera). Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid: M1) veta,
M2) veta hur man utfor, M3) kunnavisa, och M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur:

Sexologi

Lundberg, Per Olov

2. uppl. : Stockholm : Liber, 2002 - 448 s.

ISBN:91-47-05072-1 (inb.) LIBRIS-ID:8790076

SOk i biblioteket

Liber forlag, Sexologi (red PO Lundberg, Lotta L6fgren-Martensson), utkommer 2010.

Aktuella vetenskapliga artiklar och bokkapitel inom det sexual medicinska omradet kommer att
distribueras under kursen.
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