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Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkéant pA momentet "Medicinsk diagnostik” i kursen Den
guka manniskan 2 samt momentet "Kliniskt kdrkort" i kursen Integrerad deltentamen.

Student som underkéants pa verksamhetsforlagda utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.
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Kurskod: 2LK041

Kursens dvergripande mal ar att studenterna okat sin kunskap om kardiovaskul éra sjukdomars
forekomst i befolkningen och de ytterst viktiga primér och sekundarpreventivainsatser som maste goras
for att forbéttra folkhésan nu och i framtiden.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4) *.

Kunskap och forstaelse

Studenten skall muntligen och skriftligen kunna

- forklara utvecklingen av ateroskleros (S3)

- forklara och kunna relatera sambanden mellan relevant anatomi sasom blodkéarlens férlopp och
kardiovaskuldr §ukdom (S3)

- redogora for forekomsten av de vanligaste kardiovaskul dra aterosklerotiska folksukdomarnai Sverige
och for den priméra utredningen som skall bedrivas pa primarvardsniva (S2)

- relateraklinisk diagnostik och diagnostiska hja pmedel vid dessa sjukdomstillstand till den som
anvands inom priméarvard och specialistsjukvard, t ex radiologiska (S3)

- jamfoéra och reflektera 6ver den moderna aktuella medicinska, radiol ogiska och kirurgiska
behandlingen av dessa sjukdomar som erbjuds inom primérvard och specialistsukvard (S3)
-Oversiktligt forsta de vanligaste komplikationernatill de behandlingar som erbjuds inom dessa
specialiteter (S2)

Fardigheter:

Studenten skall

- kunna priméart handlagga och diagnostisera patienter fran de stora sjukdomsgrupper som ingar det
kardiovaskulara 5jukdomskomplexet pa primérvards niva (M4)

- haerhdlit fordjupade fardigheter i anamnesupptagning och speciell statustraning (M4)

- haokat sin formagai att bedoma patienters behov av utredning och behandling (M3)

Forhallningssétt:

Studenten skall

- kunna analysera och forklara genusskillnader inom féltet (S3)

- kunnavisa en god uppfattning om modern och framtida multidisciplinér behandling av kardiovaskul &
gukdom (S3)

| nnehall

Diagnostiska fardigheter tranas med speciellt fokus pa dennaidag hos allmanl &karnas dominerande
patientgrupp. Studenterna kommer att 6ka sin férmaga att bedéma patienters behov av utredning och
behandling och kommer att fa en god uppfattning om modern och framtida behandling av
kardiovaskulér sukdom.

Genusperspektiv och folkha soperspektiv kommer att betonas, t ex mojliga konsskillnader i diagnostik,
val av primér och sekundar preventiv behandling och resultat av insatt terapi. Vara specialiteter arbetar
alltmer gransbverskridande; de tidigare skarpa skiljelinjerna mellan kardiologi, karlkirurgi, thoraxkirurgi
och interventionell radiologi har suddats ut och samarbete mellan specialister forbéttrar
omhéandertagandet. Detta forhallningssétt till patienten genomsyrar kursen. | kursen ingdr att i sma
grupper fa delta aktivt i patientnéra verksamhet; mottagningar och undersokningar, att se en operation,
att seen PCI eller PTA (ballongdilatation i koronarkarl eller perifert karl). Studenterna kommer att fa
prova att angiografera patienter i simulator.

Att samtligalarare arbetar med klinisk forskning parallellt med sin kliniska verksamhet kommer givetvis
att genomsyra forel dsningarna. Stor vikt 1&ggs ocksa vid ett vetenskapligt forhallningssétt da
epidemiologi, behandlingsalternativ och resultat presenteras.

| kursen integreras inslag fran ett stort antal av de definierade "funktionssystemen”, t ex omradet
cirkulation (tex brostsmartor, blasljud, blodtryck, svullnad extremitet), blodbildning

(bl 6dningsbenégenhet, feber), andning (andfaddhet), matsmaltning (tex buksmarta, buksvullnad,
resistensi buken), mentalt (tex medvetslGshet, angest, oro), sinnen (tex synstorning, yrsel), hud
(svarl&kta sar, sarskada), utveckling/aldrande (tex ovantat dodsfall) och rorelse (tex smartai extremitet,

onormal gang, férlamning).
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Kurskod: 2LK041

Arbetsformer

Kursen kan ses som fem dvergripande 6verlappande delar, dér den gemensamma basen utgor
folkg ukdomen ateroskleros.

|. Ateroskleros. Anatomi, fysiologi, patologi.

I1. Kardiologi

[11. Perifer kérlsukdom

V. Thoraxkirurgi

V. Interventionell radiologi

Studenternaintroduceras primért till omrédet med en Gversikt avseende kunskapsl get inom basal
aterosklerosforskning. Kliniskt erfarna specialister undervisar fordjupning inom kardiologi, perifer
kéarlgukdom, thoraxkirurgi med epidemiol ogiska aspekter avseende sjukdomsforekomst, genomgang av
symtomatol ogi, diagnostik och behandlingsalternativ med forel@sningar och seminarier.

Under kursen kommer 4-6 typiska patientfall att anvandas under lérarledda seminarier, dar kommer
riskfaktorer, utredning inom primarvard, differentialdiagnostik, diagnostiska hjalpmedel och
behandlingsalternativ att sérskilt diskuteras.

Studenterna skall ocksa granska vetenskapliga review artiklar inom omradet, vilka sedan kommer att
diskuterasi seminarieform vid 4 av dessa.

Praktiska delar utgors av grupper om ca 3-4 studenter som deltar i speciellt bokade studentmottagningar,
studentstyrda avdel ningsronder, radiologisk verksamhet inom koronarkérl och periferakérl, och
fysiologiska utredningar (eko, duplex). | kursen ingar att se en operation (thoraxkirurgisk eller
karlkirurgisk) i speciell "operationsteatersal” aternativt med direkt videosand 6verforing fran
operationssal med direkt kontakt. Vidare ingar att se en PCI eller PTA (ballongdilatation i koronarkarl
eller perifert karl).

Obligatoriska moment: Nérvaro vid samtliga student aktiviteter dar patienter &r speciellt bokade, t ex
mottagningar eller ultraljudsundersokningar.
Aktivt deltagandei patientfallen pa seminarium.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsbidrag kan innebéra att den studerande inte kan taigen
tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Skriftlig inlamningsuppgift redovisande handlaggning av for kardiologi, karlkirurgi och thoraxkirurgi
typiska patientfall.

Begrénsningar av antalet prov- eller praktiktillfallen:

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsférlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser
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Kurskod: 2LK041
Kursen & nedlagd och gavs for sistagangen VT17.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom lékarprogrammet.
Kursvardering ske enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska I nstitutet.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehall helt eller i vasentliga delar 6verensstammer med innehallet i kursen. Om
du & oséker - kontakta studievéagledningen.

*

Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

S4) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).
Fardigheterna & nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfar,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utféra yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Speciella dversiktsartiklar som anges vid kursstart.

Kirurgi

Haglund, UIf; Hamberger, Bertil; Arnér, Saffan; Wilhelmsson, Jan

6., [omarb. och uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2005 - 571 s.
ISBN:91-47-05252-X LIBRIS-1D:10030249

Relevanta avsnitt: Hemostas, blddning 62-69, Thorax 425-440, Karlkirurgi 441-488
SOk i biblioteket

Kvinnohjartan : hjért- och karlsukdomar hoskvinnor

Schenck-Gustafsson, Karin; Engquist, Jeanette

Lund : Studentlitteratur, 2003 - 326 s.
|SBN:91-44-02787-7 (hft.) LIBRIS-1D:8975994
Relevanta avsnitt.

SOk i biblioteket

L akemedelshoken, n 2007

Stockholm : Apoteket AB, 2007 - 1260 s.
ISBN:91-85574-57-0 LIBRIS-1D:10399282
Relevanta avsnitt

SOk i biblioteket

Persson, Sig

Kardiologi : hjartsukdomar hosvuxna
Engqvist, Jeanette

5., [rev. och utdk.] uppl. /b [tecknare: Jeanette Engqvist] : Lund : Studentlitteratur, 2003 - 247 s.

ISBN:91-44-02377-4 LIBRIS-1D:8803260
SOk i biblioteket
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