Kursplan for

Akut ortopedi - en fordjupningskurs, 3 hp

Orthopedic trauma - an advanced course, 3 credits
Denna kursplan galler frén och med varterminen 2011.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:
VT11,VT13,VT14,HT14,VT17,HT18,VT24

Karolinska
Institutet

Kurskod

Kursens bendamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomréde

Niva

Betygsskala
Kursansvarig institution
Beslutande organ
Datum for faststéllande
Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

2LK046

Akut ortopedi - en fordjupningskurs

3hp

Hogskoleutbildning, 2007 ars studieordning
Medicin

AV - Avancerad niva

Godkand, underkénd

Institutionen for klinisk forskning och utbildning, Sodergjukhuset
Programnamnd 2

2010-11-16

Varterminen 2011

Allahogskolepoang fran termin 1-6.

Mal

Det dvergripande malet &r att studenterna skall fa en djup insikt om kroppens tredimensionella struktur
samt hur kroppen reagerar pa trauma mot rorel seapparaten. Studenterna skall vardera och analysera den
evidens som finns for olika behandlingar inom traumaortopedin. Utifran dessa grundkunskaper skall
studenterna kunna beddma och initiera behandling av specifika traumafall. Kunskaperna ar nivaindelade
enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid (M1-M4) *. Kunskap och
forstaelse: Studenten ska - kunna utforligt beskriva makro- och mikroanatomiska strukturer relevanta for
statustagande och |&kningsforlopp efter trauma. S3 - kunnaingaende forklara kroppens reaktion pa
trauma och lakningsférlopp i skelett och mjukdelar. S3 - kunna analysera hel hetsbilden inklusive
psykosociala aspekter kring en traumapatient och bedéma naturalforlopp och eventuell indikation fér
kirurgi. $4 - kunna forsta de bakomliggand orsakernatill traumakomplikationer och kunnainitiera den
priméra komplikationsbehandlingen. S3 Fardigheter: Studenten ska - kunna g dlvstandigt priméart

handl &gga patienter med frakturer pa akutmottagningen M3 - kunna uppréatta en behandlingsplan for
patienter med vanligt forekommande skador mot rorel seapparaten M3 ForhdlIningssétt: Studenten ska -
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kunna analysera hur egna véarderingar och attityder kan paverka bemotandet och omhandertagande av
skadade patienter S3 - kunnakritiskt granska och véardera kliniska fragestalIningar liksom aktuella
forskningsresultat utifran ett evidensbaserat forhallningssatt $4.

| nnehall

Kursen bygger pa att studenterna med utgangspunkt i anatomi- och patofysiol ogiska kunskaper skall
forfina sin forméga att ta anamnes, status och planera behandling. Den teoretiska tréaningen foljs av
praktik pa akutmottagningen, operation och ortopedmottagningen. Studenterna ska soka, bearbeta och
presentera aktuell evidens inom ortopedisk traumatologi. Kon- och genusaspekter avseende olika typer
av trauma och frakturer och dess behandling kommer att belysas. Integrerande uppgifter i kursen
Kursens kliniska karna utgar fran funktionssystemet rérel se och fran féljande integrerande uppgifter:
Svullnad/smértai led/extremitet Trauma/skada Sar/sarskada Stress-/krisreaktion

Arbetsfor mer

Kursen innefattar fallbaserade seminarier (case) samt praktiska 6vningar och demonstrationer sdsom
simulerade 6vningar och laborationer. Verksamhetsférlagd praktik kommer att ske inom Vo Ortopedi
(mottagning, akutmottagning och operation) Sodersjukhuset. Basvetenskaplig integration sker i samband
med seminarier och laborationer Professionell utveckling &r integrerad i kursen och tas specifikt upp i
samband med studentmottagningarna. V etenskaplig utveckling ingar som en naturlig del av kursen da
nagra av kursmomenten innebar att studenter eftersoker evidens for vanliga behandlingsmetoder inom
ortopedisk traumatol ogi.

Examination

Examinationen sker muntligt, med en redovisning av de genomfdrda projektarbetena och en
efterfoljande falldiskussion. Hogskolepoéng: Kurs 2.5 p. Examination 0.5 p Obligatoriska moment:

L aborationer, seminarier och klinisk praktik. Begransningar av antalet prov- eller praktiktillféllen
Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokalariktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillféllen & begransade till 6, medan verksamhetsforlagda moment som regel
endast kan repeteras en gang. Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students
verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for
sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt innebér det att studenten underkanns pa aktuel It
moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas,
dér det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges mgjlighet till
nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Behorighet Student som underkéants pa verksamhetsforlagda utbildning
(VFU)/motsvarande till f6ljd av att studenten visat sd allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhalIningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till
nytt VFU-tillfélle forst nér den individuella handlingsplanen hafullfoljts.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehdllet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom lékarprogrammet. Kursvardering sker enligt
de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet. Kursen far inte
tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen fordjupningskurs, vars

innehdll helt eller i vasentliga delar Overensstérgmer med innehdllet i kursen. Om du &r osdker kontakta
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studievagledningen. * Kunskaperna ar nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin: S1) enkel (ex. kannatill,
identifiera), S2) ssmmansatt (ex. redogora for, beskriva), S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och $4)
utvidgad (ex. teoretisera, analysera). Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid: M1) veta,
M2) veta hur man utfor, M3) kunnavisa, och M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur:

Skeletal trauma : fractures, disocations, ligamentousinjuries
Browner, BruceD.

2. ed. : Philadelphia ;aLondon : W.B. Saunders, cop 1998 - 2 v.
ISBN:0-7216-6884-4 LIBRIS-ID:5522921
SOk i biblioteket
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