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Mal

Det 6vergripande malet & att studenterna skall fa en djup insikt om kroppens tredimensionella struktur
samt hur kroppen reagerar pa trauma mot rorel seapparaten. Studenterna skall véardera och analysera den
evidens som finns for olika behandlingar inom traumaortopedin. Utifran dessa grundkunskaper skall
studenterna kunna bedéma och initiera behandling av specifika traumafall.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid

(M1-M4) *,

Kunskap och forstael se:
Studenten ska

- kunna utforligt beskriva makro- och mikroanatomiska strukturer relevanta for statustagande och

l&kningsforlopp efter trauma. S3

- kunnaingaende forklara kroppens reaktion pa trauma och lakningsforlopp i skelett och mjukdelar. S3
- kunna analysera hel hetsbilden inklusive psykosociala aspekter kring en traumapatient och bedéma
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naturalfoérlopp och eventuell indikation for kirurgi. $4
- kunna forsta de bakomliggande orsakernatill traumakomplikationer och kunnainitiera den priméara
komplikationsbehandlingen. S3

Fardigheter:

Studenten ska

- kunna sdvstandigt primart handlagga patienter med frakturer pa akutmottagningen. M3
- kunna uppraétta en behandlingsplan for patienter med vanligt forekommande skador mot
rorel seapparaten. M3

Forhall ningssétt:

Studenten ska

- kunna analysera hur egna véarderingar och attityder kan paverka bemétandet och omhandertagande av
skadade patienter. S3

- kunnakritiskt granska och véardera kliniska fragestéllningar liksom aktuella forskningsresultat utifran
ett evidensbaserat forhallningssétt. S4.

| nnehall

Kursen bygger pa att studenterna med utgangspunkt i anatomi- och patofysiol ogiska kunskaper skall
forfina sin formaga att ta anamnes, status och planera behandling. Den teoretiska traningen fdljs av
praktik pa akutmottagningen, operation och ortopedmottagningen.

Studenterna ska soka, bearbeta och presentera aktuell evidens inom ortopedisk traumatologi.

K6n- och genusaspekter avseende olikatyper av trauma och frakturer och dess behandling kommer att
belysas.

Integrerande uppgifter i kursen

Kursens kliniska karna utgar fran funktionssystemet rorelse och fran féljande integrerande uppgifter:
Svullnad/smértai led/extremitet

Trauma/skada

Sar/sarskada

Stress-/krisreaktion

Arbetsformer

Kursen innefattar fallbaserade seminarier samt praktiska évningar och demonstrationer sasom
simulerade 6vningar och laborationer.

Verksamhetsforlagd praktik kommer att ske inom Vo Ortopedi (mottagning, akutmottagning och
operation) Sodergjukhuset.

Basvetenskaplig integration sker i samband med seminarier och laborationer

Professionell utveckling & integrerad i kursen och tas specifikt upp i samband med
studentmottagningarna och 6évningar med standardiserade patienter.

Vetenskaplig utveckling ingdr som en naturlig del av kursen d& nagra av kursmomenten innebér att
studenter eftersoker evidens for vanliga behandlingsmetoder inom ortopedisk traumatol ogi.

Obligatoriska moment:
Laborationer, seminarier och klinisk praktik.

Kursledaren bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska moment kan tas igen. Innnan
studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt moment kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfalet forran
nasta gang kursen ges.

Examination
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Examinationen sker muntligt, med en redovisning av de genomforda projektarbetena och en
efterfoljande falldiskussion.
Hogskolepoang: Kurs 2.5 p. Examination 0.5 p

Begrénsningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsférlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for jukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sadana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle férst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom l&karprogrammet.
Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen féar inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentliga delar Gverensstammer med innehdllet i kursen. Om
du & oséker — kontakta studievagledningen.

*

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

S4) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).
Fardigheterna &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfar,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur:

Skeletal trauma : fractures, dislocations, ligamentousinjuries

Browner, Bruce D.
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