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Mal

Kursens 6vergripande mdl &r att studenten ska ha fétt en fordjupad kunskap och forstaelse for hur
akutsjukvardsorganisationen fungerar fran forsta hjalpen och nddnumret 112 till akutmottagningen.
Malet ar att beharska principernaav att handha akuta situationer. Kunskaperna &r nivaindelade enligt
SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid (M1-M4) *. Kunskap och forstaelse
Studenten skall Ha kunskap om prehospital organisation, vardkedjan fran 112-larm till
akutmottagningen. (S2) Kunnafdrklara och diskutera bakgrunden till de vanligaste akuta situationerna.
Kunna férsta och diskuterainitial behandling samt ledarskap i prehospital miljo i vardagen.(S2)
Fardigheter Studenten skall efter genomgangen kurs Kunna forsta forsta hjépen och dess betydel se for
patienten. (M4) Kunna forsta akutsjukvardsorganisationen och dess olika aktdrersroll i helheten. (M2)
Haen inblick i vad som &r en akut/livshotande situation hos en patient och hur man agerar.
Forhallningssétt Studenten skall Visainsikt om lekméannens och olika professioners ansvar och
befogenheter inom forsta hjalpen och prehospital sukvard. (S4) Visainsikt och forstaelse for hur 6vriga
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aktorer i akutvardskedjan arbetar som ett team (larmoperattrer, ambulanssjukvardare,
ambulanssjukskadterskor, |8kare, akutmottagningens personal, polis och réddningstjanst mfl.). (S3) Ha
insikt om skyldigheten att agerai kritiska akuta situationer. (S3) Kunnaintegrera ett humanistiskt och
naturvetenskapligt perspektiv. (S4) Hainsikt om jamstélldhet och mangfalds aspekter vid akuta
situationer. (S3) Varamedveten om den roll som de egna véarderingarna spelar i samspel med patienter
och personal. (S3)

| nnehall

Studenten skall efter genomford kurs hainsikt i hur man korrekt och sdkert primért omhandertar en akut
sjuk patient, samt forsta hur den prehospitala akutsjukvarden fungerar. | kursen ingar ett antal
faltstudier. Kursen avser att ge studenterna kunskap i den initiala handl&ggningen av patienter
prehospitalt. Studenten ska forsta betydelsen av tidig insatt prehospital behandling (forsta hjépen, i
vantan pa ambulans och ambul anssjukvard samt |&karenhet) och hur viktig tidsforloppet i vardkedjan &r
for ett gott lutresultat. Har kommer betydel sen av tidsforloppet att laras ut. | allaavsnitt ingar en
uppdatering om vad som &r evidensbaserat inom prehospital vard Alla delarnaintegreras med fysiologi,
farmakologi, anatomi, sjukdomsl&ra och omvardnad. Minst 10% av kursinnehallet utgors av
basvetenskapliga moment. Kursen utgor en aterkoppling till tidigare forvarvade teoretiska kunskaper
med betoning pa praktiskt handlaggning av akuta sjukvardssituationer prehospitalt. De kliniska delarna
ar forlagdatill Sodersjukhuset och Landstingets Stockholms Prehospitala Centrum med ansvar 6ver den
prehospitala varden. SOS Alarm samt Rdda K orset medverkar i utbildningen. Kursen kréver narvaro for
att utbildningsinnehallet ska kunnatillgodogoras. I ntegrerade uppgifter: Medvets dshet/koma
Brostsmarta Hjartstopp Andningssvarigheter Kraftnedsattning/férlamning Trauma/skada

Arbetsfor mer

Kursen avser att ge en blandning av 6versiktliga férelasningar, falldiskussioner och praktiska évningar
med direkt |ararfeedback. En del av undervisningen utforsi prehospital miljo i speciellalokaler som &r i
ordningsstallda for sadan utbildning inom Stockholms Prehospitala Centrum pa Sodersj ukhuset.
Studenterna far bekanta sig med hur man handhar ett nédsamtal pa SOS Alarm. De far ocksalérasig
forsta hjéapen atgarder pa Roda K orset. Basvetenskapliga moment forsin i undervisningen och andra
prehospitalt arbetande yrkesgrupper medverkar som foérelésare i utbildningen for att ge en god
helhetshild av den prehospitala varden.

Examination

Obligatoriska moment: auskultation pa Roda K orset och SOS Alarm och pa akutmottagningen.
Examinationen sker genom godkant aktivt deltagande i obligatoriska och praktiska moment visande pa
att kursens mal & uppnadda vid kursens slut. Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfalen
Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokalariktlinjer, vilket innebér
att antalet examinationstillféllen & begransade till 6, medan verksamhetsf6rlagda moment som regel
endast kan repeteras en gang. Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students
verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for
sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkanns pa aktuellt
moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas,
dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller som krévs innan studenten ges majlighet till
nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Behorighet Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning
(VFU)/motsvarande till f6ljd av att studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhadlIningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, &r behorig till
nytt VFU-tillfdle forst nér den individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Over gangsbestammel ser
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For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néara kunskaper inom lékarprogrammet. Kursvardering sker enlig
de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet. Kursen far inte
tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen fordjupningskurs, vars
innehdll helt eller i vasentliga delar dverensstammer med innehallet i kursen. Om du &r osaker kontakta
studievagledningen. * Kunskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin: S1) enkel (ex. kannatill,
identifiera), S2) ssmmansatt (ex. redogora for, beskriva), S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och $4)
utvidgad (ex. teoretisera, analysera). Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid: M1) veta,
M2) veta hur man utfor, M3) kunnavisa, och M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Referendlitteratur:

Caroline, Nancy L.
Nancy Caroline'semergency carein the streets
eds. Bob Elling, Michael G. Smith, Andrew N. Pollak

6th ed. : Sudbury, Mass. : Jones and Bartlett Publishers, 2008
|SBN:978-0-7637-2907-3 (hardcover) LIBRIS-ID:10408750
SOk i biblioteket

Lennquist, Sen

Traumatologi

1. uppl. : Stockholm : Liber, cop. 2007 - 528 s.
ISBN:978-91-47-05216-5 LIBRIS-1D:10414835
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M osby's paramedic textbook

Sanders, Mick J.; Lewis, Lawrence M.; Quick, Gary.; McKenna, Kim.

3rd ed. : St. Louis, MO : Mosby, c2005. - xxx, 1455 p.
ISBN:0-323-04362-3 LIBRIS-1D:10241349
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