Kursplan for
Klinisk medicin - inriktning neuro, sinnen och
psyke, 30 hp

Clinical medicine - Neuro, senses and psyche, 30 credits

Denna kursplan galler fran och med hostterminen 2016.

Observera att kursplanen finnsi féljande versioner:
HT11,VT12,VT14,VT15,VT16,HT16,HT17,VT19,VT20,HT20,VT21,VT22,HT22,

Karolinska
Institutet

HT23,VT25

Kurskod

Kursens benéamning

Hp

Utbildningsform
Huvudomrade

Niva

Betygsskala

Kursansvarig institution
Medverkande institutioner

Bedlutande organ
Datum for faststéllande
Reviderad av

Senast reviderad
Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

2LK063

Klinisk medicin - inriktning neuro, sinnen och psyke
30 hp

Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning

Medicin

AV - Avancerad niva

Godkéand, underkand

Institutionen for klinisk neurovetenskap

® |nstitutionen for larande, informatik, management och etik
Institutionen for medicinsk epidemiologi och biostatistik
Institutionen for kliniska vetenskaper, Danderyds §ukhus

| nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Institutionen for klinisk vetenskap, intervention och teknik
Institutionen for klinisk forskning och utbildning,
Sodergukhuset

Programnamnd 2
2011-04-13
Programnamnd 2
2016-04-21
Hostterminen 2016

Alla hogskolepoang fran termin 1-7.
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foljd av att studenten visat sd alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhalIningssétt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for jukvarden riskerats, &

behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den individuella handlingsplanen har fullféljts.
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o
Mal

Syfte: Kursen utgor Lakarprogrammets tema 5 och syftar till att studenten utifran primar- och
specialistvardsperspektiv ska bredda och fordjupa sin medicinska kompetens med amnesomradena
neurologi, oftalmologi, oto-rhino-laryngologi, psykiatri/beroendel &ra och rehabiliteringsmedicin.

Larandemal
Kunskapsmalen & nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardighetsmalen enligt Millers
pyramid (M1-M4)*.

Kunskap och forstael se
Studenten ska kunna

® analysera symtom, sjukdomsorsaker, riskfaktorer, naturalforlopp, reflektera Gver
differentialdiagnostik och samsjuklighet samt redogora for utredning och principer for behandling
vid vanliga, akuta och livshotande tillstand i nervsystem, sinnesorgan och psyke (S3)

* analysera hur psykologiska och sociala problem kan ledatill och paverka sjukdom och
behandlingsval samt kunna redogéra for olika metoder for patientsamtal och dessas tillampning
vid stord funktion i nervsystem, sinnesorgan och sjalsforméagor (S3)

* redogorafor hur man férdelar insatser mellan olika vardnivaer och for nér rehabilitering behdvs
vid gukdomar i nervsystem, sinnesorgan och psyke och resonera kring vikten av kontinuitet vid
behandling (S3) (PV)

* analysera hur kunskap byggd pa evidens (vetenskap och beprovad erfarenhet) relaterar till
beddmning och handl&ggning i det enskilda patientmotet (S3) (VetU)

Fardigheter
Studenten ska kunna

* gdvstandigt etablera en god patientkontakt, ta anamnes och utfora grundldggande status for i
kursen ingdende specialiteter, gora rimliga differential diagnostiska 6vervaganden med beaktande
av samgjuklighet och diagnosticera vanliga, akuta och livshotande tillsténd i nervsystem,
sinnesorgan och psyke samt visa hur de handlaggs (M3) (PV)

* reflektera Over egna och andras varderingar, analysera problem avseende etik, genus och
mangfald i klinisk praktik och forskning, samt kunna férklara hur egna véarderingar och attityder
paverkar beteendet i kontakten med patienter, narstaende och sjukvardspersona (S3) (VetU, PU)

® agerai enlighet med relevanta svenska forfattningar och dokumentera klinisk information (M4),
kunna samarbeta och kommunicera med vardaktorer i olika former, myndigheter samt med
patienter och anhdriga (M3) (PU, PV)

ForhalIningssétt
* Studenten ska ha ett pedagogiskt och patientcentrerat forhallningssétt och (PU, PV)

® upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |arare och personal samt ta aktivt ansvar for
sitt [arande och sin professionella utveckling

| nnehall

Kursen & indelad i sju moment. Dess amnesméssiga kérna utgors av neurologi, rehabiliteringsmedicin,
oftalmologi, oto-rhino-laryngologi, psykiatri och beroendeléara med stor vikt vid
priméarvardsperspektivet. Genom att utga fran priméarvardens osel ekterade medicinska problem, sker en
naturlig integrering ocksa med tidigare uppnadd medicinsk klinisk kompetens. Momenten Neuro,
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Kurskod: 2LK063
Sinnen och Psyke innehaller undersokningsteknik, sjukdomsldra och behandlingsmetoder relaterad till
de kliniska omradena. Integrering med basvetenskap gors avseende nervsystemets och sinnesorganens
struktur och funktioner och farmakologi.

Neuro, 6.5 hp Huvudomradet &r neurologiska sjukdomar, skador och tillstand. Dértill ingar
rehabiliteringsmedicin med fokus pa funktionsnedséttningar, aktivitets- och delaktighetsinskrankning
vid skador och sukdomar i nervsystemet. Sinnen, 7.5 hp Momentet utgérs av de likstora delmomenten
Oftamologi och Oto-rhino-laryngologi och innehaller sjukdomsléra, undersokningsteknik och
behandlingsmetoder relaterade till omradena. Psyke, 11.5 hp Momentet utgdrs av delmomenten
Psykiatri och Beroendelara. Stor vikt |aggs vid bemotandefrégor och forhalIningssatt, samt
kriteriebaserad diagnostik. Professionell utveckling (PU), 0.5 hp PU-undervisningen omfattar tva dagar
med fokus pa medicinsk etiska fragestalIningar i samband med neurorehabilitering och invandring samt
en mentorsledd workshopdag inkluderade individuella g @l vskattningssamtal. Undervisningen syftar till
utvecklaformagan till savinsikt och att agera enligt gallande lagar med beaktande av de etiska
principerna och de ménskliga réttigheterna. Priméarvéard (PV), 1.5 hp Studenten far under handledning
handl&gga patienter enligt patientcentrerad metodik, for att méta priméarvardsperspektivet pa for kursen
relevanta och dvrigainom primarvarden vanligt forekommande tillstand. Vetenskaplig utveckling
(VetU), 0.5 hp Undervisningen syftar till att utveckla etiskt och vetenskapligt forhalIningssétt till
medicinsk forskning och klinisk verksamhet och innehdller bland annat inslag om kriteriediagnostik
inom psykiatrin, skillnaden mellan evidensbaserad vetenskap och beprévad erfarenhet samt hur kliniska
faktabeddmningar kan vara vardeimpregnerade. | ntegration och examination, 2 hp
Momentintegrerande inslag med fokus pa priméarvardsperspektivet ges vid fleratillfallen under kursen.
Léarare fran allamoment deltar vid dessatillfallen, som forberedel se for den skriftliga slutexaminationen.

Arbetsformer

Undervisning med tonvikt pamal for kunskap och forstaelse sker i form av forelasningar, seminarier,
grupparbeten/workshops, fallbaserad undervisning i varden, individuella sjéavskattningssamtal,
studiebesok, gavstudier (ibland med datorstdd) samt litteraturstudier. Formativa bedémningar gesi
verksamhetsforlagd uthildning (VFU), sit-ins, galvrattad sal sskrivning med genomgang, vid muntlig
presentation av grupparbete, skriftlig inlamningsuppgift. Undervisning med tonvikt pAmal for
fardigheter och forhd Iningssétt sker genom verksamhetsforlagd uthildning, fallbaserad undervisning i
varden, fardighetstraning och workshops.

Schemal dggning pa kvallar och helger forekommer vid VFU.

Examination

| VFU beddms studenten kontinuerligt av olika handledare enligt bedomningsmall, vilka ssmmantaget
utgor underlag for examinators beslut om godkand prestation. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.
Om underlag fér beddmning av students prestation i VFU &r ofillrackligt kan kompl ettering goras med
extraklinisk placering, men i fall av upprepade franvarotillfallen kan examinator besluta om
underkannande av moment. Vid underkand prestation kan VFU goras om en gang.

Mal avseende respektfullt upptradande och ansvar for eget |arande kan dven bedomas utanfor faststéllda
examinationstillfallen, sdsom vid olika undervisningstillfallen och i andra kursrelaterade kontakter.

Neuro

Obligatoriskt deltagande: Momentintroduktion, fallbaserad undervisning i varden (bedsideundervisning
och demonstrationer), VFU (studentmottagningar) och seminarier dér studenten bedéms fortlGpande.
Examination: En praktisk och en skriftlig examination.

Snnen
Obligatoriskt deltagande:

Delmoment oto-rhino-laryngologi: Fardighetstraning. VFU, dér studenten bedoms fortl6pande,
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Kurskod: 2LK063
inkluderande placering vid akutmottagning. Aktivt bidragande till forberedd diskussion vid seminarier,
da studentens prestation och forhalIningssitt bedoms fortldpande. Studiebesdk och auskultationer vid
mottagningar och operationsavdelning, da deras bidrag till larande inte kan uppnas pa annat satt.
Delmoment oftalmologi: Fardighetstraning (Undersokningsteknik och Statustraning), VFU
(studentmottagningar) och seminarier.
Examination:
Delmoment oto-rhino-laryngologi: Praktisk examination, skriftlig examination.
Delmoment oftalmologi: Praktisk examination, en muntlig och en datorbaserad skriftlig examination
samt papillbeddmning.

Psyke

Obligatoriskt deltagande: VFU, inkluderande placering vid akutmottagning i psykiatri respektive
beroende. Aktivt bidragande till férberedd diskussion vid de seminarier, dar studentens prestation och
forhallningssatt bedoms fortlGpande. Ifyllt vardintyg enligt Lagen om Psykiatrisk Tvangsvard. Muntlig
redovisning av grupparbete, dar bade kunskaper och muntlig framstallning bedoms formativt. Tva
formativa bedomningar (sit-in), enligt kriterier, av studentens formagatill kommunikation, diagnostik
och Kkliniskt resonemang.

Examination: Godkand prestation i verksamhetsforlagd utbildning.

Professionell utveckling (PU)

Obligatoriskt deltagande: Mentorsledd workshopgrupp, seminarium i medicinsk etik, foreldsning om
integration och manskliga réttigheter.

Examination: Godkéand prestation i seminarium enligt ovan. Formativ bedémning av mentor under
workshop.

Primarvard (PV)
Examination: Skriftlig reflektion Gver inspelad konsultation.Godkénd prestation i VFU.

Vetenskaplig utveckling (VetU)
Examination: Skriftlig examination

Integration och examination

Examination: Skriftlig examination som huvudsakligen utgar fran ett priméarvardsperspektiv, betonar
integrativa aspekter och darfor aven kan omfatta kunskaper fran tidigare delar av utbildningen om
relevanta. Examinationen kan endast goras pa angiven lokal. Maximala antalet tentamenstillfallen per
student &r begransat till totalt sex.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for jukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehdlet under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter
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Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

* Maen ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och Millers pyramid
SOL O-taxonomin:

S1) enkel (ex. kadnnatill, identifiera)

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva)

S3) relaterad (ex. analysera, relatera)

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera)

Millers pyramid:

M1) veta

M?2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utfdra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Neuro

Neurologi

Fagius, Jan; Nyholm, Dag

5. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 584 s.
ISBN:9789147107902 LIBRIS-1D:13613704
SOk i biblioteket

Rehabiliteringsmedicin : [teori och praktik]
Borg, JOorgen

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 431 s.

ISBN:9789144101965 LIBRIS-1D:18356908
SOk i biblioteket

Sinnen

Anniko (red.), Matti

Oron- nas- och halsgukdomar, huvud- och halskirurgi, bok med el abb
4. uppl. : Liber, 2012 - s.

ISBN:9789147107766 LIBRIS-1D:14225703
SOk i biblioteket

ONH-handboken

Friis-Liby, Janne; Groth, Anita

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 362 s.
ISBN:978-91-44-04883-3 LIBRIS-1D:11788045
URL: Interaktivt webbmaterial

SOk i biblioteket

Kugelberg, Maria; Ygge, Jan; Robertsson, Jakob
Ogonboken

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2010 - 240 s.
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.studentlitteratur.se/32999
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

ISBN:978-91-47-09942-9 LIBRIS-1D:12028510
SOk i biblioteket

Psyke

Véj en av larobockernai psykiatri (Ottosson eller red. Herlofson) och en av larobdckernai
beroendemedicin (Franck eller Heilig)

Ottosson, Jan-Otto

Psykiatri

8., [uppdaterade] uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 558 s.
ISBN:9789147114283 LIBRIS-ID:17735270

SOk i biblioteket

Psykiatri

Herlofson, Jorgen; Eksdlius, Lisa

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 746 s.
|SBN:978-91-44-04026-4 (inb.) LIBRIS-1D:11369004
Eller senare upplaga

SOk i biblioteket

MINI-D 5: diagnostiska kriterier enligt DSM-5

Pilgrim Press, 2014 - 410 s.

ISBN:9789198997916 LIBRIS-1D:17238133

Finns att |ana. Forlorat exemplar ersatts av student med inkOpspris.
SOk i biblioteket

Beroendemedicin

Franck, Johan; Nylander, Ingrid

2., uppdaterade och omarb. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 370 s.
ISBN:9789144099859 LIBRIS-1D:17225002

SOk i biblioteket

Heilig, Markus

Ber oendetillstand

2. [dvs 3.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 253 s.

ISBN:978-91-44-07336-1 (inb.) LIBRIS-ID:12283810
SOk i biblioteket

VetU

Lynoe, Nidls; Juth, Niklas
Den medicinska etikens ABZ

Institutionen for odontologi, 2009
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