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Kurskod: 2LK069

Kursens larandemal bygger vidare pa uppnadda mal vid de fem grundlaggande kurserna” Upptakten”,

" Den friska manniskan 1,2 och 3" och " Den sjuka ménniskan 1”. Larandemalen avgransas till sadant
som & grundlaggande inom amnesomradena mikrobiologi, immunologi, farmakologi, de medicinska
laboratoriespecialiteterna, bilddiagnostik samt de, for alla kliniska specialiteter grundlaggande, kliniska
fardigheternai |&kar-patientmotet, det vill séga konsultation, kroppsundersokning, beddmning,
hypotesgenerering, preliminér diagnos och dokumentation..

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin : S1) enkel (t.ex. kannatill, identifiera), S2)
sammansatt (t.ex. redogoéra for, beskriva), S3) relaterad (t.ex. analysera, relatera), och $4) utvidgad (t.ex.
teoretisera, analysera). Fardighetsmalen & nivaindelade enligt Millers pyramid: M 1) veta, M2) veta hur
man utfér, M3) kunnavisa, och M4) kunna utféra yrkesmassigt.

Kunskap och forstael se

Systemet manniskan, i balans
Studenten ska kunna:

» redogora for den normala mikroflorans ssmmanséttning och férklara dess betydel se for hélsan (S3)
» redovisa principer for |&kemedel s absorption, distribution, metabolism och eliminering samt orsaker
till interindividuell variation av |&kemedel seffekter (S3).

Systemet manniskan, i obalans

Studenten ska:

* kunna forklara medicinskt betydel sefulla mikroorganismers uppbyggnad och funktion (S3).

* kunna forklara de basala mekanismerna bakom vanliga och/eller viktiga, av mikroorganismer
orsakade, sukdomar (S3).

« kunna forklaraimmunsystemets specifika sdval som ospecifika forsvar mot infektioner (S3).

* kunna forklara principerna for och riskernavid profylax och terapi vid infektionssjukdomar (S3).

* kunna redogdra for hygienprinciper ur ett mikrobiologiskt perspektiv (S2).

* kunna redogdra for klinisk utredning av vanliga sjukdomar och av akuta sukdomar (S2).

* Oversiktligt kénnatill utredningen vid mindre vanliga §ukdomar (S1).

* kunnaredogdra for de vanligaste kliniska, kemiska, mikrobiologiska, immunologiska, patologiska,
fysiologiska samt bilddiagnostiska undersokningarna, for hur dessa anvands kliniskt och for viktiga
felkdlor och risker som &r forknippade med dessa undersokningar (S3).

* kunna ha kénnedom om mekanismer vid autoimmuna och allergisukdomar samt kunna redogéra for
de vanligaste testerna vid utredning av dessa sjukdomar samt vid blodgruppsbestamningar och
erytrocytantikroppsundersokningar (S3).

» kunna forklara grundlaggande principer for |akemedelsbehandling och kénnatill de viktigaste
verkningsmekanismerna, indikationerna, interaktionerna och biverkningarna for |&kemedel ssubstanser
(3).

Méanniskan i samspel

Studenten ska:

« kunna redogora for hur hélsa och sjukdom kan variera beroende péa sociokulturell bakgrund, genus och
individuella faktorer (S2).

* kunna redogdra for vissa lagar och forordningar, till exempel tystnadsplikten (S2).

* ha kénnedom om grundl&ggande kommunikationsteorier och om gruppdynamiska modeller (S2).

Fardigheter

Systemet méanniskan, i direkt kontakt

Studenten ska kunna:

« visa hur man pa ett etiskt och professionellt sétt tar en anamnes och hur man pa motsvarande sétt
genomfor fysikaliskt status (M2).

« utfora, tolka och informera om vanliga diagnostiska undersskningar och ocksa kunna bedéma risker
vid dessa undersokningar (M 3).

« visa ett professionellt bemdtande och Gvergripande kunna forklara, réda och instruera patienter savél
som nérstéende (M2-3).

» forklara de sérskilda risker med anvandning av antibiotika och antivirala medel (M3).
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Kurskod: 2LK069
Systemet méanniskan, i indirekt kontakt
Studenten ska
* kunna visa hur man tolkar resultaten av anamnes, status och vanliga |l aboratorieunderstkningar samt
hur man stéller en preliminar diagnos (M2).
* kunna beddma behovet av andra yrkesgruppers sakkunskap (M2).
* kunna redogdra for hur man bedémer risker vid vanliga undersokningar och vid |ékemedel sbehandling
(M2-3).
« kunnavisa hur man, i ett journalsystem, dokumenterar och sasmmanfattar patientens anamnes savél
som utforda undersokningar (M2-3).

Systemet méanniskan, i samspel

Studenten ska:

« visaforméagatill lagarbete i en grupp (M2) och kénnatill hur man arbetar som ledare i en grupp (M2).
e kénnatill hur arbetet bedrivs pa ett kliniskt laboratorium (M1).

« kunna visa hur man bade inhamtar och tolkar vetenskaplig information fran olika kéllor (M3).

* kunna visa hur man férmedlar medicinsk information till patienter, anhdriga och medarbetare (M 2-3).

Forhallningssétt

Kunskap och attityd

Studenten ska:

 kunna férklara olika métvariablers betydel se for vetenskaplig evidens (S3).

* kunna redogdra for grundléggande etiska principer (S3).

« kunna redogora for sina egna varderingar och attityder, och hur dessa paverkar det egna beteendet i
kontakten med patienter, narstaende, larare och sjukvardspersonal (S3).

« vara medveten om frégor avseende jamstalldhet och likabehandling och ocksa vara medveten om sina
egnavarderingar och attityder samt hur dessa paverkar det egna beteendet (S2-3).

Beteende och varderingsformaga

Studenten ska

« kunna visa ett kritiskt, sdval som ett vetenskapligt, forhalningssétt vid tolkning och bedémning av
olikamétvariabler (M3).

« ha ett bade kritiskt och vetenskapligt forhalIningsstt till |akemedelsinformation (M2).

« kunnaidentifiera, diskutera och reda ut etiska problem och ocksa kunna &terge konsekvenser av egna
och andras agerande i kliniska situationer (M2-3).

* kunna visa hur man soker efter elektroniska dokument i databaser (M2-3).

* kunna visa hur man administrerar sin egen larandeportfélj (M 3).

| nnehall

Integrering

Kursen gesi samverkan mellan de basvetenskapliga, grundldggande dmnena mikrobiologi, immunol ogi,
farmakologi och grundl&ggande klinisk diagnostik samt de medicinska specialiteterna klinisk
mikrobiologi, klinisk immunologi, transfusionsmedicin, klinisk kemi, klinisk fysiologi, diagnostisk
radiologi samt allmanmedicin. Undervisningen samordnas ocksa med bade tidigare kurser och
pafoljande kurser.

Moment, damnen och kliniska specialiteter

Kursen utgors av tvad moment delvis baserade pa kroppens funktionssystem, enligt nedan. Moment tva
innebér aven att studenten tranar att ta grundléggande anamnes och att utfora fysikaliskt statusi
kombination med integrerad undervisning om kroppens funktionssystem

Moment 1, Infektionsorsaker — infektionsforsvar och lékemedel (11 hégskol epoang)
(Medical Microbiology, immunology and basic pharmacol ogy)

Moment 2, Medicinsk diagnostik (14,5 hogskol epodng)
(Medical Diagnostics)

Kursens upplégg
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Kurskod: 2LK069
Moment 1
Momentet baseras huvudsakligen pa studentaktiverande undervisning som gruppundervisning,
integrerande seminarier och laborationer samt &ven forelasningar. Avsnittet antibiotika-antivirala medel
ges som ett integrerat block i samverkan mellan larare frén amnesomradena mikrobiologi och
farmakologi.

Moment 2: Medicinsk diagnostik

Momentet inleds eller avslutas med ett sammanhallet och integrerat block da klinisk mikrobiologi och
klinisk immunol ogi/transfusionsmedicin undervisas.

Genomgang av varje funktionssystem inleds med att studenten introduceras till patientfall ("case”) med
en underliggande storning och en symtombild tillhdrande aktuellt funktionssystem. Med detta fall som
utgangspunkt, klargors integrerat dels underliggande storningar i struktur och funktion, dels méjligheter
att motverka dessa stérningar. Vidare visas hur man pa basen av en systematisk sjukhistoria och
fysikalisk undersokning kan formulera en rimlig hypotes (preliminér diagnos) och veta vilka
laboratorie-, bild- och funktionsundersokningar som pa ett effektivt sétt kan bekréfta eller forkasta
hypotesen. Varje genomgang av ett funktionssystem avslutas med ett uppfdljande seminarium.
Inlérningen omfattar patientmétet i dess helhet, det vill séga bemdtande, kommunikation, anamnes och
fysikaliskt status och diagnostik samt grundldggande tolkning och bedémning av resultat fran kliniska
utredningar.

| ntegrerade kunskapsomraden

Professionell utveckling

Den professionella utvecklingen bedrivs parallellt med lérandet under hela kursen, men den har sin
tonvikt under momentet ” grundldggande klinisk konsultation och undersokning”. Specifika larandemal
ar framfor allt konsultationsfardigheter.

P\/

Pa primarvardens arena tranas hur man tar reda pa farmakas verkningsmekanismer och de interaktioner
och biverkningar som forekommer i praktiskt kliniskt arbete. Vidare trénas praktisk provtagning (t.ex.
halsprov och sarodling), och felkallor och tolkning diskuteras. Praktisk traning i och bedémning av
statustagande. Traning och terkoppling pa patientens del av konsultationen med video.

Vetenskaplig utveckling

Vetenskaplig utveckling ingar integrerat i samtliga moment baserade pa funktionssystem. Specifik
tonvikt kommer att |1&ggas pa bedémning av métvariabler. Dessa variablers betydelse for evidensbaserad
medicin kommer att belysas. For att tréna vetenskapligt forhallningssatt sker en kritisk granskning av
vetenskapliga artiklar inom diagnostik, mikrobiologi och farmakologi.

I nfektionsor saker -infektionsfor svar och lakemedel, 11.0 hp
Betygsskala: GU

Medicinsk diagnostik, 14.5 hp

Betygsskala: GU

Arbetsformer

Studenten aktiveras genom, bland annat, patientmdten och laborationer. Under stérre delen av de
funkti onsbaserade momenten sker undervisningen med utgangspunkt fran fallbeskrivningar (" case”),
medan de integrerande uppgifternainom respektive funktionssystem undervisas med hjélp av
seminarier, laborationer, gruppundervisningar, patientmaéten, forelasningar och litteraturstudier.

| T-baserade webb-fall kompletterar undervisningen (Virtuella patienter).

Under delar av kursen & undervisningen forlagd till sjukhus och till vardcentraler. Studenten kommer
att handlagga patienter med problem relaterade till de integrerande uppgifterna. Klinisk problemlésning,
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Kurskod: 2LLK069
anamnestagande och specifik statustraning praktiseras enskilt, eller i grupp, under handledning, efterfoljt
av diskussioner, innefattande basvetenskap och laboratoriediagnostik. Vid undervisning om
konsultationsteknik narvarar antingen handledare eller s anvands videoteknik. | badafallen ges
strukturerad aterkoppling.

Examination

Moment 1 examineras med skriftlig tentamen av kunskapsmaen och av forstael semalen.

Moment 2 examineras genom bedémning och &erkoppling frén handledare och med en skriftlig
tentamen. Examinationen fokuserar pa fardigheter, forstael se och forhallningssatt vid klinisk
konsultation och undersokning enligt standardiserade mallar. For godkénnande av detta moment kravs
minst tre godkanda patientl akarmdten avseende savél fardigheter, forstael se som forhallningssétt och
aven en dokumenterad formaga att arbetai grupp.

Obligatorisk narvaro gdller for integrerande seminarier, laborationer och gruppseminarier som innehdller
patientdemonstrationer eller understkningstekniker.

Begrénsning av prov- eller praktiktillféallen

For den skriftliga tentamen géller sammanlagt 6 examinationstillfallen och for verksamhetsforlagda
momentet 2 examinationstillfallen.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvarderingar genomfors med hjalp av enkat.

Examination

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillféalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Litteratur och 6vriga laromedel

Moment 1

Abbas, Abul K.; Lichtman, Andrew H.
Basic immunology : functions and disordersof theimmune system

2. ed., updated ed. 2006-2007 : Philadelphia, Pa. : Elsevier/Saunders, 2006 - ix, 324 s.
ISBN:1-4160-2974-5 LIBRIS-ID:10097070
SOk i biblioteket
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Murray, Patrick R.; Rosenthal, Kenneth S.0 319233; Pfaller, Michael A.
M edical microbiology

5. ed.: St. Louis: Mosby, cop. 2005 - x, 963 s.
ISBN:0-323-03303-2 LIBRIS-ID:9878822
SOk i biblioteket

Rang, Humphrey P.; Dale, M. Maureen

Rang & Dale's Phar macology

6. ed. : Edinburgh : Churchill Livingstone, 2007 - xiii, 829 s.
ISBN:978-0-443-06911-6 (pbk.) LIBRIS-1D:10332594

SOk i biblioteket

Goodman, Louis Sanford; Gilman, Alfred

Goodman & Gilman'sthe pharmacological basis of ther apeutics
Brunton, Laurence L.

11. ed. : New York : McGraw-Hill, cop. 2006 - 2021 s.
ISBN:0-07-142280-3 LIBRIS-ID:9976126

SOk i biblioteket

Lippincott'sillustrated reviews. Phar macology

Mycek, Mary Julia

2. rev. ed. : Philadelphia: Lippincott Williams & Wilkins, cop. 2000 - 514 s.
ISBN:0-7817-2413-9 LIBRIS-ID:8307491

SOk i biblioteket

L &kemedelsboken 2009

Stockholm : Apoteket AB, 2009 - 1236 s.
ISBN:91-85574-59-7 LIBRIS-ID:11442574
SOk i biblioteket

FASS

senaste uppl. : Lakemedelsinformation AB,
URL: www.fass.se

Moment 2

Takontakt med ansvarig institution for mer information

Lyons, Lena; Forss, Kalle

Kliniska fardigheter : informationsutbytet mellan patient och lakare
Lindgren, Stefan; Aspegren, Knut

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2004 - 237 s.
ISBN:91-44-02375-8 LIBRIS-1D:9464845

Sok i biblioteket

Internmedicin

Berglund, Goran; Abrahamsson, Hasse; Wilhelmsson, Jan

4., [rev.] uppl. /b under redaktion av Goran Berglund ... : Stockholm : Liber, 2006 - 862 s.

ISBN:91-47-05296-1 LIBRIS-ID:10254966
SOk i biblioteket
Medicin
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Kurskod: 2LK069
Lindgren, Sefan

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 684 s.
ISBN:978-91-44-05659-3 (inb.) LIBRIS-1D:12400577
SOk i biblioteket

LaurellsKlinisk kemi i praktisk medicin

Nilsson-Ehle, Peter; Ganrot, Per Olof; Laurell, Carl-Bertil

8., [rev. och uttk.] uppl. /b Peter Nilsson-Ehle (red.) ; redaktionskommitté: Per Olof Ganrot ... : Lund :
Studentlitteratur, 2003 - 723 s.

ISBN:91-44-00766-3 (inb.) LIBRIS-1D:9153885

SOK i biblioteket
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