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Kurskod: 2LK069
Syfte

Kursens syfte &r att studenten ska tillagna sig grundldggande kunskaper och fardigheter om vanliga
gukdomars symtom och kliniska diagnostik samt att integrera kunskaper om farmakol ogiska principer,
mikrobiologi, immunologi och smittspridning. Vidare att genom patientméten trana en grundl&ggande
kompetens i bemdtande, kommunikation, anamnes, status, kliniskt resonerande och diagnostik samt att
stélla en preliminar diagnos.

L arandemal

Kunskap och forstéelse
Studenten ska kunna

® beskrivanormalfloran, de vanligaste och viktigaste patogena mikroorganismerna och deras
virulensmekanismer och paverkan pa global hédlsa, samt diskutera hur mikroorganismer
interagerar med varden samt vardens forsvarsmekanismer (S3).

® verkningsmekanismernafor antibiotika, antiviralalékemedel, vanliga vaccin och immunoprofylax
samt kunna resonera kring principer for uppkomst och spridning av bakteriell och vira
|&kemedel sresistens (S3).

® redovisa principer for |&kemedels absorption, distribution, metabolism och eliminering samt
analysera orsaker till interindividuell variation av 1&kemedel seffekter (S3).

* forklara grundlaggande principer for 18kemedel sbehandling och kénnatill de viktigaste
verkningsmekanismerna, indikationerna, interaktionerna och biverkningarna for
|&kemedel ssubstanser (S3).

® principernafor klinisk utredning av symtom vid vanliga och akuta jukdomar genom tillampning
av de vanligaste kliniska, kemiska, mikrobiologiska, immunologiska, fysiologiska samt
bilddiagnostiska undersokningarna och resonera kring dessas kliniska anvandning samt viktiga
felkallor och risker som &r forknippade med dem (S3).

Fardigheter
Studenten ska kunna

* visahur man paett professionellt och patientcentrerat sétt tar en anamnes och genomfor status
(M3). (PV,PU)

* tolkaresultaten av anamnes, status och vanliga laboratorieundersokningar samt stéllaen
prelimindr diagnos (M3). (PV)

* utifran ett kritiskt och vetenskapligt baserat forhall ningssétt tolka och beddma olika métvariabler
(M3).

Forhallningssatt
Studenten ska kunna

* visaforméagaatt arbetai grupp och att ta ett aktivt ansvar for sitt och andra studenters larande
(PU)

® taansvar for sin professionella utveckling och visa ett respektfullt upptrédande mot patienter,
andra studenter, larare och personal vid saval undervisningstillfallen som vid andra kursrelaterade
kontakter) (PU, PV)

| nnehall

| kursen integreras omraden som &r viktiga for grundlaggande klinisk diagnostik och behandling utifran
en allmanmedicinsk arena, inkluderande mikrobiologi, immunologi, farmakologi, klinisk fysiologi och
kemi samt diagnostisk radiologi.

Undervisningen har tonvikt pa verksamhetsintegrerat larande (VIL) och &r forlagd till ukhus och
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Kurskod: 2LK069
vardcentraler och omfattar klinisk problemldsning, anamnestagande och statusundersokning under
handledning, efterfdljt av diskussioner innefattande basvetenskap och laboratoriediagnostik och med
strukturerad aterkoppling.

Kursen utgors av fyra moment:

Moment Infektionsorsaker - infektionsforsvar och lakemedel, 10.5 hp

Momentets &mnesmassiga kérna utgors av de basvetenskapliga disciplinerna mikrobiologi, immunol ogi
och farmakologi. Denna del omfattar uppbyggnad och funktion hos medicinskt betydelsefulla
mikroorganismer, basala mekanismer bakom vanliga/viktiga sjukdomar orsakade av mikroorganismer
och immunsystemets specifika saval som ospecifika forsvar mot infektioner. Vidare ingar principer for
och risker vid profylax och terapi av infektionssukdomar samt hygienprinciper ur ett mikrobiol ogiskt
perspektiv. | momentet ingar farmakokinetiska principer som hur lakemedel absorberas, distribueras,
metaboliseras och elimineras samt orsaker till interindividuell variation av |&kemedel seffekter. Vidare
ingdr viktiga verkningsmekanismer, indikationer, interaktioner och biverkningar for |akemedel som
anvands inom psykiatri, neurologi och vid kardiovaskuléra sukdomar. Momentet omfattar &ven
antibiotika och antiviralamedel i ett integrerat block i samverkan mellan larare fran &mnesomrédena
mikrobiologi och farmakologi.

Moment Medicinsk diagnostik, 14.0 hp

Momentet innebér att studenten trénar sig i att genomfora en grundl&ggande anamnes och att utféra ett
fysikaliskt statusi kombination med integrerad undervisning om kroppens funktionssystem. Med
utgangspunkt fran patientfall ("case") med en underliggande stérning och/eller symtombild klargéra
underliggande stérningar i struktur och funktion, samt méjligheter att motverka dessa. Pa basen av en
systematisk sjukhistoria och fysikalisk undersokning tranasig i att formulera en rimlig hypotes
(preliminér diagnos) och vélja de laboratorie-, bild- och funktionsundersokningar som pa ett effektivt
sétt kan bekréafta eller forkasta hypotesen. Varje fall omfattar patientmétet i dess helhet, det vill séga
bemdtande, kommunikation, anamnes och fysikaliskt status och diagnostik samt grundl&ggande tolkning
och bedomning av resultat fran kliniska utredningar.

Moment Professionell utveckling (PU), 0.5 hp

Momentet omfattar konsultationsfardigheter samt en mentorsledd workshopdag inkluderande
individuella savskattningssamtal. Den professionella hdllningen tranas parallellt med larandet under
hela kursen, men den har en dominerande tonvikt under detta moment.

Moment Primérvard (PV), 0.5 hp

| momentet ingdr att i primarvardsmiljo trana kursens mal och fardigheter under handledning av
almanlékare. Att kunna utnyttja hjélpmedel vid |&kemedel sordination. Trana ett patientcentrerat
arbetssatt. Utredning av i primérvard vanliga infektionssjukdomar. Videoinspelning av patientmote med
aterkoppling av handledare och studiekamrater. Att tranasig i att utfora svalg- och sarodlingar.

Infektionsor saker infektionsforsvar och lakemedel, 10.5 hp

Betygsskala: GU

Momentets &mnesmassiga kérna utgors av de basvetenskapliga disciplinerna mikrobiologi, immunol ogi
och farmakologi. Denna del omfattar uppbyggnad och funktion hos medicinskt betydelsefulla
mikroorganismer, basala mekanismer bakom vanliga/viktiga sjukdomar orsakade av mikroorganismer
och immunsystemets specifika saval som ospecifika forsvar mot infektioner. Vidare ingar principer for
och risker vid profylax och terapi av infektionssukdomar samt hygienprinciper ur ett mikrobiologiskt
perspektiv. | momentet ingar farmakokinetiska principer som hur lakemedel absorberas, distribueras,
metaboliseras och elimineras samt orsaker till interindividuell variation av |&kemedel seffekter. Vidare
ingdr viktiga verkningsmekanismer, indikationer, interaktioner och biverkningar for [ékemedel som
anvands inom psykiatri, neurologi och vid kardiovaskuléra sukdomar. Momentet omfattar &ven
antibiotika och antiviralamedel i ett integrerat block i samverkan mellan larare fran &mnesomradena
mikrobiologi och farmakologi.
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Kurskod: 2LLK069
Medicinsk diagnostik, 14.0 hp

Betygsskala: GU

Momentet innebér att studenten trénar sig i att genomfora en grundl&ggande anamnes och att utfora ett
fysikaliskt statusi kombination med integrerad undervisning om kroppens funktionssystem. Med
utgangspunkt fran patientfall (case) med en underliggande storning och/eller symtombild klargora
underliggande storningar i struktur och funktion, samt mojligheter att motverka dessa. Pa basen av en
systematisk sukhistoria och fysikalisk undersokning tranasig i att formulera en rimlig hypotes
(preliminér diagnos) och véljade laboratorie-, bild- och funktionsundersokningar som pa ett effektivt
sétt kan bekréafta eller forkasta hypotesen. Varje fall omfattar patientmoétet i dess helhet, det vill séga
bemdtande, kommunikation, anamnes och fysikaliskt status och diagnostik samt grundléggande tolkning
och bedémning av resultat fran kliniska utredningar.

Professionell utveckling (PU), 0.5 hp

Betygsskala: GU

Momentet omfattar konsultationsfardigheter samt en mentorsledd workshopdag inkluderande
individuella sjal vskattningssamtal. Den professionella hallningen trénas parallelIt med |&randet under
hela kursen, men den har en dominerande tonvikt under detta moment.

Primarvard (PV), 0.5 hp

Betygsskala: GU

| momentet ingdr att i primarvardsmiljo trana kursens mal och fardigheter under handledning av
allmanlakare. Att kunna utnyttja hja pmedel vid |&kemedel sordination. Tréana ett patientcentrerat
arbetssétt. Utredning av i primérvard vanliga infektionssjukdomar. Videoinspelning av patientmote med
aterkoppling av handledare och studiekamrater. Att trénasig i att utfora svalg- och sarodlingar.

Arbetsformer

Arbetsformer utgors av forelasningar, seminarier, laborationer, workshop, grupparbeten, och
gavstudier, fallbaserad undervisning i varden samt VFU. | T-baserade fall (virtuella patienter).
Vid tréning i konsultationsteknik filmas studenten tillsammans med patient.

Examination

Moment Infektionsor saker - infektionsfor svar och lakemedel

Obligatorier: Seminarier &r obligatoriska da de omfattar formativ aterkoppling Deltagandet i
laborationer ar obligatoriskt eftersom det & en forutséttning for att uppna larandemalen samt att de ger
traning i att samarbetai grupp.

Examination: Skriftlig examination

Moment Medicinsk diagnostik

Obligatorier: Momentintroduktion (innebar en aktiv dialog kring larandemalen och patientmétena).
Statustvningar och VFU (formativ beddmning sker). Gruppseminarier som innehdller
patientdemonstrationer eller undersokningstekniker, (motsvarande larande inte kan uppnas pa alternativa
sétt). | VFU beddms studenten enligt faststéllda kriterier vilka utgor underlag for examinators
beddmning. Minst tre godkanda patientl8karmdéten kravs. For godkannande kravs &ven en dokumenterad
formaga att arbetai grupp.

Examination: Skriftlig tentamen. For tilltrade att skriva tentamen krévs genomférda obligatoriska
larandeaktiviteter och delexaminationer under momentet medicinsk diagnostik.

Moment Professionell utveckling (PU)
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Kurskod: 2LK069
Obligatorier: Mentorsledd workshop (formativ bedomning).

Moment Primérvard (PV)

Obligatorier: Godkand prestationi VFU pavardcentral. | VFU bedoéms studenten enligt faststallda
kriterier vilket utgor underlag for examinators beddmning. FOr godkannande kravs &ven en
dokumenterad formaga att arbetai grupp.

Kursansvarig bedémer om och hur franvaro fran obligatoriska uthildningsindag kan tasigen. Innan
studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Inlamningsuppgifter som lamnas in for examination eller som komplettering for missat obligatoriskt
undervisningsmoment efter angiven deadline beddms vid nastkommande examinationstillfélle.

Begransning av prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex (6) underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfélle. Vad géller verksamhetsforlagda moment har studenten rétt att genomga
dessatva (2) ganger.

Mgjlighet till undantag fran kur splanens foreskrifter om examinationsform

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfélle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehdlet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvarderingar genomfors med hjdp av enkét.

Litteratur och 6vriga laromedel

Moment 1

Abbas, Abul K.; Lichtman, Andrew H.; Pillai, Shiv
Basicimmunology : functions and disorders of theimmune system
5. ed.: St. Louis, Missouri : Elsevier, 2016 - X, 335 s.

ISBN:978-0-323-39082-8 LIBRIS-ID:18760622
SOk i biblioteket
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Kurskod: 2LK069
Murray, Patrick R.; Rosenthal, Ken S,; Pfaller, Michael A.

M edical microbiology

8th edition. : Philadelphia, PA : Elsevier, [2016] - x, 836 pages
ISBN:9780323299565 LIBRIS-1D:18853784

SOK i biblioteket

Medicinsk mikrobiologi & immunologi

Brauner, Annelie

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 824 s.

ISBN:9789144038681 LIBRIS-1D:15416988

SOk i biblioteket

Rang and Dal€'s phar macol ogy

Rang, Humphrey Peter; Dale, M. Maureen; Ritter, James M.; Flower, Rod J.; Henderson, G.

8th ed. : London : Churchill Livingstone, cop. 2016 - xv, 760 s.
ISBN:9780702053627 LIBRIS-1D:17415221

SOk i biblioteket

Brunton, Laurence L.; Knollmann, Bjorn C.; Hilal-Dandan, Randa.

Goodman & Gilman'sthe pharmacological basis of ther apeutics

Thirteenth edition. : New York : McGraw Hill Medical, [2018] - xiii, 1419 pages

ISBN:9781259584732 LIBRIS-1D:22502491
SOk i biblioteket

Moment 2

Ta kontakt med ansvarig institution for mer information

Klinisk konsultation och undersokning (KKU)

Kliniska fardigheter : informationsutbytet mellan patient och lakare
Lindgren, Stefan; Aspegren, Knut

3., [uppdaterad] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 295 s.
ISBN:978-91-44-07591-4 LIBRIS-1D:12427065

SOK i biblioteket

Douglas, Graham; Nicol, E. Fiona; Robertson, Colin
Macleod's clinical examination

Thirteenth edition. : Edinburgh : Churchill Livingstone Elsevier, [2013] - 451 pages
ISBN:0702053376 LIBRIS-1D:16950404

SOk i biblioteket

Internmedicin

Dahlstrom, Ulf; Kechagias, Stergios; Stenke, Leif

Sjatte upplagan : Stockholm : Liber, 2018 - 1046 sidor

ISBN:978-91-47-11326-2 LIBRIS-1D:22269529
SOk i biblioteket

Klinisk fysiologi

Rekommenderad litteratur
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Kurskod: 2LK069
Klinisk fysiologi : med nuklear medicin och klinisk neurofysiologi
Jonson, Bjérn; Wollmer, Per

3., [rev.] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 397 s.

ISBN:9789147099313 LIBRIS-1D:12189858

SOk i biblioteket

Jern, Sverker; Jern, Helene

Klinisk EK G-diagnostik 2.0

Andra upplagan av version 2.0 : Ljungskile : Sverker Jern utbildning, 2017 - 264 sidor
LIBRIS-1D:20867014

Klinisk fysiologisk kérldiagnostik

Jogestrand, Tomas; Rosfors, Stefan

Lund : Studentlitteratur : b Svensk foren. for klinisk fysiologi, 2002 - 396 s., xii pl.-s. i farg

ISBN:91-44-02189-5 LIBRIS-1D:8394446
SOk i biblioteket

Klinisk kemi

LaurellsKlinisk kemi i praktisk medicin
Theodorsson, Elvar; Berggren Sdderlund, Maria
Laurell, Carl-Bertil

Tionde upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 763 sidor
ISBN:9789144119748 LIBRIS-ID:dnwl1ilgwzbwdvOkw9
SOk i biblioteket

Klinisk kemi : kortfattad analystolkning

Lund-Egloff, Doris; Léwbeer, Christian

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 144 s.
ISBN:978-91-44-09549-3 LIBRIS-ID:16608535
SOk i biblioteket

Mikrobiologi

Medicinsk mikrobiologi & immunologi
Brauner, Annelie

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 824 s.
ISBN:9789144038681 LIBRIS-1D:15416988

SOk i biblioteket

Murray, Patrick R.; Rosenthal, Ken S,; Pfaller, Michael A.

M edical microbiology

8th edition. : Philadelphia, PA : Elsevier, [2016] - x, 836 pages
ISBN:9780323299565 LIBRIS-1D:18853784

SOk i biblioteket
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