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Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten
eller patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Mal
Syfte

Kursens syfte & studenten ska hatillégnat sig fordjupade kunskaper i klinisk barn- och
ungdomspsykiatri med inriktning pa att identifiera, tolka och kannatill handléggningen av psykisk
ohalsa under barn- och ungdomsaren. Kursen utgor en fordjupning av klinisk medicin inriktning
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reproduktion och utveckling (tema 6).

Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4)*,

Kunskap och forstaelse

Studenten ska kunna

- redogora for de vanligaste barnpsykiatriska tillstanden och hur man utreder, diagnostiserar och
behandlar dessa (S3).

- redogdra for grundléaggande utvecklingspsykol ogiska aspekter (S2).

- beskriva de terapeutiska metoder som anvands inom barn- och ungdomspsykiatrin utifran ett
multifaktoriellt perspektiv (S2).

- hakunskap om relevant lagstiftning och kdnnactill barn- och ungdomspsykiatrins organisation liksom
ansvarsfordelningen BUP-skola-socialtjanst (S2).

Fardigheter

Studenten ska

- kunnata anamnes av barn, ungdomar, férédrar och andra personer i barnets natverk, kunna samverka
med andra professioner, och visaformaga att arbetai team (M3).

- kunna formulera psykiskt status, bedéma utvecklings- och funktionsniva av barn och ungdomar samt
vara fortrogen med olikainstrument (frageformular, skattningsskalor) (M2).

- kunna diagnostisera de vanligaste barnpsykiatriska tillstanden och kunna

goraen suicidriskbedémning av unga (M 3).

- kunnaidentifiera sarbarhetsfaktorer vid psykiskt trauma och ge forsta hjapen till barn och familjer i
kris och katastrof (M3).

- kunna vérdera behandlingsmetoder utifran ett evidensbaserat perspektiv och kunna applicera detta pa
kliniska fragestallningar (M3).

Forhallningsstt

Studenten ska

- diskutera hur egna véarderingar och egna attityder kan paverka bemétande och omhéndertagande av
patienter och deras familjer, hur intresse- och lojalitetskonflikter kan paverka prioriteringar och hur
manniskosynen kan paverka kontakten med barnet/familjen utifran genusaspekter, kulturella och
religiosa aspekter.

- tillampa ett etiskt forhallningssatt i klinisk praxis som ror psykol ogiska/psykiatriska problem hos barn
och ungdomar

- upptréda respektfullt mot patienter, andra studenter, |&rare och personal samt ta aktivt ansvar for sitt
larande och sin professionella utveckling.

| nnehall

Undervisningen, med tonvikt pa medicinsk kunskap och forstaelse, utgar fran den barn- och
ungdomspsykiatriska specialiteten och de integrerande uppgifterna. Larandemalen examineras utifran ett
patientbaserat grupparbete.

Undervisningen, med inriktning pa fardigheter, sker bland annat vid verksamhetsforlagd uthildning
genom patientnéra, systematisk, studentcentrerad undervisning, dar patienter med problem relaterade till
de integrerande uppgifterna diskuteras. Har gestraning i att kunna diagnostisera de vanligaste
barnpsykiatriska tillstanden och kunna gora en suicidriskbedémning av unga.

Kursen omfattar de vanligaste barnpsykiatriska tillstanden och hur man utreder, diagnostiserar och

behandlar dem, sérskilt i form av de vanligaste |akemedlen och terapeutiska metoder som anvands inom
barn- och ungdomspsykiatrin. Kursen omfattar ocksa grundldggande utvecklingspsykol ogiska aspekter
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och individuella mognadsprocesser samt beaktande av multifaktoriella perspektiv. Vidare ingar relevant
lagstiftning, organisation i Stockholm och ansvarsfordel ningen mellan BUP-skola-socialtjanst och
lokala vardprogram.

Arbetsformer

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU).
Foreldsningar, seminarier.
Grupparbete kring ett patientfall.

Examination

Muntlig examination i form av presentation av fallbaserat grupparbete.

Kursansvarig bedémer om, ochi safall hur, franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Begrénsningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsférlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

Kursen & nedlagd och gavs for sista gangen VT19.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och férhallningssatt inom |&karprogrammet och
& definierad som temanéra.

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska
Institutet.

Kursen fér inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentliga delar Gverensstammer med innehdllet i kursen.

*Kunskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Sida 3 av 4



Kurskod: 2L.K080

Fardigheterna &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M?2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Barn- och ungdomspsykiatri

Gillberg, Christopher; Rastam, Maria; Fernell, Elisabeth

3., rev. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2015 - 568 s.
ISBN:9789127131415 LIBRIS-ID:17131336

SOk i biblioteket

A Clinician's Handbook of Child and Adolescent Psychiatry

Gillberg, Christopher; Harrington, Richard; Seinhausen, Hans-Christoph.

Cambridge : Cambridge University Press, 2006 - 1 online resource (764 p.)

ISBN:9780511543807 LIBRIS-1D:10962867

URL: Table of Contents/ Abstracts

SOk i biblioteket

Klinisk barnpsykologi : utveckling pa avvagar

Broberg, Anders; Aimgvist, Kjerstin; Risholm Mothander, Pia; Tjus, Tomas

2., rev. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2015 - 576 s.

ISBN:9789127135888 LIBRIS-1D:17549762

SOk i biblioteket

Aktuell vetenskaplig litteratur inklusive vetenskapliga artiklar utifran det fallbaserade grupparbetet.
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