Karolinska
Institutet

Kursplan for

Akut och kronisk buksmarta och gastrointestinal
blodning - fordjupningskursi klinisk medicin
och kirurgi, 7.5 hp

Acute and Chronic Abdominal Pain and Gastrointestinal Bleeding - Advanced Course in Clinical
Internal Medicine and Surgery, 7.5 credits

Denna kursplan géller fran och med hostterminen 2016.

Observera att kursplanen finnsi féljande versioner:

VT12,HT16,VT18,HT19

Kurskod 2L K083

Kursens benamning Akut och kronisk buksmaérta och gastrointestinal blédning -
fordjupningskursi klinisk medicin och kirurgi

Hp 7.5hp

Utbildningsform Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning
Huvudomrade Medicin

Niva AV - Avancerad niva

Betygsskala Underkand (U) eller godkand (G)

Kursansvarig institution
Medverkande institutioner

Beslutande organ
Datum for faststéllande
Reviderad av

Senast reviderad
Kursplanen géller fran

I nstitutionen for medicin, Solna

® |nstitutionen for fysiologi och farmakol ogi
® [nstitutionen for molekylér medicin och kirurgi

Programnamnd 2
2011-11-07
Programnamnd 2
2016-04-21
Hostterminen 2016

Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 1-10, samt att studenten &r registrerad pa kursen "Halsai samhalle och
miljo".

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU- tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullféljts.
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Kurskod: 2L.K083

Mal

Studenten ska klara att utreda och handlagga bade akut och kronisk gastrointestinal blodning , liksom
akut och kronisk buksmarta, samt foresla adekvat vardniva och initial behandling. Kunskaperna ar
nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheternaenligt Millers pyramid (M1-M4) *.
Kunskap och forstael se Studenten skall kunna analysera och teoretisera kring de vanligaste
differentialdiagnoserna samt handléggning av gastrointestinal blodning, oklar jarnbristanemi, akut och
kronisk buksmérta pa ett patientsakert vis och foreslaratt vardniva (S4) akuta diagnostiska metoder;
styrkor och svagheter. (S3) veta hur man utfér akuta kirurgiska och endoskopiska ingrepp, indikationer,
kontraindikationer (jourtid/kontorstid) (M2) -etiologi och patofysiologi kring bakomliggande
mekanismer (S2) Fardigheter: Studenten skall kunna utfora anamnes och fysikaliskt status med
betoning pa bukens organ inklusive rektoskopi, journal och remisshantering (M 4) visa hur tolkning av
utredningsresultat (kem lab, fys lab, rontgen, endoskopi, histopatologi, mikrobiologi,
funktionsunderstkningar) (M 2) foresla enklare farmakologisk behandling och ha grundldggande
forstael se med avseende pa bakomliggande fysiologiska effekter (M3) kunnainitiera utredning av
misstankt kronisk gastrointestinal bldning, jarnbristanemi samt kronisk buksmérta samt bedéma
differentialdiagnoser (M4). Forhallningssétt: Studenten skall kunna soka litteratur och utvardera
diagnostiska metoder och behandlingar pa ett evidens baserad grundlag (EBM)(M3). kunnaforhdllasig
till och diskutera etiska aspekter i handlaggandet av patienter med gastrointestinal blddning och smérta
(S3). forstavikten av samarbete mellan olika discipliner, specialiteter och andra personal grupper (S3,
M3) kunnaanvanda ett professionellt och empatiskt bemétande med hansyn till etnisk, kulturell
bakgrund och sexuell 1aggning (S3).

| nnehall

Vi arbetar med utgangspunkt fran fall (beroende pa antal kursdeltagare ca 2 studenter per fall). | den
egna skriftliga fordjupningen kommer de kursansvariga foreldgga teman och patientfall samt
fragestallningar som kommer att berora ett flertal prekliniska och kliniskt medicinska omraden. T ex
aktuellt kunskapslage enligt EBM perspektiv om: Alkohol och akut gastrointestinal blédning -
bakomliggande mekanismer och samhéallsperspektiv. Gastrointestinal blédning och
koagulationsrubbning Riskfaktorer/recidivrisk /prevention vid ulcus samt varixblddning. Kronisk
smérta och missbruk Kronisk buksmarta och nutrition Tarmmotilitet, aktuellt kunskapslage betraffande
fysiologi, utredning och behandling. F-Hb som screening for kolorektal cancer Under avdel ningsarbetet
sker det kliniska arbetet symtomorienterat vilket medfér en 6vning i differential diagnostiskt tdnkande.
Avdelningsarbetet ser vi som viktigt for att befasta de teoretiska kunskapernai praktiken. Integrerande
uppgifter i kursen: Blod i/ missfargad avforing Blodig krékning och leversjukdom Bl6dningsbenagenhet
Buk-/underlivssmarta Langvarig smarta

Arbetsfor mer

Studentens eget arbete kompl etteras med forel asningar och seminarier for att ge alla deltagarna en
likartad bas. | kursen &r ett flertal Kliniker, institutioner och specialister involverade i undervisningen:
gastroenterolog, koagulationsspecialist, magtarmkirurg, interventionsradiol og, gynekolog, patolog,
fysiolog, smartspecialist, epidemiolog samt samarbete med primarvarden. Klinisk crashkurs med
auskultation vid endoskopier, egen endoskopi pa simulatorlab, patientsimulering, deltagande pa
gastrolab, vardavdelning, klinisk bedside pa avdelningen med utvaldafall, jour pa kirurgakuten,
kandidatledd mottagning. Patologi- och rontgenrond.

Examination

Godkand muntlig och skriftlig redovisning av fordjupningsarbete och minst 80% deltagande vid kursens
obligatoriska moment krévs for godkand kurs. Obligatoriska moment: FOrdjupningsarbete Deltagande
vid de Kkliniska auskultationerna och kandidatledd mottagning Deltagande i bedsideundervisning

Sida2 av 3



Kurskod: 2LLK083
Seminarier Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfallen Antalet examinations- och
praktiktillféllen foljer Karolinska Institutets lokalariktlinjer, vilket innebér att antal et
examinationstillfallen & begransadetill 6, medan verksamhetsforlagda moment som regel endast kan
repeteras en gang. Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda
utbildning (VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
eller forhdlIningssétt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU
avbryts pa detta sétt innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle &r
forbrukat. | sddanafall ska en individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillféle pa dennakurs.
Behorighet Student som underkéants pa verksamhetsforlagda utbildning (VFU)/motsvarande till foljd av
att studenten visat sd allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom lékarprogrammet. Kursvardering sker enlig
de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet. Kursen far inte
tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen fordjupningskurs, vars
innehdll helt eller i vasentliga delar 6verensstammer med innehdllet i kursen. Om du &r osdker kontakta
studievagledningen. * Kunskaperna ar nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin: S1) enkel (ex. kannatill,
identifiera), S2) ssmmansatt (ex. redogora for, beskriva), S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och $4)
utvidgad (ex. teoretisera, analysera). Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid: M1) veta,
M2) veta hur man utfor, M3) kunnavisa, och M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Vetenskapliga artiklar relaterade till kursen
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