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Mal

Kursens 6vergripande md &r att na fordjupad kunskap och fardighet i akut omhandertagande av det akut
sjuka barnet samt kvinnan fore, under och efter forlossningen. Kunskaperna & nivaindel ade enligt

SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid (M1-M4) *. Kunskap och forstaelse
Studenten ska efter genomforda studier: - Kunna forsta och forklara vanliga, akuta sjukliga tillstand hos
barn och ungdomar pa ett fordjupat sétt sdsom: andningsbesvér, infektioner, akut inguknande i
diabetes/ketoacidos, njursjukdomar, akuta neurologiska sjukdomar och kramper, hjartsjukdomar och
akuta gastroenterol ogiska sjukdomar, (S3). - Kunna forsta och forklara vissa ovanliga men allvarliga
tillstand hos barn och ungdomar sdsom, svara och allvarligainfektioner, akuta hematol ogiska,

rheumatol ogiska och immunol ogiska sjukdomar (S3). - Kunna forsta och forklara akuta sjukliga tillstand
hos det nyfodda barnet sasom: neonatal asfyxi, underburenhet, intrauterina tillvaxtavvikel ser,

infektioner, metabola 5 ukdomar i nyfoddhetsgerzliodgn medfddda missbildningar, kromosomavvikel ser,
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immuniseringar, hyperbilirubinemi och hjartfel (S3). - Kunna forsta och forklara akuta sjukligatillstand
hos kvinnan, fore, under och efter forlossningen sdsom: onormal vaginal blodning, akut buk,
hypertension, infektion/sepsis, diabetes, fetma, trombo-embolism, HLR pagravid, intrauterin
tillvaxthamning, flerbérd, blddning, skulderdystoci, hotande fosterasfyxi, akut sectio, instrumentella
forlossningar (S3). - Kunna avgora pa vilken vardnivaett visst tillstand skall handlaggas. Kunna forsta
sitt eget ansvar och sina egna skyldigheter i relation till val av vardniva. (S3). Fardigheter Studenten ska
- Kunna utféra och beddma somatiskt status av akut sjuka barn, ungdomar samt nyfédda (M3). - Kunna
inhdmta en adekvat gukhistoria vid akut sjukdom hos barn och ungdomar (M3) - Kunnainhdmta en
adekvat gukhistoriaav gravida kvinnor i samband med férlossning (M3) - Kunna utféra en obstetrisk
gynekologisk undersokning (M3). - Kunnaidentifiera och handlagga vissa akuta sjukdomstillstand hos
modern och barnet i samband med forlossning och nyfoddhetsperiod (se under medicinsk kunskap och
forstaelse) (M3). - Kunnaidentifiera och handlagga vissa akuta sjukdomstillstand hos barn och
ungdomar (se under medicinsk kunskap och forstaelse)(M4). - Varafortrogen med lokaa vardprogram
och aktuella forskningsresultat och kunna applicera dessa pa kliniska fragestalIningar (S3). - Kunna
integrera ett humanistiskt och naturvetenskapligt synsétt (S3), samt tilldmpa detta vid handléggning av
akuta sjukdomstillstand hos barn och ungdomar samt i samband med forlossning (M 3). ForhalIningssétt
Kunskap och attityd: Kunnavisainsikt i sjukvardens vardegrund och grundl&ggande etiska principer
(M3). Beteende: Kunna visa ett kritiskt och vetenskapligt forha Iningssétt (M3) samt kunna soka och
vardera vetenskaplig information fran databaser for att tillampa evidensbaserad medicin (M 3) hos barn
och ungdomar (M4). Kunnaintegrera ett humanistiskt och naturvetenskapligt synsétt (S3), samt tillampa
detta vid handlaggning av akuta sjukdomstillstand hos barn och ungdomar samt i samband med
forlossning (M3). Kunna presentera ett projektarbete kring en aktuell medicinsk fragestélining inom
amnesomradet infor kurdedning, kurskamrater och 6vrigalékare samt att framstélla ett abstract infor
denna presentation (M4).

| nnehall

Akut pediatrik utgér halva kurstiden. En gemensam integrerad del i neonatologi och akut obstetrik utgor
den andra halften av kurstiden. Amnen som kommer att belysasinom pediatrik: det akut svart suka
barnet, infektioner, akut barnkardiologi, akut barnhematol ogi, akut barnnefrologi, akut barnneurologi,
akut barnrheumatologi, akut barngastroenterologi samt akut barnallergologi. Akuta obstetriskatillstand
som kommer att belysas &@r: onormal vaginal blodning, kramper, hypertension, sepsis, avvikande
forlossningsforlopp, flerbord, fetal hypoxi, instrumentella férlossningar samt akut kejsarsnitt.

Neonatol ogiska fragestallningar som kommer att belysas: omstalIning fran intrauterint till extrauterint
liv, neonatal asfyxi, underburenhet, intrauterina tillvéxtavvikelser, infektioner, metabola sjukdomar i
nyféddhetsperioden, medf ddda missbildningar, kromosomavvikelser, hjartfel, neonatal neurologi,
varden i kuvos samt etiska fragestalIningar i borjan av livet. Integration kommer att ske mellan
barnklinik och kvinnoklinik. Utanfor de egna klinikerna kommer foretrédare fér MEB samt kliniskt
traningscenter (KTC) att integreras i undervisningen. Professionell utveckling (PU) kommer att
genomsyra hela kursen dér bl a avdel ningsplaceringarna och de praktiska évningarna kommer att
erbjuda mangatillfallen for reflektion och tréning i sdval vardagliga som etiskt komplexa situationer.
Vetenskaplig utveckling (VetU) &r likasa en betydande del av denna kurs och innebar en fordjupad
kunskap och forstaelse jamfort med grundkursen. Evidensbaserad medicin utgor grunden for
kunskapsstoffet och en fordjupning i stkande av evidensbaserad medicin med projektredovisning ingar i
kursen. Kursens kliniska karna utgéar fran foljande integrerande uppgifter: Mentalt: Medvets dshet/koma
Sinnen och nervsystem: Huvudvéark, Krampanfall Cirkulation: Hjartblasljud, Hjartstopp/ovantat
dodsfall, Hogt blodtryck, Odem Blodbildning och immunforsvar: Blekhet, Blodningsbenagenhet, Feber,
Kndl pa halsen Andning: Andfaddhet, Hosta/andningsbiljud, Matsmaltning: Buk-/underlivssmarta,
Diarré, Gulsot, Krakning/aptitldshet/illamaende Reproduktion: Graviditet/forlossning, Onormal vaginal
bl6dning Hud: Hudutslag/rodnad Utveckling: Missbildning

Arbetsfor mer

Den kliniska tjanstgoringen utgor grunden for kursen med placeringar pa neonatal avdel ning,
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forlossningsavdel ning, specialistmodravards-mottagning, BB-avdelningar, barnakuten samt
allméanpediatriska vard och utredningsavdel ningar. Avdelningsplaceringarna fokuserar kring
patientbaserad handledning med individuell dterkoppling. Verksamhetsforlagd klinisk utbildning sker
enligt rotationsschema under hela kursen i mindre grupper inom barn- och ungdomsmedicin, obstetrik
och neonatologi. Integrerande patientseminarier, foreléasningar i begransad omfattning, dverlakarronder,
redovisning av projektarbete ingdr i kursen. Projektarbetet bestar av en aktuell medicinsk fragestallning
inom amnesomradet. Studenten skall stka evidens for den aktuella frégestalIningen. Muntlig
presentation av arbetet sker infor kursledning och kurskamrater samt representant for MEB. Ett skriftligt
abstract skall ocksa framléggasi samband med presentationen Vid fyra halvdagar sker évningar pAKTC
varav tretillfélleni form av interprofessionella Gvningar tillsammans med barnmorskestudenter kring
den gravida kvinnan med forlossningskomplikationer, omhéndertagande av det nyfdédda sjuka barnet
(neonatal-HLR) och tréning i Det svara samtalet i samband med forlossning och det nyfodda barnet.
Denna 6vning videodokumenteras och videoinspel ning anvands simultant som aterkopplingsmetod.
CEPS (Center for Education in Pediatric Simulator) pedagogik och simulatorteknik anvands for traning
neonatal HLR samt for traning i behandling av det svart suka barnet i akutrummet p& barnakuten.
Undervisning med tonvikt pa medicinsk kunskap och forstaelse sker i lika omfattning utgaende fran bas-
eller grenspecialiteter och fran de integrerande uppgifterna. Dessa larandemdl uppnas bl a genom
seminarier (10 studenter per grupp), forelésningar (storgrupp), redovisning av individuella
projektarbeten och litteraturstudier (20 studenter) och aerkoppling av larandeportfolj. Undervisning
med inriktning pa fardigheter sker dels genom traning i kliniska miljoer, dels genom patientnéra,
systematisk och studentcentrerad undervisning. Med hjdp av patientbaserad handledning ges individuell
aterkoppling. Aven i samband med simulerade évningar enligt ovan gestillfale till individuell
aterkoppling.

Examination

Obligatoriska moment: Obligatoriska moment & samtliga kliniska placeringar, simulerade évningar,
seminarier liksom individuella projektarbeten. Franvaro fran obligatoriska moment kompenseras i
samrad med kursledningen. Projektredovisningen utgor examination i Vetenskaplig utveckling. En
skriftlig tentamen avslutar kursen. Antalet examinations- och praktiktillféllen foljer Karolinska
Institutets lokalariktlinjer, vilket innebar att antalet examinationstillfalen & begransade till 6, medan
verksamhetsforlagda moment som regel endast kan repeteras en gang. Examination Examinator kan med
omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (V FU) eller motsvarande om
studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhdl Iningssétt att
patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfale ar forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa denna kurs. Behdrighet Student som
underkéants pa verksamhetsforlagda utbildning (VFU)/motsvarande till f6ljd av att studenten visat sa
alvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller patienternas
fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den individuella
handlingsplanen ha fullfdljts.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehdlet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen angluter till och fordjupar core-nara kunskaper inom |ékarprogrammets tema 6. Kursvardering
sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska I nstitutet. Kursen far inte
tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen fordjupningskurs, vars

innehal helt eller i vasentliga delar dverensstammer med innehallet i kursen. Om du & oséker kontakta
Sida3av4



Kurskod: 2LK086
studievagledningen. * Kunskaperna ar nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin: S1) enkel (ex. kannatill,
identifiera), S2) ssmmansatt (ex. redogora for, beskriva), S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och $4)
utvidgad (ex. teoretisera, analysera). Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid: M1) veta,

M2) veta hur man utfor, M3) kunnavisa, och M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Nelson textbook of pediatrics
Nelson, Waldo Emerson; Behrman, Richard E.; Kliegman, Robert M.; Jenson, Hal B.

16. ed. : Philadelphia: Saunders, cop. 2000 - 2414 s.
ISBN:0-7216-7767-3 LIBRIS-1D:8302738

SOk i biblioteket

Widlund, Tomas

Akut pediatrik

Norgren, Svante; Ludvigsson, Jonas F.; Norman, Mikael

7., kompletterade och rev. uppl. : Stockholm : Liber, 2010 - 383 s.
ISBN:978-91-47-09402-8 LIBRIS-1D:11864066

SOk i biblioteket

Lagercrantz, H; Hellstrom-Westas, L; Norman, M

Neonatologi

Studentlitteratur AB, 2008
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Hagberg, Henrik

Obstetrik

Westgren Magnus

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2008 - 768 s.

ISBN:978-91-44-00731-1 (inb.) LIBRIS-1D:10892478

SOk i biblioteket

Beckmann, CharlesR. B.

Obstetrics and gynecology.

6th ed. : Philadelphia: Wolters Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins, c2010. - xiii, 497 p.

ISBN:978-0-7817-8807-6 LIBRIS-1D:12042290
SOk i biblioteket
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