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Alla hogskolepoang fran termin 1-10, samt att studenten &r registrerad pa kursen "Hasai samhalle och

miljo".

Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU- tillféle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullfoljts..

Mal

Den 6vergripande malséttningen &r att komplettera lakarutbildningen med att deltagarna fordjupar sina
kunskaper om importerade infektionssgukdomar, vilka ar en viktig orsak till morbiditet och mortalitet i
var omvérld, med fokus pa diagnostik, behandling, resistens och profylax.
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Kurskod: 2L.K089

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4) *.

Kunskap och forstaelse
Studenterna ska kunna och forsta:

Differentialdiagnostik vid akut tropikfeber (S2)

Profylax och behandling av malaria (S3)

Utredning av eosinofili efter utlandsvistelse (S2)

Utredning och diagnostik av infektiGsa gastroenteriter efter utlandsvistelse (S2)
Resandets risker och dess forebyggande inkl vaccinationer (S3)

Fardigheter
Studenten ska kunna:

® Mikroskopisk diagnostik av malaria (M 3)

¢ Kunnataen detaljerad anamnes inklusive relevant epidemiologi hos patient med symtom och eller
patologiska prover efter tropikvistelse (M3)

® Geradgivning till resendr infor resatill tropiska omraden (M3)

Forhallningssatt
Studenterna ska kunna:

* Visaett kritiskt och vetenskapligt forhalIningssétt (M3)
* Paett respektfullt och kompetent ta anamnes och utfora somatisk understkning av patienter med
en multikulturell bakgrund (M 3)

| nnehall

Under den medicinska utbildningen av |&kare koncentreras intresset naturligt nog pa sjukdomar som &r
vanligai vart land. Den tid som &gnas &t tropiska infektioner under 1&karutbildningen ar mycket
begransad och motsvarar inte als deras globala betydel se.

Resistensutvecklingen for olika antibiotika ar ett stort internationel It problem och kdnnedom om
situationen i andralénder &r vasentlig for att kunna ordinerarétt terapi. Ett aktivt smittskyddsarbete kan
forhoppningsvis minska risken for spridning av resistenstill vart land.

Den 6kande invandringen och resandet till "exotiska’ varma lander med annat infektionspanorama
staller ocksa krav pa kunskap om for oss frammande infektioner och hur man diagnostiserar dessa dven
inom primarvarden. Denna kunskap &r &ven nodvandig for att kunna ge kvalificerad resemedicinsk
radgivning i forebyggande syfte.

Kursen & avsedd for 1&karutbildningens sistatermin och med foljande huvudsakligainnehdll:
Smittsamma sy ukdomar

Olika infektionssjukdomars globala forekomst och betydelse — en dversikt

Generella protozo-infektioner; Leishmania, Malaria och Chagas 5ukdom

I ntestinal a protozo-infektioner inkluderande amtba och giardia

Parasiter inkluderande bilharzia och intestinala helmintoser, eosinofili

Virusinfektioner inkluderande hemorragiska febrar, Rabies, Gula febern, Dengue, Japansk

Encephalit. Globala aspekter paHIV.

® Bakteriellainfektioner inkluderande lepra, brucellos, leptospiros, rickettsioser och andra
internationelIt viktiga men i Sverige ovanliga bakteriellainf. Globala aspekter pATBC.

* Sexuellt overfordainfektioner som & ovanligai Sverige men globalt viktiga

Resemedicin

® Resandets risker och dess forebyggande
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Kurskod: 2LK089
® Turistdiarré
® Vaccinationer och profylax
® Feber efter hemkomst

Svenskt och Internationellt smittskydd

® Global antibiotika-anvéandning
® Globalt resistendage
® Smittskyddsarbete i Sverige och Europa (ECDC)

Integrerande uppgifter i kursen:

®* Feber
®* Diarré
® Hudutslag

Arbetsformer

Kursen gesi samarbete mellan Infektionskliniken Karolinska Universitetssukhuset och
Smittskyddsenheten i SLL. Den innehdller praktisk verksamhetsforlagd uthildning genom deltagande i
arbetet pa vardavdel ningar, infektionsmottagning och infektionsakut. | kursen ingar ocksa forel asningar,
enstaka studiebesok samt i stor utstrackning falldiskussioner (seminarier).

Litteraturstudier ingar inkl forberedelser for falldiskussioner. Egen fordjupning i patientfall med separat
individuell redovisning for l&rare och medstudenter.

Kursen innehaller évningar i mikroskopisk diagnostik av parasitinfektioner da sérskilt avseende malaria.

Kursen omfattar ocksa seminarier baserade pafall sdsom importfeber, diarré efter utlandsvistelse
inkluderande smittskyddsaspekter, vaccinationer och profylax samt antibiotikaresistens.

Examination

Obligatoriska moment: Deltagande i mikroskopering och praktisk tjanstgoring. Deltagande i
studiebesok. Aktivt deltagandei kliniska seminarier.

Examination: Formativ examination genom deltagande i diskussioner kring medstudenternas
fall presentationer. Summativ examinationsuppgift bestar av ett patientfall som redovisas individuel It
sista kursdagen. Godkand praktisk mikroskopidvning.

Begrénsningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokaariktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfalen & begransade till 6 stycken, medan verksamhetsfdrlagda moment som
regel endast kan repeteras en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkéants pa verksamhetsforlagda utbildning (VFU)/motsvarande till f6ljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.
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Kurskod: 2LK089
Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandring ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehdlet under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen angluter till och fordjupar (ev core-néra kunskaper) inom |&karprogrammet.
Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen féar inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentliga delar Gverensstammer med innehdlet i kursen. Om
du &r osdker — kontakta studievagledningen.

Medverkande institutioner: Smittskyddsinstitutet, Smittskyddsenheten i Stockholms lans landsting

*

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).
Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utféra yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad kurdlitteratur

Gill, Geoffrey V.; Beeching, N.

L ecture notes. Tropical medicine: Tropical medicine.

6th ed. : Chichester, West Sussex : Wiley-Blackwell, 2009. - xiii, 402 p.
ISBN:978-1-4051-8048-1 LIBRIS-1D:12768535
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