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Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Den dvergripande mal sattningen &r att ge studenten en bild av rekonstruktiv plastikkirurgi med fokus pa
tillampningar for den blivande |&karen gallande suturteknik, brénnskador och sarbehandling.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid

(M1-M4) *.
Kunskap och forstaelse
Studenten skall kunna

Sidalav 4



Kurskod: 2LK090
- redogdra for olika plastikkirurgiska tackningsprinciper, (S3)
- redogora for olika rekonstruktionsmetoder, den rekonstruktiva stegen, vid olika typer av trauma och
plastikkirurgiska tillstand (S2)
- handlégga akuta mindre brannskador, med anamnes, diagnostik och primér behandling (S3)
- redogora for handléggningen av stora brannskador (S2)

Fardigheter och formaga

Studenten skall kunna

- visa hur man utfor sutureringar i huden pa ett atraumatiskt sétt (M 3)

- visa hur man bedévar med lokalanestesi pa ett for patienten skonsamt sétt (M 3)
- veta hur man légger nervblockader i ansiktet (M2)

- visa hur man léagger om en mindre brannskada (M 3)

- veta hur man handhar véavnader vid olika typer av trauma (M2)

Varderingsformaga och forhallningssatt

Studenten ska

- veta hur man beméter akut sjuka och skadade patienter (M2)

- veta hur man upptréder mot patienter med rekonstruktionsproblematik (M2)

- veta hur man upptréder informerande, empatiskt och respektfullt mot patienter, &ven de med mindre
problem (M2)

- kunnaiaktta ett kritiskt och vetenskapligt forhallningssétt till olikaformer av behandling (M3)

- kunna férklara (S3) sina egna véarderingar och attityder samt hur dessa kan paverka det egna beteendet
i samspel med patienter, narstaende och vardpersonal .

| nnehall

Rekonstruktiv plastikkirurgi har inget eget utrymme i I&karutbildningens studieplan och &mnet sar- och
brénnskador ges mycket begransat utrymme. Okad kunskap kring dessa amnen &r viktig for den
nyblivna lakaren och handlaggning av sar- och brannskador &r viktig, inte minst inom primarvarden.
Studenten far genom kursen tillfalle att introduceras till plastikkirurgin och tillgodogora sig basalt
rekontruktivt kirurgiskt tankande.

Basal plastikkirurgiskt tankande &r av vikt vid al typ av kirurgi, men framférallt vid kirurgi i huden.
Kursen fokuserar pa grundldggande rekonstruktiv kirurgi med suturundervisning, hur sarskador bor
handl&ggas och inte minst brénnskadeundervisning.

Den har darfor en tonvikt pa basal hantering av sar och brannskador, inkl omlaggningar, parallellt med
traning i suturteknik i sma grupper. Studenten far ocksatranasig i konsten att 1agga lokalbedévning pa
ett adekvat sétt.

Kursen innefattar forutom detta, aven en introduktion till de etablerade och nya metoder som har
utvecklats inom den rekonstruktivakirurgin. Att ersdtta skadad vavnad vid brann-, traumatiska och
infekti6sa skador, samt vid cancer och misshildningar & en utmaning, déar forskning snabbt givit resultat
i den kliniska vardagen. Bland dessa metoder kan ndmnas mikrokirurgi och tissue engineering.
Diskussion kring indikationer for de rekonstruktiva metoder som idag anvands fors.

Integrerande uppgifter i kursen:
» Trauma/Skada

* Hudtumorer

* Sar/Sarskada

Arbetsfor mer

Undervisningen bedrivsi form av interaktiva forelasningar, seminarier (brannskador, sarvard,
falldiskussioner), praktiska dvningar (suturdvning, omlaggningar, mikrokirurgi) och auskultationer
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(poliklinisk operation, plastikoperation). Genom hela kursen fors diskussioner kring val av olika
rekonstruktionsmetoder och deras for- och nackdelar. Forskningsanknytning diskuteras.

Vid kursens start far studenterna projektarbete som skall redovisas gruppvis (3-4/grupp) sistadagen i
form av skriftlig och muntlig presentation. Varje grupp skall ocksa opponera pa en annan grupps
presentation.

Obligatoriska moment: Reflektion i grupp, seminarier, grupparbeten, praktiska dvningar & praktiska
moment.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsbidrag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfalet forran nasta gang kursen ges.

Examination

Examination: forsta delen utgors av gruppvisa presentationer av projektarbete infér kursen med
opposition av kursdeltagare och darpa gemensam diskussion i seminarieform. Den andra delen utgors av
en skriftlig examination som dérefter diskuterasi seminarieform. For godkand kurs krévs godkénda
obligatoriska moment, genomford presentation av projektarbete samt minst 2/3 rétt pa den skriftliga
examinationen.

Begrénsningar av antalet prov- eler praktiktillféllen.

Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokala riktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfalen & begransade till 6 stycken, medan verksamhetsférlagda moment som
regel endast kan repeteras en gang.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nér VFU avbryts pa detta sét
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle ar forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomgétt storre forandring ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom lékarprogrammet.
Kursvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehall helt eller i vasentliga delar verensstammer med innehallet i kursen. Om
du & oséker — kontakta studievagledningen.

*
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Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).
Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Hamberger, Bertil
Kirurgi bok med el abb

7. uppl. : Liber, 2009 - 608 s.
ISBN:91-47-09284-X (inb.) LIBRIS-ID:12126969
SOk i biblioteket
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