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Alla hogskolepoang fran termin 1-9, kursen "Klinisk medicin inriktning Reproduktion och utveckling",
samt att studenten &r registrerad pa kursen "Halsai samhélle och milj¢".

Student som underkénts pa verksamhetsf6rlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal
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Kurskod: 2LK092
Syfte
Kursen syftar till att med lékarutbildningen som bas tillégna sig fordjupad kunskap om autoimmunitet i
nervsystemet omfattande bade kliniska fardigheter och teoretisk vetenskaplig grund.

Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4)*,

Kunskap och forstaelse
Studenten ska kunna:

® forklaraorsaker och mekanismer, klinisk presentation, naturalforlopp, undersokningsteknik samt
utredningsgang och hur skadai nervsystemet uppkommer vid de vanligaste neuroinflammatoriska
siukdomarna, utifran grundl &ggande neuroimmunologisk kunskap (S3).

* forstd hur genetiskar, livsstils-, miljo- och socioekonomiska faktorer samverkar vid komplexa
gukdomen multipel skleros (MS) samt betydelsen av dessafor M S foéloppet (S2).

* forsta och vardera vetenskapliga artiklar inom omréadet neuroinflammation samt att kunna
beskriva vanliga experimentella modeller som anvands inom forskning om MS och att kanna il
vanliga statistiska metoder som anvands for att analysera kliniska data (S2).

Fardigheter
Studenten ska kunna:

® |dentifiera misstankta symtom pa neuroinflammatoriska sjukdomar, beskriva
differential diagnostiska dvervaganden, foresla adekvat utredning; dokumentera neurologisk status
undersokningsfynd i kvalitetsregister och journalsystem (M4).

® Utfdra neurologstatus och vardera undersokningsfynd samt kannatill vanligt férekommnade
kliniska beddmningsskalor och anvanda relevanta kéllor som idag anvands regelbundet i klinisk
praxis (M2).

¢ Utforalumbalpunktion (LP) (M3).

® Redogodra for aktuell immunomodul erande behandling som anvands vid vanliga
neuroinflammtoriska sjukdomar/tillstand (M3).

Forhallningssétt
Studenten ska kunna:

® ur ett etiskt och praktiskt perspektiv diskutera hur man som |&kare informerar personer som
nyligen inguknat i en neuroinflammatorisk sjukdom om diagnos, prognos och farmakol ogiska och
icke farmakol ogiska behandlingsm¢jligheter.

® upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |&rare och personal samt ta aktivt ansvar for
sitt 1&rande och sin professionella utveckling (PU).

| nnehall

Neuroimmunologi &r ett dynamiskt kliniskt omrade innefattande sjukdomar som MS, Guillain Barré
syndrom, myastenia gravis (MG), neuromyelitis optica spektrum disease (NMOSD), narkolepsi, samt
neurol ogiska symtom fran systemiska sjukdomar som t.ex. neuropsykiatrisk systemisk lupus
erythematous[KL 1] [IP2] (NPSLE) , sarkoidos och vaskuliter.

Kursen innehdller en introduktion till basala neuroimmunol ogiska patofysiol ogiska mekanismer.
Patogenes kopplat till genetiska och livsstils’omgivningsfaktorer vid de vanligaste neuroinflammatoriska
sjukdomarna gas ocksa igenom.

Tonvikt ligger pa sjukdomen MS genom hela kursen vad avser larande om diagnoskriterier, typiska
symptom, undersokningsfynd, utredning och uppfoljningsgang, samt jukdomsmodifierande och
symtomlindrande behandlingar.

Vid foreldsningarnaintegreras grundléiggandest_gori2 megl aktuell forskning som sker inom féltet. Teori
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Kurskod: 2LK092
integreras med klinisk verksamhet vilket inkluderar manga moment dér studenterna far undersoka och
beddma patienter.

Kursens praktiska moment innefattar férutom mottagningstjanstgoring, ocksa genomgang av patientfall,
neurorontgenrond, behandlingsrond, samt multidisciplindrt MS team-mote. Studenternatranasi att gora
neurol ogiska undersokningar och beddma kliniska fynd utifran skattningsskalor.

Studenterna far tréna pa att genomfora lumbal punktion och journalfora patientbesok pa ett strukturerat
Sétt.

Den verksamhetsforlagda utbil dningen genomfors pa neurol ogmottagningen KS (Huddinge och Solna),
Centrum for neurologi, akutmottagningen och pa vardavdelningar. Vid VFU kommer studenterna att
deltai patientmottagning, neurologisk status verkstad, L P verkstad, arbeta med Neuroregister och
genomfora strukturerad journalforing.

Arbetsfor mer

Forelasningar, kliniskafallbaserade seminarier, journal clubs, projektarbete, podcasts, g vstudier med
reflektion, diskussioner, kollegial granskning av inldmning uppgifter och quiz.

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU)
Traning i VFU, inklusive neurologstatus och lumbalpunktion. Tréning i att formulera remiss som
beddms av annan student/peer review.

Delar av undervisningen kommer att vara pa engelska.
Resor mellan Huddinge och Solna samma dag kan forekomma.

Examination

Obligatorier

VFU pa neurologmottagningen Karolinska Universitetssjukhuset Solna eller Huddinge eller Centrum for
neurologi samt LP och neurologstatus verkstad (EDSS) da dessa omfattar formativa bedomningar.
Fallbaserad undervisning i anglutning till seminarier och férel&sningar.

Samtliga seminarier eftersom studenten under dessa repeterar obligatorisk kunskap som behévs for att
uppna kursmdlen vilka &r svéraatt tillgodogora sig pa annat Sétt.

Inlamning av samtliga uppgifter i Canvas: Quiz, svar pafragor fran forelasningar och podcasts
diskussioner, kollegia granskning av inlémningsuppgift.

Examination
Skriftlig examination i form av samtliga obligatoriska inlamningsuppgifter.

Muntlig examination i form av muntlig presentation av grupparbete som baseras pa ett kliniskt fall samt
individuellamuntliga fragor om andra neuroinflammatoriska sjukdomar utéver den sjukdom som
grupparbetet handlar om.

Studenter kommer att examineras individuellt.

Kursansvarig bedémer om, och i safall hur, franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildninginslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Begrénsningar av antalet prov- eller praktiktillfallen
Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
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Kurskod: 2LK092
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. vad galler verksamhetsforlagda moment har studenten rétt att genomga
dessatva (2) ganger.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och férhallningssatt inom |&karprogrammet och
& definierad som temanéra.

Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdll helt eller i vasentliga delar dverensstammer med innehdllet i kursen.

* Kunskaperna ar nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur:
M etodboken och |akemedel sdelen som finns p&: http://www.mssall skapet.se/

Artiklar och kompendier som delas ut under kursens gang.

Neurologi
Fagius, Jan; Nyholm, Dag

5. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 584 s.
ISBN:9789147107902 LIBRIS-1D:13613704
Kapitel 1,2, 18. | kapitell 6 lasa om CIDP, MG, GBS
SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Aktuell vetenskaplig litteratur.
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