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Allahogskolepoang fran termin 1-10, samt att studenten ar registrerad pa kursen "Halsai samhalle och

miljo".

Student som underkénts pa verksamhetsf6rlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU- tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullféljts.
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Ma

Syftet med kursen &r att studenten skatillagna sig grundldggande kunskap om sjukdomar i nervsystemet
som beror painflammation samt introduceras till den kliniska och basvetenskapliga forskning som sker
inom faltet.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4)*.

Kunskap och forstael se

Studenten skall efter avslutad kurs kunna:

« forklara orsaker och mekanismer som tillater eller hindrar inflammatoriska reaktioner i nervsystemet,
efterféljande skador i CNS och relatera dessa till neuroinflammatori ska/immunol ogiska tillstand (S3).

» med hjdp av befintliga epidemiologiska studier vardera vilken betydel se genetisk reglering av
neuroinflammation, livsstil-/omgivningsfaktorer och socioekonomiska aspekter har parisken for
utveckling av neuroimmunol ogiska sjukdomer (S3).

* jamfora de olika experimentella metoder som anvands inom M S-forskningen och jamfora de statistiska
metoder som anvands for att analysera kliniska data samt diskutera nyttan av att anvénda
skattningsskalor i klinisk vardag (S3).

Fardigheter:

Studenten skall efter avslutat kurs kunna:

« identifiera misstankta symptom pa M S eller annan neuroinflammatorisk sjukdom, beskriva
differential diagnostiska 6vervaganden, foresla adekvat utredning och behandling (M3) *.

« kunna utféra lumbal punktion pa simulatoratrapp (M3) *.

* kunna visa hur man lagger upp en klinisk forskningsstudie (M 3)*.

» dokumenterafynd och redogora for nyttaav kvalitetsregister samt beskriva anvandingspotential inom
systematiskt forbattringsarbete (M2)*.

ForhalIningssétt:

Studenten ska kunna

* kunna ur olika etiska och oraktiska perspektiv diskutera hur man informerar om diagnos och diskuterar
om prognos och terapioptioner *

« samverka med 6vrig vardpersonal i MS-teamet

| nnehall

Neuroimmunologi &r ett expanderande kliniskt omrade med mycket intressant teoretisk bakgrund.
Kliniskt innehdller omradet viktiga sjukdomar inom neurologin som multipel skleros (MS), Guillain
Barré syndrom, myastenia gravis samt neurologiska symtom fran systemiska sjukdomer som t.ex. SLE,
sarkoidos och vaskuliter. Saval teoretiska grundvalar som praktisk diagnostik och behandling ingar.
Kursen bidrar ocksatill en grundldggande introduktion till den forskning som sker inom faltet, inom
bade den kliniska och den basvetenskapliga forskningen. Ett exempel & experimentella metoder inom
MS forskningen, som &r ett betydande forskningsomrade vid K.

Kursen kommer forst att omfatta de teoretiska grundvalarna for inflammationssukdomar i nervsystemet,
orsaker och patogenes via genetiska och livsstils’lomgivningsfaktorer. Omradet &r integrerat i den
kliniska neurologin och omfattar ocksa de olika sjukdomsgrupperna med tonvikt pa MS. For MS
studeras mer ingaende naturalforlopp, symptomlé&ra, diagnostik samt kausal och symptomlindrande
behandling.

Praktiskt ingar mottagningstjanstgdring samt genomgang av patientfall, MRT-rond, behandlingsrond,
multidisciplindra M S team-mate, litteraturstudier dér relevanta forskningsron diskuteras samt
genomgang av olika experimentella metoder som finns inom neuroimmunol ogisk forskning. Ur
primarvardsperspektiv fokuseras pa vikten av symptombild for att kunna remittera patienter for adekvat
utredning, information och terapi.
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Arbetsfor mer

Foreldsningar samt seminarier, eget arbete med patientfall, savstudier och genomgang av
Oversiktsartiklar och andra artiklar, samt redovisning infér gruppen av ett fordjupningsarbete. Praktisk
mottagningsundervisning kommer att genomforas vid de team som finns for multipel sklerosis (MS),
myasteni gravis (MS) och perifera neuropatier. Neuroinfektioner, tillstand som neuroborrelia och herpes
simplexencefaliter kommer att demonstreras.

Tonvikt kommer att ligga pa att studenten sjdlv undersoker patienterna, stéller diagnos(er) och foreslar
fortsatt behandling. Kandidaterna diskuterar/redogor sedan for patientfallet for den ansvarige |akaren.
Forel&sningar/demonstrationer av olika forskningsmetoder.

Regelbundna test for att félja kunskapsinhdmtningsprogress.

Examination

Obligatoriska moment: Genom seminarier och praktisk tjanstgoring tranar studenten kompetenser som
behovs for att uppna kursmalen och som ar svara att tillgodogora sig pa annat sétt. Formativ utvardering
under praktisk tjanstgoring och seminarier och summativ utvardering med hjédp av multiple
choice-fragor i dutet av varje vecka.

Examination: Skriftlig inlammningsuppgift i form av redovisning av patientfall med relaterad litteratur
och muntlig examination dar redovisningen av fordjupningsarbete ingar.

Begrénsningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokaariktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfallen &r begransade till 6, medan verksamhetsforlagda moment som regel
endast kan repeteras en gang.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkéants pa verksamhetsforlagda utbildning (VFU)/motsvarande till f6ljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Ovriga foreskrifter

Kursen angdluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom lékarprogrammet.
Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av Styrelsen for utbildning vid Karolinska I nstitutet.

Kursen far inte medréknasi examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehal helt eller delvis 6verensstammer med innehdllet i kursen.

* Kunskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).
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Fardigheterna &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M?2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur:
Metodboken som finns att hamta har: http://www.mssall skapet.se/

Artiklar och kompendier som delas ut under kursens gang.

Neurologi

Fagius, Jan; Nyholm, Dag

5. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 584 s.
ISBN:9789147107902 LIBRIS-1D:13613704
Kapitel 1,2, 18. | kapitell 6 lasa om CIDP, MG, GBS
SOk i biblioteket
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