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Mal

Det 6vergripande malet &r att studenten ska hatillagnat sig en fordjupad kunskap och forstaelse av
amnet Akutsiukvéard. Kursens larandemd avgransastill det som ar vanligt och viktigt i klinisk
verksamhet inom verksamhetsomradet Akutsjukvard och relaterar till de 6vergripande malen for hela
|&karprogrammet.

Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin och fardigheterna enligt Millers pyramid *.

Féardigheter:

Studenten ska kunna:

Bedoma och behandla akut sjuka patienter med de forutsittningar som rader pa en akutmottagning dvs
att infor AT géalvstandigt kunna:
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Kurskod: 2LK096
- taen riktad anamnes och tolka resultatet (M4)
- utforaett riktat status och tolka resultaten (M4)
- véljalamplig diagnostik och tolka resultat av pa en akutmottagning vanligt forekommande
undersokningar (M4)
- véljalamplig vardnivafor olika patienter fran fulla atgéarder paintensivvardsavdelningen till ren
palliation (M2)
- sammanfatta ett 5jukdomsforlopp muntligen och skriftligen pa ett kortfattat sétt (M4)
- samarbeta med kollegor och 6vriga medarbetare pa ett smidigt och andamalsenligt vis (M4)
- pa ett adekvat sétt ge information om sjukdomar till patient och anhériga (M4) « ha uppdaterat sin
kunskap enligt EBM modellen (M3)
- utfora rutinméssiga lampliga diagnostiska dtgarder som venprovtagning (M4), artarblodgas (M4), PVK
(M4), syrgasbehandling (M4), EKG (M4),
- utfora pa en akutmottagning vanligt forekommande behandlingar i verklig eller ssimulerad miljo,
inkluderande CPAP (M2), defibrillering (M3), elkonvertering (M3), esofagus-EKG (M2), LP (M3),
kndl edspunktion (M2), akut ultraljud (M1)
- inleda behandling trots ibland knapphandiga uppgifter (M3)

Kunskap och forstael se:

Studenten ska kunna:

- anvanda diagnostik/ differential diagnostik och den akut handlaggningen pa en akutmottagning av
foljande symtom/symtomkombinationer (S4): brostsmarta, svullnad/smérta/sar i/pa extremitet, dyspné,
huvudvark, syncope, yrsel, nedsatt allmantillstand, medvetslGshet , huvudvérk, kramper, forlamning,
feber, nackstyvhet, hypotension, akut buksmaérta.

Studenten ska ha grundléggande forstael se for:

- de fysiologiska samt biokemiska principer och mekanismer som ligger bakom de symtom som
patienten presenterar sig med pa akutmottagningen (S2)

- de etiska stdlIningstaganden man méter inom akutsjukvarden (S3)

- det sukvardssystem inom vilket patienten befinner sig i pa en akutmottagning, var kommer patienten
ifrén, varfor kommer patienten just hit, just nu och vart ska patienten vidare i systemet, lamplig vardniva
(S2)

Forhallningssétt:

Studenten ska:

- visa férméaga att paborja diagnostik och behandling samtidigt pa knapphandig information (M3)

- visa forstéel se for manniskor fran olikalander, kulturer, socioekonomisk status, kon och deras st att
soka hjdp (M3)

- kunna handl &gga etiska problem pa ett genomtankt sétt (M3)

- forsta vérdet av att anvanda sig av evidensbaserade behandlingsmetoder (EBM) (M3)

| nnehall

Kursen anvander sig av det patientmaterial som studenten moter till diskussion ur olika perspektiv —
basalfysiologi, patologi, farmakologi, faktasokning genom EBM etc. Praktisk traning sker dels pa
akutmottagningen och dels pa Kliniskt Tranings Centrum. Fokus laggs pa | akarens arbetssétt, hur
information om patienten insamlas, sammanstalls, varderas och slutligen ligger till grund for ett beslut.
Motet med patienter med olika etnisk, socioekonomisk och kulturell bakgrund berdrs. Bemétandet av
olika kon har visat sig vara olikai manga sammanhang som t ex kvinnor med brostsmértor/hjartsjukdom
och detta kommer att belysas.

Hela kursen har en stark klinisk férankring med ett praktiskt och handfast fokus pa fragan " vad gor jag
med just denna patient har och nu” utifran praktik pa akutmottagning och akutvardsavdel ning.
Studenten véljer att deltai ett forskningsinriktat seminarium inom basal fysiologi/biokemi med relevans
for akut omhandertagande aternativt ett EBM-inriktat seminarium.

Integrerande uppgifter i kursen:
M edvetl Gshet/koma,
Brostsmarta Hjartstopp/pl 6tslig dod,
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Kurskod: 2LK096
Onormal hjartverksamhet Svimning/kollaps,
Andfaddhet,
Svullnad/smértai extremitet,

Arbetsformer

Handlett klinisk arbete pa akutmottagningen och akutvardsavdelningen pa Karolinska

Universitetss ukhuset Solna.

Enindividuell uppgift att soka information om aktuell klinisk fragestallning (autentiskt patientkopplad
fraga) enligt EBM. Gruppuppgift varje vecka att forbereda

Praktiska 6vningar i de moment som &r aktuella pa en akutmottagning. Akutrumsévning (med simulerad
patient). Dessa dvningar genomfors pa akutmottagningen och Kliniskt Traningscentrum (KTC).
Handl&ggning av akuta sjukdomsfall trénas pa en simulatordocka (SimMan) i en realistisk miljo.

Examination

Praktiska fardigheter, anamnes, status, kliniska resonemang samt professionellt bemdtande,
samarbetsformaga kring patientfall kommer att examineras genom diskussion och aterkoppling med
klinisk handledare under kursens verksamhetsintegrerade delar. Dessutom prévas praktiska fardigheter i
ett OSCE-prov med 7-8 stationer.

Teoretiska kunskaper provasi ett forkunskapstest, tva duggor och en slutentamen.

Begransning av antal prov- eller praktiktillfallen:

Antalet examinations- och praktiktillfallen foljer Karolinska Institutets lokalariktlinjer, vilket innebar
att antalet examinationstillfallen & begransade till sex, medan verksamhetsforlagda moment som regel
endast kan repeteras en gang.

Examination

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle ar forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom l&karprogrammet.

Kursutvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska
Institutet.

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehall helt eller i vasentliga delar 6verensstammer med innehallet i kursen. Om
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du &r oséker — kontakta studievagledningen.

*

Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

S4) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna & nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utféra yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Matell, Georg; Reichard, Hansd 1929-1998
Matell-Reichards Akutmedicin
Fryckstedt, Jessica

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 493 s.
ISBN:978-91-44-05143-7 (inb.) LIBRIS-ID:11767597
SOk i biblioteket

Akut internmedicin, Behandlingsprogram 2010, SLL
SLL, ISBN 978-91-633-5584-4, 2010
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