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Allahogskolepoang fran termin 1-10, samt att studenten ar registrerad pa kursen "Halsai samhalle och

miljo".

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Mal

Kursens 6vergripande md &r att studenter efter deltagande i kursen har tillagnat sig fordjupad kunskap
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Kurskod: 2LK097
och féardighet i akut omhéndertagande av internmedicinska patienter infor AT-tjanstgoringen.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och fardigheterna enliglt Millers pyramid. *

Kunskap och forstaelse

Studenten ska

« Kunna och forsta symtom, riskfaktorer, sjukdomsorsak, sjukdomsmekanismer, naturalférlopp och
prognos vid vanligt forekommande akuta och/eller livshotande tillstand (S3)

» Kunna principer for utredning och behandling vid akuta och/eller livshotande internmedicinska
gukdomar ($4)

» Kénnatill Socialstyrelsensriktlinjer for handl&ggning av patient i livet slutskede (S2)

Fardigheter

Studenten ska

« Paett fordjupat satt kunnaidentifiera och akut handlagga och behandla (M 3) patienter med akuta
alvarliga/livshotande internmedicinska sjukdomar sdsom t ex akut medvetsl6s patient, anafylaktisk
chock och akuta svarainfektioner samt 6vriga allvarliga/livshotande internmedicinska sjukdomar.

» Kunna 6vergripande behandla (M 3) mindre vanliga men potentiellt farliga 5jukdomar.

« Kunna handlagga (M 3) praktiska moment inom sjukvard som sétta dropp, artarprovtagning och
tolkning, lumbal punktion, syrgasbehandling inklusive CPAP, infusionsbehandling

» Kunna handlégga (M 3) och tolka resultaten av 5 ukdomshistoria och vanliga undersokningar, stélla
diagnos, diskutera differential diagnoser, fatta kliniska beslut, och identifiera och upprétta
behandlingsplan for intensivvardskravande patienter.

« Kunna (M 3) kritiskt granska och véardera kliniska fragestalIningar baserat pa evidensbaserad medicin
och formuleramal och handlingsplaner for varden.

« Kunna (M3) hantera den medicinska och den egna kunskapens svagheter och begransningar sasom
inverkan av stress pa bed utsfattandet.

Forhallningssétt

Studenten ska

« Kunna bygga vidare pa de kunskaper och forhal Iningssétt avseende hélso- och sjukvardens vardegrund
och grundl&ggande etiska principer som inhamtades under klinisk medicin (S3)

» Kunnaidentifiera egna varderingar och attityder (S3)

 Kunna (M3) visaett kritiskt och vetenskapligt férhallningssatt.

» Kunna (M 3) identifiera, diskutera och motivera etiska problem och konsekvenser av egna och andras
agerande, i akuta kliniska situationer, och i livets slutskede.

| nnehall

Kursen & en fordjupningskurs och bygger pa de kunskaper och fardigheter som studenterna har tillagnat
sig under kursen i klinisk medicin och senare kliniska kurser.

Kursen gesi samverkan mellan internmedicins olika subspecialiteter och fysiologi. Kursen integrerar
internmedicin, kardiologi och fysiologi. Basvetenskaplig kunskap ingar i kursen bl agenom att larare
med basvetenskaplig kompetens (fysiologi) deltar i undervisningen.

Professionell utveckling ar integrerad framfor allt i den verksamhetsforlagda kliniska tjanstgoringen.
Etiska fragestalIningar och forhalIningssétt belysesi kliniken och sérskilt seminarium.

Vetenskaplig utveckling ingar som en naturlig del av kursen och undervisningen &r fokuserad pa
evidensbaserad medicin.

Seminarier inom nedanstéende integrerade uppgifter ingar i kursen
» Medvetsl dshet/koma
* Forgiftningar
» Elektrolyt- och vétskebal ansrubbningar
» Onormal hjartverksamhet, Hjartstopp
* Chock
« Andfaddhet
* Brostsmarta
* Hjéartstopp
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Kurskod: 2LK097

Arbetsformer

Kursen bestér av forelasningar, fallbaserade och studentaktiverande seminarier, ronder, demonstrationer,
simulatorévningar mm. Verksamhetsforlagd praktik kommer bl a att ske pa medicinakuten och
intensivvardsavdelningen (MIVA/HIA) déar studenterna dven aktivt deltar i jourverksamheten under
handledning pa bada arbetsplatserna. Kursen avslutas med examination. Diagnostiskt prov med
mentometerteknik kan komma att anvandas vid kursstarten.

Néra samarbete sker med Internmedicinska kliniken, Sodergjukhuset. Prehospitalt centrum vid
Sodersjukhuset undervisar deltagarna under en kursdag.

Obligatoriska moment: Demonstrationer, simulatorévningar, fardighetstraning och
verksamhetsforlagd undervisning inklusive jourverksamhet & obligatoriska.

Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Examination

Examination: | slutet av kursen sker en skriftlig examination med redovisning av diagnostik och
handlaggning av ett 15-tal patientfall. Svar anges som kortsvar med olika poangniva beroende pa
fragans medicinska vikt och omfattning med 2-4 fragor per patientbeskrivning.

Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfélle. For verksamhetsforlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle ar forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphart eller genomgatt storre forandring ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och fordjupar core-néra kunskaper inom l&karprogrammet.
Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentligadelar dverensstammer med innehalet i kursen. Om
du & osdker — kontakta studievagledningen.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin: S1) enkel (ex. kannatill, identifiera), S2)
sammansatt (ex. redogorafor, beskriva), S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och $4) utvidgad (ex.
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Kurskod: 2LK097
teoretisera, anaysera).
Fardigheterna & nivaindelade enligt Millers pyramid: M1) veta, M2) veta hur man utfér, M3) kunna
visa, och M4) kunna utféra yrkesméssigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

I nternmedicin
Berglund, Goran; Abrahamsson, Hasse; Wilhelmsson, Jan

4., [rev.] uppl. /b under redaktion av Goran Berglund ... : Stockholm : Liber, 2006 - 862 s.
ISBN:91-47-05296-1 LIBRIS-ID:10254966
SOk i biblioteket

Akut Internmedicin. Behandlingsprogram for Stockholms L &ns L andsting. Upplaga 5, 2012

Stockholms Lans Landsting,
Senaste upplaga utdelas gratis vid kursstart, svida studenterna inte tidigare erhallit programmet.

Akut hjartsjukvard.

Stockholms Lans Landsting, 2012
Senaste upplaga utdelas gratis vid kursstart, savida studenterna inte tidigare erhallit programmet.

Rekommenderad litteratur

En av bockernarekommenderas. Bockerna ér utbytbara mot varandra. Obs Harrisons principles of
internal medicine finns ocksa som E-bok.

Matell, Georg; Reichard, Hansd 1929-1998

Matell-Reichards Akutmedicin

Fryckstedt, Jessica

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 493 s.
ISBN:978-91-44-05143-7 (inb.) LIBRIS-ID:11767597
SOk i biblioteket

Cecil textbook of medicine.

Goldman, Lee; Ausiello, Dennis

22. ed. /b edited by Lee Goldman, Dennis Ausiello : Philadel phia, Pa. ;aLondon : W. B. Saunders,
2004. - xxxvii, 2506, cv s.

ISBN:0-7216-9652-X LIBRIS-1D:9149384

SOk i biblioteket

Oxford textbook of medicine. n Val. 3, p Sections 18-33
Warrell, David A.

4 ed. : Oxford : Oxford University Press, cop. 2003 - 1504 s.

ISBN:0-19-852789-6 LIBRIS-1D:8861018

SOk 1 biblioteket

Longo, Dan L.; Harrison, Tindey Randolph

Harrison'sprinciples of internal medicine. Principles of internal medicine: Vol. 1. Chapters
1-223.

18th ed. : New York : McGraw-Hill, [2011], c2012. - 1796, 158 s.

ISBN:978-0-07-174889-6 (set) LIBRIS-ID:12297840
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SOk i biblioteket
Longo, Dan L.; Harrison, Tinsdey Randolph
Harrison's principles of internal medicine. Principles of internal medicine: Vol. 2. Chapters
224-397.
18th ed. : New York : McGraw-Hill, [2011], c2012. - S. 1797-3610, 158 s.
ISBN:978-0-07-174889-6 (set) LIBRIS-1D:12297843
SOk i biblioteket
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