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Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten

visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal
Syfte

Syftet med kursen &r att studenten skatillagna sig en helhetssyn paindividens och befolkningens hdlsa
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Kurskod: 2LK100

ur ett samhélls- och miljoperspektiv liksom att forstalakarens roll, ansvar och befogenheter i relation till
sukvardens organisation, styrsystem och ekonomi samt andra samhéllsfunktioner.

Lé&randemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4)*.

Kunskap och forstaelse
Studenten ska kunna

beskriva hédlso- och sjukvardens organisation, ekonomi och styrning och dess relation till
valfardssystemet, samt reflektera Gver hur dessa paverkar sjukvarden, befolkningens allmanna
hélsa, sociala skillnader i hdlsa samt konsekvenser av 5ukdom och skada, nationellt och globalt
($4)

kritiskt tolka epidemiol ogiska data samt redogoéra for principerna for evidensbaserad prevention
och halsoframjande arbete paindivid- och befolkningsniva, samt reflektera dver hur detta arbete
kan paverkaindividers och befolkningens halsa och sjukdom ($4)

redogora for relevanta forfattningar inom halso- och sjukvarden samt arbetslivet och den allménna
miljon samt relatera dessatill 1&karens ansvar (S3)

redogora for betydelsen av samverkan inom den egna och med andra vardprofessioner for ett
valfungerande vardarbete och en god véard, samt for hur man som ledare inom vardsektorn kan
astadkomma sadan samverkan (S3)

diskutera behov av, och eventuellaintressekonflikter vid, anpassning av varden till gruppers och
individers olika behov for att uppnaen jamlik vard (S3)

reflektera 6ver hur individers och olika gruppers hélsa och férekomst av sjukdom och skador
paverkas av faktorer i arbetsliv och allman miljo inklusive av sociala och psykosociala faktorer,
samhallsstruktur samt hot och vald i nérarelationer (S3)
visa kunskap kring genomfrandet av forbattringsarbete och analys av dess resultat (S3)

Fardigheter
Studenten ska kunna

vardera ny kunskap och forskning om sociala, psykosociala och miljérelaterade faktorer och
reflektera 6ver hur den kan anvandas for hél sori skbeddmning samt kunna kommunicera
riskbedéomningar till patienter och till allmanna befolkningen (M4)

skatta och véardera exponeringsmatningar och matt pa sjukdomsforekomst, analysera
sambandsmatt samt reflektera dver styrkor och svagheter i epidemiologisk studiedesign (M4)
kommunicera en riskanalys och diskutera styrkor och svagheter hos olika typer av
forbéttringsarbeten (M3)

gavstandigt diagnostisera vanliga sjukdomstillstand och handldgga dessa med patientcentrerad
metodik och strukturerat kliniskt tankande med sarskild uppmérksamhet patillstand som kraver
omedelbar insats och med beaktande av milj6- och samhaéllskontext (M4)

fatta medicinska beslut dar vetenskap och humanistiskt synsétt forenas, samt kunna samverka och
leda vardarbetet och etablera goda relationer i métet med patienter, anhoriga, medarbetare samt
med andra aktorer inom och utanfor varden (M4)

utfarda lakarintyg som underlag for §ukpenning samt kunna handlégga dodsfall och utférda
réttsintyg (M3)

Forhallningssatt
Studenten ska

upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |arare och personal samt ta aktivt ansvar for
sitt |1&rande och sin professionella utveckling
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| nnehall

Kursen Halsai samhélle och miljo har ett integrerat innehdl som inte kan inordnasi ett organsystem
eller diagnosgrupp. Fokus & pa hur hdlsa och ohdlsai befolkningen paverkas av valfardssystemet,
samhadllsstruktur, sjukvardsorganisation, arbetsmiljo, allman milj6, kulturella samt sociala forhallanden.
| kursen ingdr aven amnen som forsakringsmedicin och lakarens ansvar och skyldigheter mot patienter
respektive samarbetspartners inom och utanfor sjukvarden. L edarskap, beslutsfattande och
patientsakerhet beaktas sarskilt.

De medicinska amnesomraden som huvudsakligen berors & allméanmedicin, social- och
psykosocialmedicin, arbets- och miljémedicin, katastrof medicin, réttsmedicin och ha soekonomi.
Basvetenskaper, som epidemiologi och molekylarmedicin, ar integrerade i kursen. Genus- och
mangfal dsperspektiv, mans vald mot kvinnor och vald i nérarelationer, riskkommunikation och
preventiva atgarder beaktas sarskilt.

| kursen Halsai samhélle och miljo ingar strimmorna Professionell utveckling (PU) och Priméarvard
(PV). Derasinnehdll & integrerade i kursen. Vid verksamhetsforlagd uthildning (VFU) under
priméarvardstrimman pa vardcentral handl&gger studenterna patienter med osel ekterade hél soproblem
med beaktande av relevanta sociala och miljorel aterade faktorer.

Studenten slutfor individuellt en plan for forbattringsarbete att presentera for grupp med atféljande
kamrataterkoppling och diskussion som berdr hur projekten relaterar till kursens dvriga karnamnen. En
sammanfattning av diskussionen inkluderasi en muntlig presentation av slutversionen av planen for
forbéttringsarbetet.

Arbetsformer

Kursens undervisningsformer och larandeaktiviteter &r foreldsningar, seminarier, grupparbete,
workshop, projektarbete, studiebesok, fardighetstraning, verksamhetsforlagd utbildning, fallbaserad
undervisning, gavstudier, reflektion och inlasning samt examination.

Examination

Obligatorier:

Studiebestk pa foretagshalsa med arbetsplatsbestk for observation av arbetsmiljGarbete i praktiken
Katastrofmedicinsk 6vning for fardighetstraning

Seminarier samt grupparbeten/workshop

Muntlig examination: Patientkonsultation

Muntlig examination: Individuell presentation av plan for férbattringsarbete i seminarieform
Skriftlig examination: Skriftligainldmningsuppgifter och skriftlig salstentamen

Godkand prestation i verksamhetsférlagd utbildning

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinsag kan tasigen.
Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Inl&mningsuppgifter som ldmnas in for examination eller som kompl ettering for missat obligatoriskt
undervisningsmoment efter angiven deadline, beddms vid nastkommande examinationstillfélle.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter

och kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Student som g & godkand efter ordinarie exalsn(ijna%i onsSIi [Ifélle har rétt att deltavid ytterligare fem
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examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Vad géller verksamhetsforlagda moment har studenten rétt att genomga
dessa tva ganger.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Over gangsbestammel ser

FoOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering genomfors enligt riktlinjer som ér faststéllda av Styrelsen for utbildning.

Litteratur och 6vriga laromedel

Nedan angiven kurdlitteratur utgor referenditteratur

Ut6ver angiven litteratur nedan anvands ocksa www.rmv.se (Réttsmedicinal verket)

Levi, Richard; Zetterstrom, Jan; Olofsson, Christer

Symtom, diagnos, terapi

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 742 s.

ISBN:9789144029450 LIBRIS-1D:17028994

SOk i biblioteket

Arbets- och miljomedicin : en larobok om halsa och miljo

Edling, Christer; Nordberg, Gunnar F.; Albin, Maria; Nordberg, Monica

Fjarde upplagan : Lund : Studentlitteratur, 2019 - 432 sidor

ISBN:9789144127460 LIBRIS-1D:p03mhbgdm814wf88

SOk i biblioteket

Arbetssukdom - skadlig inverkan - samband med arbete : ett vetenskapligt underlag for
for sakringsmedicinska bedomningar (§u skadeomr aden)

Westerholm, Peter

2., utdk. och rev. utg. : Stockholm : Arbetdivsinstitutet, 2002 - 274 s,

ISBN:91-7045-655-0 LIBRIS-1D:10087841

URL.: Fritt tillgénglig via Géteborgs universitet

SOK i biblioteket

Borg, JOorgen

Rehabiliteringsmedicin : [teori och praktik]

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 344 s.

ISBN:91-44-04507-7 (inb.) LIBRIS-1D:10242099

SOK i biblioteket

Socialmedicin : individ, hdlsa och samhélle
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
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Allebeck, Peter; Burstrém, Bo; Hensing, Gunnel; Kristenson, Margareta
1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 270 s.
ISBN:9789144108636 LIBRIS-1D:18667000
SOk i biblioteket
Lundgren, Charlotte; Molander, Carl
Teamarbete i medicinsk rehabilitering
1. uppl. : Stockholm : Liber, 2008 - 175 s.
ISBN:9147084634 LIBRIS-1D:10878622

URL: Omslagsbild
SOk i biblioteket
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