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Kurskod: 2LK111
kvinnors, barns och ungdomars sérskilda hal soproblem.

Beteckningarna S1-4 och M 1-4 inom parentes efter |&randemaen nedan asyftar nivaindelningarna enligt
SOL O respektive Miller.

Foljande | aranderesultat motsvarar malmodellen for [akarkompetensi den utbildningsplan som
faststélldes av Utbildningsstyrelsen vid KI 2007. Studenten forvantas efter kursen klara foljande:

Manniskan i balans

Varafortrogen med den normala utvecklingen av kroppens struktur och funktion med avseende pa
barns, ungdomars, gravida och fédande kvinnors sarskilda forutsattningar vid sukdom for att darfor
kunna hantera syukliga avvikelser ($4).

Maéanniskan i obalans

Att diagnostiskt analysera och kompetent hantera vanliga och viktiga sjukdomar orsakade av avvikelser
i utveckling, omstéllning eller genetiskt arv hos foster, barn,ungdomar och gravida samt kvinnors
speciellareproduktionsforhdllanden i olika ddrar (S4). (Med “viktiga® sjukdomar eller tillstand avses
sadana som &r 1) vanligt forekommande i klinisk |akarverksamhet med oselekterade patienter i Sverige,
2) direkt farliga och/eller kréver skyndsamma dtgarder for att inte bli det, och 3) tillstand som & mindre
vanliga men teoretiskt betydelsefullat.ex. for att forsta hur sjukdom uppkommer.)

Maéanniskan i samspel

Att utifran forstael se for barns, ungdomars och kvinnors utsatthet i familj, nararelationer och samhélle
kunna hantera vanliga storningar och avvikelser i dessa sociala system ($4). Att varafortrogen med och
kunnatilléampa forfattningar lagar och konventioner avseende barns, ungdomars och fertila kvinnors
hélsa och vélbefinnande (S3).

Fardigheter i direkt patientkontakt

Att kunnainhamta, tolka och relevant dokumentera sjukhistoria och status for barn i olika ddrar, liksom
for kvinnor gravida och icke gravida (M4), samt att handlagga viktiga och vanliga sjukdomstillstand for
dessaindivider (M4). Att vara fortrogen med forebyggande arbete for barn, ungdomar och gravida
kvinnor (M3).

Fardigheter i indirekt patientkontakt

Att i kliniskt realistisk miljo att kunna tillampa evidensbaserad medicin (EBM), och utifran etiska
grundprinciper kunna genomfora patientkonsultation inom omradet (VetU, PU) (M3). Tillampa
begreppet 1dkekonst och grundldggande etiska principer pa patientfall, ssk inom graviditets-,
forlossnings- och nyfoddhetsvard (PU) (M4).

Fardigheter i samspel
Att utifran evidensbaserad medicin och etiska grunpriciper kunna forklara medicinska sasmmanhang pa
ett for lekman forstaeligt satt (M3).

Forhallningssétt, kunskap och attityd

Att forsta egna begransningar i erfarenhet och kunskap, samt barns, ungdomars och gravida kvinnors
speciella utsatthet (S4). Att resonera nyanserat och haformaga att rétt utovainsikt om skyldigheter, eget
larande, forhallande till olika personal kategorier samt réttigheter for patienter och narstaende (S4).

Forhallningssétt, beteende och varderingsforméaga

Att uppvisa formaga att resonera nyanserat om hur personliga egenskaper, varderingar, egenintresse och
lojalitet kan paverkarelationen till patient och narstaende (M4). Att kunna véardera och pa
grundldggande niva utféra metodol ogisk bedémning och etisk analys vid utvecklings och
forskningsarbete M4).

| nnehall

Deltagande i vardarbete och diskussion kring patientfall utgér huvudinnehdllet i kursen, som
amnesmassigt omfattar specialiteterna gynekologi och obstetrik, medicinsk pediatrik, barnkirurgi, barn-
och ungdomspsykiatri samt klinisk genetik. Studenten férvantas inndmtai den rekommenderade
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Kurskod: 2LK111
litteraturen grunderna om de sjukdomar och tillstand som aktualiseras av patientkontakterna. Dartill
kommer lararledda seminarier, forelasningar och bed-side-undervisning med inrikting pa klinisk
probleml6sning och pa mobilisering av kursdeltagarnas basvetenskapliga kunskaper. Samarbete finns
med basvetenskapliga institutioner. Inom ramen fOr tjanstgoring inom pediatrisk respektive
gynekologisk priméarvard har studenten placering vid barna- och modravardscentral (BVC, MV C). For
de larandemd som galler personlig, professionell utveckling (markerat med PU ovan) och vetenskaplig
utveckling (VetU) samarbetar vi med ansvariga for PU respektive VetU.

Kursen & uppdelad i tre moment:

Reproduktion 8,5 hogskolepoang

Graviditet/forlossning och komplikationer: infertilitet, menstruationsrubbning, onormal vaginal
bl6dning, sveda/sar/kladai underlivet, flytningar fran underlivet, blodning i tidigt graviditet, aborter.
Urinorgan: Urininkontinens

Gynekologisk cancer: Handlaggning av abnormala cellprover, kolposkopi. Screening. Benigna ovariala
cystor, preinvasiva gynekologiska tillstand. Progression fran cellforandringar till cancer,
progressionsmarkorer, symptom

Buk: Buk- och underlivssmarta, buksvullnad. Omhéndertagande av akuta gynekol ogiska problem.
Amnesomsittning och det endokrina systemet: Kndl i brostet, avplanande viktkurva,
viktokning/6vervikt, 0kad harvaxt

Utveckling, ddrande: Avvikande tillvaxt/pubertet, missbildning, underburenhet, intrauterin
tillvaxthamning

Utveckling 8,5 hogskolepoang

Andning: Anstrangd andning, hosta

Blodbildning och immunfdrsvar: Blekhet, blddningsbendgenhet, anemier, feber, blodmaligniteter,
immunbristsukdomar

Cirkulation: Hjartblasljud, hjartmisshildningar, hjartstopp/ovantat dodsfall, hogt blodtryck, 6dem
Genitalia: Svullnad/smértai testikel/pung

Hud: Brann- och koéldskada, hudutslag, hudrodnad

Matsmaltning: Blod i avforingen/missfargad avforing, buksmarta, bukbesvér, diarré, forstoppning,
gulsot, krakning / aptitl oshet/illamaende

Mentalt: Avvikande beteende, aggressivitet, depressivitet, inlarningssvarigheter, medvets 6shet/koma,
skada sig gév/gavmordsrisk, dtstérning

Rorelse: Rorelsesvarigheter, traumalskada, infektion/inflammation i rorel seorganen

Sinnen och nervsystem: Huvudvérk, meningit/encefalit, krampanfall, skelning, yrsel, facialispares
Urinorgan: Blod/protein i urin, urinvagsinfektioner, urininkontinens, vétskebalans

Utveckling: Avvikande tillvaxt/pubertet, avvikande psykomotorisk utveckling, missbildning,
underburenhet

Amnesomsittning och det endokrina systemet: Avplanande viktkurva, viktokning/overvikt, ckad
harvéaxt, metabola 5jukdomar

I ntegration och examination 5,5 hégskolepoang.

Kursen i Reproduktion och Utveckling integreras av Klinisk Genetik och PU. Under Moment
Utveckling ingar forutom pediatrik daven barnkirurgi (barnkirurgi, barnortopedi och barnurologi) och
barnpsykiatri.

Examinationen bestar av en duggai borjan av kursen. Kursen avslutas med en gemensam skriftlig
tentamen och en OSCE examination.

Moment Reproduktion, 8.5 hp Innefattar gynekologi och obstetrik. M oment Utveckling, 8.5 hp
Innefattar pediatrik. Barnkirurgi och barnpsykiatri &r integrerade i pediatriken. I ntegration och
examination, 5.5 hp Klinisk genetik och professionell utveckling &r integrerade kurser under momenten
reproduktion och utveckling.

Momenten reproduktion och utveckling har en gemensam examination i slutet av kursen som bestar av
en praktisk/muntlig del samt skriftlig examination. Klinisk genetik & integrerad i den slutliga skriftliga
examinationen.

Sida3av7



Kurskod: 2LK111

Arbetsfor mer

Kursen inleds med en introduktionsvecka bestdende av gemensam kurspresentation, forel dsningar i
huvudadmnena samt grundléggande fardigheter i undersokningsteknik i det kliniska amne inom vilket
kursdeltagaren borjar sin tjanstgoring. | borjan av kursen gors en obligatorisk skriftlig, formativ
kunskapskontroll (“dugga’).

Kursen fortsatter med verksamhetsforlagd utbildning vid respektive kliniker/mottagningar enligt ett
rotationsschema, som mest galler dagtid men dar négra kursveckor (for varje deltagare) innehdller
kvélls- och nattpass. Pa varje tjanstgoringsstélle far studenten handledning och aterkoppling efter
genomforda patientkontakter. Varje kursdeltagare skall vid ett tillfélle genomféra en sit-in. Detta &r ett
lartillfalle i konsultationsteknik med anamnes- och statusgenomforande dar studenterna far konstruktiv
aterkoppling. Barnkirurgi undervisasi seminarieform till studentgrupper fran de respektive sjukhusen
veckovis och inkluderar undervisningsmottagning vid Astrid Lindgrens barng ukhus Solna samt
akutpass. Barn- och ungdomspsykiatri undervisas integrerat i tjanstgoringarna, vid teoridagarna samt i
lokala seminarier pa de kursgivande barnklinikerna.

Teoretisk, lararledd utbildning bedrivs dels gemensamt for kursen, delsi anglutning till tjanstgéringen
vid de undervisande klinikernai form av férelésningar alternativt seminarier, enligt i forvag faststallt
schema. Nagra | érarledda temadagar knyter ihop amnesinnehdll fran de olika specialiteterna och bygger
delvis pdi forvag distribuerat material, delvis pa dversiktsforeldsningar samt pa diskussioner mellan
kursdeltagarna. Andra teoridagar & kursen uppdelad sa att 6versiktsforel asningar ges for dem som
tjanstgor inom gynekol ogi-obstetrik respektive pediatrik. Y tterligare andra teoridagar innehdller
forelasningar i klinisk genetik, falldiskussioner kring genetik och etik (PU-inslag) samt VetU-inglag.
Inom ramen fér moment professionell utveckling (PU) belyses saval teoretiskt som praktiskt i
workshopform |akarens professionella forhdliningssétt och ansvar i motet med patient. Ovningarna
innefattar bland annat konsultationsteknik med spegling och sjdlvevaluering i samverkan med mentor.

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Examination

Examinationen bestar forst av en duggai borjan av kursen. Kursen avslutas med en gemensam skriftlig
tentamen och en praktisk examination. Ett resttillfale fér duggan ges antingen skriftligt eller muntligt.
En resttentamen ges vanligtvisinom en manad efter ordinarie tillfallet.

For godkand kurs krévs dels nérvaro under den verksamhetsforlagda utbildningen, dels godkand
examination bade praktiskt, muntligt och teoretiskt. Schemal agda seminarier, momenten som ingar i den
verksamhetsforlagda utbildningen samt de integrerade kurserna inklusive workshopdag & obligatoriska.

Studentens prestationer i patientarbetet ska varaforemd for kontinuerlig, konstruktiv aterkoppling fran
larare och handledare och vérderas vid slutexaminationen.

Den teoretiska examinationen forutsétter forberedelser av och aktivt deltagande i seminarier och andra
schemalagda kursaktiviteter. Den integrerade slutskrivningen inbegriper amnesméssigt samtligai kursen
ingdende kliniska specialiteter (obstetrik-gynekologi, medicinsk pediatrik, barnkirurgi, barn- och
ungdomspsykiatri och klinisk genetik).

For |&karstudenter som deltar i den internationella kursen eller i den svenska kursen dar hemuniversitetet
onskar betyg utfors detta enligt ECTS. Studenterna bedoms inom alla moment pa kursen dvs

engagemang och kompetens inom VFU, aktivitetet i seminarier och bedside-undervisning,
inlamningsuppgifter och muntliga genomgangar t.ex barnpsykiatri, duggan, tentamen och praktiskt prov
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Sjukdom eller annat giltigt forfall anmélstill det forvantade tjanstgoringsstallet och till kursexpedition.
Mer an tvadagars franvaro fran nagondera av kursens bada tjanstgoringsomgangar (pediatrik respektive
obstetrik-gynekologi) kompenseras i samrad med kursledningen. Franvaro betingad av
fortroendeuppdrag inom K1 eller enskild angel égenhet av sérskild vikt anméals till kursledningen i
forvag.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationtillfélle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda sex underkanda tentamina/prov ges inte
nagot ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsforlagda moment géller som regel att de endast
kan repeteras en gang.

Over gangsbestammel ser

FoOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering genomfors enligt Karolinska Institutets generella utvarderingsinstrument, kompl etterat
med momentrelevanta fragor.

Examination

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sadana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kréavs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfélle pa dennakurs.

Behorighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillféalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Widlund, Tomas
Akut pediatrik
Norgren, Svante; Ludvigsson, Jonas F.; Norman, Mikael

7., kompletterade och rev. uppl. : Stockholm : Liber, 2010 - 383 s.
ISBN:978-91-47-09402-8 LIBRIS-ID:11864066

SOk i biblioteket

Connor, James Michael

Essential medical genetics

Ferguson-Smith, Malcolm Andrew

5. ed. : Oxford : Blackwell Science, cop. 1997 - x, 236 s, [11] pl.- s.
|SBN:0-86542-666-X (hft) LIBRIS-1D:8321718

SOk i biblioteket

Gynekologi
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Janson, Per Olof; Landgren, Britt-Marie

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2010 - 387 s.
ISBN:978-91-44-04793-5 LIBRIS-ID:11784613
SOk i biblioteket

Kompendium i barnkirurgi och barnortopedi
Frenckner, Bjorn; Hirsch, Georg

Kurskod: 2LK111

[Ny, omarb. och uppdaterad utg.] /b Bjorn Frenckner & Georg Hirsch (red.) : Stockholm : Karolinska

University Press :b Medicinska bokhandeln, 2004 - 254 s.
ISBN:91-7140-005-2 LIBRIS-1D:9683102

SOk i biblioteket

Llewellyn-Jones, Derek

L lewellyn-Jones fundamentals of obstetrics and gynaecology

Qats, Jeremy; Abraham, Suzanne

9. ed. : Edinburgh : Mosby, 2010 - viii, 354 p.

|SBN:978-0-7234-3509-9 (main edition : alk. paper) LIBRIS-1D:11787081
SOk i biblioteket

Nelson textbook of pediatrics

Nelson, Waldo Emerson; Behrman, Richard E.; Kliegman, Robert M.; Jenson, Hal B.

16. ed. : Philadelphia: Saunders, cop. 2000 - 2414 s.
ISBN:0-7216-7767-3 LIBRIS-ID:8302738

SOk i biblioteket

Hagberg, H; Karel, M; Westgren

Obstetrik

Studentlitteratur, 2008

ISBN:978-91-44-00731-1

SOk i biblioteket

Oppenvér dsgynekol ogi

Gottlieb, Claes; Schoultz, Bo von; Bergqgvist, Agneta; Gegerfelt, Piroska von; Wilhelmsson, Jan

2., [omarb.] uppl. /b [forfattare: Agneta Bergqvist ... ; illustrationer: Piroska von Gegerfelt, Jan

Wilhelmsson ; fot : Stockholm : Liber, 2004 - 296 s.
ISBN:91-47-05079-9 (korr.) LIBRIS-1D:9212929
SOk i biblioteket

Pediatrik Omslagstitel: Ped.

Moéll, Christian; Gustafsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 598 s.
ISBN:91-47-10345-0 (korr) LIBRIS-ID:12237267
SOk i biblioteket

Barnmedicin

Hanséus, Katarina; Lagercrantz, Hugo; Lindberg, Tor

4., [rev. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 674 s.
|SBN:978-91-44-07609-6 (inb.) LIBRIS-ID:12531935

SOk i biblioteket

Beckmann, CharlesR. B.

Obstetrics and gynecology.
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6th ed. : Philadelphia: Wolters Kluwer/Lippincott Williams & Wilkins, c2010. - xiii, 497 p.

ISBN:978-0-7817-8807-6 LIBRIS-1D:12042290

SOk i biblioteket

Coghill, David.

Child and adolescent psychiatry

Oxford : Oxford University Press, 2009. - xxiii, 491 p.
|SBN:978-0-19-923499-8 (alk. paper) LIBRIS-ID:13415930

SOk i biblioteket

Lissauer, Tom4 edt; Clayden, Graham4 edt

Illustrated textbook of paediatrics

3. ed. : Edinburgh ;aNew York : Mosby Elsevier, 2007 - xii, 516 s.

ISBN:978-0-7234-3397-2 LIBRIS-1D:10500297
SOk i biblioteket
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