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Sarskild behorighet

Allahogskolepoang fran termin 1-3 samt godkant pa momentet "Medicinsk diagnostik” i kursen Den
sjuka manniskan 2 samt godkand praktisk fardighetsexamination pa patient i kursen
Integrerad delexamination.

Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU- tillféale forst nér den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal

Kursens Gvergripande syfte & att studenten efter genomgangen kurs ska ha forvarvat grundléggande
teoretiska kunskaper om vaxtpreparat utifran ett vetenskapligt synsétt. Dessutom ska studenten inom

ramen for sin professionellaroll som l&kare, kSu_(rj\n% anl iigga en bredare syn paoch forhdlasig till
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Kurskod: 2LK116
patienters anvandning av saval |akemedel sklassade farmaka som olika typer av vaxtpreparat.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4) *.

Kunskap och forstaelse

Studenten ska

* Kunnaredogéra for de mest anvanda vaxtpreparaten utifran ett vetenskapligt perspektiv (S2).*
* Kunna beddma forskningsresultat om vaxtpreparats kvalitet, effektivitet och sdkerhet inklusive
interaktioner med andra typer av behandlingar (S2).*

Fardigheter

Studenten skall

* Kunna problematisera anvandning av vaxtpreparat fran ett nationellt, internationellt och kulturellt
perspektiv (S3).*

ForhalIningssétt

Studenten ska

* Uppvisa ett professionellt forhallningssétt infor patienters anvandning av vaxtpreparat och exempelvis
homeopatiska medel (M3).*

* Kunnafdra en dialog med patienter kring anvéndning av vaxtpreparat och exempelvis homeopatiska
medel (M2). *

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:

S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),
S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och
) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna &r nivaindelade enligt Millers pyramid:

M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

| nnehall

Kursen kommer att omfatta foljande:

* Grundléggande farmakologi i relation till de mest anvanda vaxtpreparaten.

* Farmakol ogiska effekter och placeboeffekter.

* Polyfarmaci: Interaktioner mellan véxtpreparat och andralékemedel.

* Den legala situationen for vaxtpreparat samt definitioner inom amnesomradet.

* Dei Sverige mest anvanda vaxtpreparatens vetenskapligt bevisade effekter, kvalitet och sékerhet.

* Vérdering av vetenskapliga studier kring vaxtpreparat inklusive kliniska provningar.

* Anvandningen av vaxtpreparat fran ett brukarperspektiv med beaktande av genus samt anvandning
inom olika kulturer.

* Etiska 6vervaganden och professionellt forhallningssétt till patienter som anvander vaxtpreparat och
exempel vis homeopatiska medel.

* Etiska dvervaganden och professionel It forhallningssétt till patienter som anvander komplementéra
och alternativa behandlingsformer nér skolmedicinsk behandling g langre kan erbjudasi kurativt syfte.

Arbetsformer

Kursen omfattar géalvstudier, seminarier och forel&sningar om vetenskaplig evidens for vaxtpreparats
farmakol ogiska effekter, verkningsmekanismer och interaktioner med andra |akemedel samt om
anvandning av vaxtpreparat i olika sammanhang med beaktande av genus, kulturell tillhdrighet, i
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palliativa situationer etc.

Vid sérskilda workshops tranar studenterna att soka information om vaxtpreparat, anvanda sig av
interaktionsdatabaser samt kritiskt granska vetenskapliga artiklar.

Kursen innehdller aven fardighetstraning som inkluderar |&kares professionella forhalIningssétt till
patienter som behandlas med komplementara och alternativa metoder helt eller delvis skilt fran den
klassiska skolmedicinen. Dennatraning sker genom diskussion av patientfall under handledning av
kliniskt verksamma |&kare.

Varje student genomfor under kursen ett projektarbete som bygger vidare pa kliniska erfarenheter fran
den narmast foregaende perioden av verksamhetsforlagd utbildning dér vissa forberedel ser gors.

Kursen avslutas med en skriftlig examinationsuppgift.

Kursansvarig bedémer om, och i safall hur, frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Examination

Obligatoriska moment: Genom seminarier, workshops och fardighetstraning trénar studenten
kompetenser som behovs for att uppna kursmalen och som &r svara att tillgodogora sig pa annat Sétt.

Examination: En skriftlig examinationsuppgift som inkluderar reflektion éver det egna forhallningsséttet
i relation till patienter som tillampar komplementar och alternativ behandling.

Projektarbete.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfélle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillféle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anméalt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillfélle.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges madjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

Kursen &r nedlagd och gavs for sista gangen HT15.

Ovriga foreskrifter

Kursen fordjupar temanéra kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom |&karprogrammet och &r
definierad som temanéra.

Kursen andluter till och fordjupar studentens tidigare forvarvade kunskap fran |akarprogrammet gallande
farmakologi, bedémning av kliniska studier, professionell utveckling och professionellt forhallningssétt.

Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen fér inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen

fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vésse_r&'glii %dilar dverensstammer med innehdllet i kursen.
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