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Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkant pA momentet "Medicinsk diagnostik” i kursen Den
sjuka ménniskan 2 samt godkand praktisk fardighetsexamination pa patient i kursen Integrerad
deltentamen.

Student som underkéants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal
Syfte

Att studenterna ska fordjupa sina kompetenser inom klinisk medicin och utifran ett kritiskt
evidensbaserat forhallningssétt tillagna sig kunskap om anvandning av modern diagnostik och
behandling av kranskérlssukdom, hjartinfarkt och klaffsukdom.
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Kurskod: 2LK120
Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4) *.

Kunskap och forstael se:

Studenten ska kunna

- befintliga diagnostiska metoder for utredning av klaff- och kranskérlssjukdomar och diskutera nér de
ar lampade att anvéndas (S3).

- resonera pa ett kritiskt varderande sétt kring véardet av olika befintliga medicinska och invasiva
behandlingsalternativ for klaff- och kranskérlssiukdomar (S3)

Fardigheter:

Studenten ska kunna

- fafram och evaluera en adekvat anamnes vid hjartsjukdom (M4)

- identifiera bladjud och tolka, beskriva och vérderaischemiska EK G-forandringar (M3)

Forhall ningssétt:

Studenten ska

- utifrén EBM och etiska perspektiv kunna fora ett resonemang kring adekvat utredning och behandling i
olika Kkliniska situationer.

| nnehall

Kursen utgor en fordjupning i de kunskaper studenterna har om hjartkarlsjukdomar fran kursen klinisk
medicin. Hjartsukdom &r den absolut storsta folksjukdomen i Sverige och mgjoriteten av patienterna pa
akutkliniker och en stor del av patienterna pa vardcentraler soker pa grund av misstankt eller kand
hjéartsukdom.

Kranskérls- och klaffsjukdom utgér omraden dér det sker en snabb utveckling av bade diagnostiska och
terapeutiska metoder. Kunskap om majliga behandlingsalternativ &r av yttersta relevans bade for den
enskilda patienten och for samhallet i stort. Studenterna kommer f& uppdaterad god kunskap om de
moderna undersokningsmetoder som leder fram till olika kardiologiska diagnoser och panara hall se
modern invasiv kardiologisk behandling.

Tyngdpunkt i kursen ligger pa klinisk bedomning, kliniskt beslutfattande och kritiskt tankande.
Studenterna kommer tréffa patienter med kranskarls- och klaffsjukdom pa hjartavdelningar och utifran
anamnes, status, EKG samt lab-fynd planera handldggningen.

Tréaning i EKG-tolkning ingdr i samtliga moment och utgdr en fordjupning till basal EK G-tolkning inom
kursen i klinisk medicin.

Fokus |&ggs pa att analysera kliniska data och att professionellt selektera adekvat undersokning och
behandling utifran EBM samt hal soekonomiskt perspektiv. Vetenskapliga artiklar inom omradet
kommer att utgdra litteraturbasen och stor vikt 1aggs vid informationssokning och kritisk
artikelgranskning.

Arbetsfor mer

Kursen & uppbyggd kring en teoretisk och en praktisk del.

Den teoretiska delen bestar dels av seminarier med typiska patientfall och kliniska frégestallningar samt
enstaka foreldsningar och, dels projektarbeten under handledning om verkliga patientfall. Studenterna
kommer dka sina kunskaper i datastkning samt i att muntligt och skriftligt presentera arbeten.

Den praktiska delen bestar av fardighetstraning i ekokardiografi, samt placeringar pAKTC dér

studenterna far fardighetstranai att gora kranskarlsréntgen i simulator.. Auskultation pa angiolab vid
olika kateterburna interventioner som aortaklaffingrepp och katetervidgning av kranskérl. De kommer
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ocksa under kursen auskultera vid en hjartoperation.

Undervisning och redovisningar pa engelska kan forekomma.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges

Examination

Obligatorier:
Diskussion vid medstudenters presentation av projekt- och gruppuppgifter da detta bidrar till alla
deltagares |arande och motsvarande &r svart att uppna pa alternativt satt

Examination:
Muntlig examination av klinisk analys- och beslutsformaga for bedomning om studenten uppnatt
kursmalen sker vid presentation under studentstyrda ronder.

Avslutande muntlig examination genom examinerande seminarium med muntlig presentation av
patientfallsrel aterade projekt. Skriftlig examination av projektarbete som redovisar litteratursokning.

Begransning av antal prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfélle. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. For
verksamhetsforlagda moment galler som regel att de endast kan repeteras en gang.

Avbrytande av VFU

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom |&karprogrammet och
ar definierad som temanéara.

Kursen féar inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentliga delar Gverensstammer med innehdllet i kursen.

*

Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin :
S1) enkel (t.ex. kénnatill, identifiera)
S2) sammansatt (t.ex. redogora for, beskriva)
S3) relaterad (t.ex. analysera, relatera)
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) utvidgad (t.ex. teoretisera, analysera)

Fardighetsmalen &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta

M2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utféra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Nordenstrém, Jorgen
Evidensbaserad medicin i Sherlock Holmes fotspar

4., [omarb.] uppl. : Stockholm : Karolinska University Press, 2007 - 106 s.
ISBN:978-91-85565-12-2 LIBRIS-1D:10352883

SOk i biblioteket

escardio.org:

- 2012 Third Universal Definition of myocardial Infarction

- 2013 Guidelines on management of stable coronary artery disease

- 2012 STEMI Guidelines for the management of acute myocardial infarction in patients presenting with
ST- segment elevation

- 2015 NSTE-ACS Guidelines for the management acute coronary syndromes in patients presenting
without persistent ST-segment elevation

- 2012 Guidelines on management of valvular heart disease
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