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Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkéant pA momentet "Medicinsk diagnostik” i kursen Den
sjuka méanniskan 2 samt godkand praktisk fardighetsexamination pa patient i kursen Integrerad
deltentamen.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd uthildning (V FU)/motsvarande till f6ljd av att studenten
visat saallvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillféalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal
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Kurskod: 2LK123
Syfte
Syftet med kursen &r att studenten skatillagna sig en fordjupad kompetensi och forstaelse av
hjartsiukdomar med utgangspunkt fran arytmispektrat.
Kursen utgér en fordjupning till kursen klinisk medicin (tema 3) palakarprogrammet.

Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna och Millers pyramid
(M1-M4).*

Kunskap och forstaelse

Studenten ska kunna

- analysera utl6sande, vidmakthdllande orsaker samt konsekvenser av arytmier vid olika hjartsjukdomar
sa att olika behandlingsstrategier kan foreslds genom att bedéma symtom och utredning (S3).

- beddma prognos och komplikationer av arytmier och behandlingar genom tillampning av
epidemiologisk statistik pa kliniska fragestallningar (S2).

Férdigheter

Studenten ska kunna

- gavstandigt kunnatolka arytmi-EKG (M4)

- analysera bakomliggande mekanismer for riskfaktorer for tromboemboli och vélja adekvat profylax
(M3).

Forhallningssatt

Studenten ska kunna

- fora ett resonemang kring utredning och behandlingsval i kliniska situationer utifran ett etiskt och
evidensbaserat perspektiv

- upptréda respektfullt mot patienter, andra studenter, |&rare och annan personal samt ta aktivt ansvar for
sitt eget |&rande och sin professionella utveckling

| nnehall

Kursen utgor en fordjupning av de kunskaper om hjartkarlsjukdomar som ingér i kursen klinisk medicin,
da formaksflimmer och andra arytmier bade & vanliga per se men ocksa férekommer som delfenomen
vid exempelvis hjartsvikt, medvetanderubbning, hypertoni, endokrina rubbningar inklusive diabetes,
klaffsukdom, koronarsjukdom, arytmier, stroke, demens.

Kursen utgdr i stor utstrackning fran arytmin formaksflimmer, som & en mycket vanlig sukdom och
forekommer i samband med flertalet av hjartgukdomar. Det finns en betydande underbehandling av
formaksflimmersjukdomen, inte minst avseende emboliprofylax, med betydande konsekvenser for savél
individ som samhalle. Det & ocksa ett omrade dar behandling snabbt forandras och utvecklas pa ett st
som exemplifierar behandling av manga kardiovaskul &ra sjukdomar.

Kursen fokuserar pa analys av kliniska problemstallningar och kliniskt tankande med syfte att forsta
komplexa samband, att integrera klinisk bild med evidensbaserad behandling och informationssokning i
epidemiologiska studier. Darfor utgor epidemiologi och artikelgranskning en betydande del av kursen
och utgor bland annat bas for ett projektarbete. Med anvandande av litteratursokning, artikelgranskning
samt tréning i att anvanda av statistik genomfors argumentation baserad paA EBM vid sk pro-con debatt
studenter emellan i grupp inom utvalda omraden.

Under kursen tranas kompetensi att tolka olikatyper av EKG, som en kompl etterande fordjupning till
basal EKG-tolkning inom kursen i klinisk medicin.

Auskultation pa laboratorium for el ektrofysiologisk undersokning och ablation erbjuds.

Arbetsfor mer

Kursen & huvudsakligen uppbyggd kring seminarier och fallbaserad undervisning i varden. Kursen

omfattar ocksa enstaka forel asningar, grupparbete, projektarbete, verksamhetsforlagd utbildning och
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savstudier. EKO-laboration for att forsta anatomi och hemodynamisk fysiologi ingar.

Examination

Obligatorier:
Fall- och seminariediskussioner samt genomforda individuella studieuppgifter

Examination:

Muntlig examination genom bedémning vid seminarier samt presentation av grupparbete.
Muntlig redovisning av projektarbete. Opposition pa andra studenters projektarbeten. Individuell
beddmning av studentens prestationer.

Skriftlig slutexamination inkluderande EK G-tolkning.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen €ller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Begrénsning av antal prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféale har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfale. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. For
verksamhetsforlagda moment géller som regel att de endast kan repeteras en gang.

Avbrytande av VFU

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nér VFU avbryts pa detta sét
innebér det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle ar forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

KuKursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och férhallningssatt inom |akarprogrammet
och &r definierad som temanéra.

Kursvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen féar inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentliga delar Gverensstammer med innehdllet i kursen.

*

Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (t.ex. kénnatill, identifiera)

S2) sammansatt (t.ex. redogora for, beskriva)

S3) relaterad (t.ex. analysera, relatera)

) utvidgad (t.ex. teoretisera, analysera)
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Fardighetsmalen &r nivaindelade enligt Millers pyramid:

M1) veta

M?2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utféra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Arytmier : mekanismer, utredning och behandling
Insulander, Per; Jensen Urstad, Mats

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 340 s.
|SBN:9789144095349 LIBRIS-ID:18023737
SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Aktuell vetenskaplig litteratur
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