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Reviderad av Programnamnden for 18karprogrammet
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Kursplanen gdller fran

Sarskild behorighet

Biologi 2, Fysik 2, Kemi 2, Matematik 4 (omradesbehorighet A13). Eller: Biologi B, Fysik B, Kemi B,

Varterminen 2020

Matematik D (omrédesbehtrighet 13).

Mal
Syfte

Syftet med kursen &r att studenten skatillagna sig grundl&ggande biokemiska och cellbiol ogiska
kunskaper for lakaryrket. For det behdvs en sammanhallen bild av cellens struktur och funktion i
kroppen med utgangspunkt fran basvetenskapliga kunskaper om den friska manniskans
utvecklingsbiologi, matsmaltning och amnesomséttning.

Kunskaper och forstaelse
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Kurskod: 2LK130
Studenten ska kunna

* redogora for biomolekylers struktur och funktion; organsystem, vavnaders och cellers struktur pa
olika nivéaer, liksom deras viktigaste funktioner; celltillvaxt, cellspecialisering och cellrorel se samt
kunnafdrklara och resonera kring hur interaktioner mellan celler mgjliggér utvecklandet av en
multicelluldr organism (organsystem (S2), resterande delar (S3)).

* redogora for arvsmassans organisation och utveckling pa cellular-, kromosomal- och genetisk niva
(S2); kunna resonera kring de basala molekylargeneti ska mekanismerna fér individens utveckling
fran bildandet av kénsceller till embryo samt diskutera sambandet mellan arftlighet och milj6
respektive fenotyp for genetiska sjukdomar (S3).

® redogorafor celluldr kommunikation och membrantransport, matsmaltningskanal ens struktur och
funktion, kroppens amnesomséttning, samt makro- och mikronutrienters betydelse for cellers och
vavnaders funktioner, och kunnarelatera dessa kunskaper till hur olika néringsémnen digereras,
absorberas samt omsétts i kroppen och hur bristande funktion kan ge upphov till olika symptom
vid olika sjukdomar (S3).

Fardigheter
Studenten ska kunna

* anvanda modeller och laboratoriemetoder for att analysera, lara sig och forstd komplexa samband
kring grundl&ggande cellbiol ogiska mekanismer, metabolism samt kroppens olika
funktionssystem; samla och analyserainformation kring bade basvetenskapliga och kliniska
fragestallningar, samt kunna arbetai en blandad grupp och enskilt eller i team kunna redovisa
resultaten (M2).

* identifiera anatomiska och histologiska strukturer utifran bilder (M2).

Forhallningssatt
Studenten ska kunna

® visarespekt for den doda kroppen samt upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |arare
och personal samt ta aktivt ansvar for sitt larande och sin professionella utveckling

| nnehall

Kursen & indelad i fem moment:

Moment 1: Grundl&ggande struktur och utveckling - frén &gg till embryo 6.5 hp
Moment 2: Matsmaltning och &mnesomséttning, kunskapsbas, 5 hp

Moment 3: Matsmaltning och @mnesomséattning, tilldmpning, 5 hp

Moment 4: Priméarvard 1.5 hp

Moment 5: Integrering med slutexamination 6.0 hp

Grundlaggande struktur och utveckling - fran agg till embryo, 6.5 hp

Betygsskala: GU

Under den inledande delen av momentet ges en introduktion till organsystemens struktur och funktion
hos den vuxnaindividen samt till anatomisk terminologi. Organsystemen som behandlas &r cirkulations-
och respirationsorganen, urinorganen, nervsystemet och de endokrina organen. Under den inledande
delen av momentet ges ocksa en introduktion till molekylers struktur och funktion, samt till kemisk
nomenklatur.

Momentets amnesmassiga karna bygger pa manniskans utveckling fran konsceller till embryo och ger en
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Kurskod: 2LK130
introduktion till cellens viktigaste funktioner och strukturer, till embryologi samt till
utvecklingsbiol ogins mol ekyléra mekanismer. Detta delmoment utgérs av de basvetenskapliga
disciplinernacell - och molekylérbiologi samt utvecklingsbiologi, och omfattas av funktionssystemen

reproduktion, rorelse, hud samt utveckling och dldrande. Héar diskuteras grundlaggande funktioner, pa
molekylér- och celluldr niva, med sarskilt fokus pa de mekanismer som maéjliggor for en multicellular
organism att utvecklas, det vill sdgatillvaxt, arftlighet, interaktioner mellan celler, cellrorel se,
celltransport samt cellspecialisering. Studenterna diskuterar hur manniskans fenotyp &r resultat av
samspelet mellan individuellt arv och utveckling i en komplex och varierande miljo.

Matsméaltning och &mnesomsattning, kunskapsbas, 5.0 hp

Betygsskala: GU

Momentet fokuserar pa de tva funktionssystemen matsméltning respektive dmnesomsittning och det
endokrina systemet. Kopplingen mellan klinik och patologi relaterastill storningar i

matsmal tningskanalen och associerade organ, aderforkalkning, diabetes, medf6dda metabola rubbningar
samt det s.k. "metabola syndromet". En del utgors ocksa av néringsfysiol ogiska aspekter och kopplingar
till vanliga folks ukdomar.

Momentets amnesmassiga karna utgar fran de basvetenskapliga disciplinerna makroskopisk- och
mikroskopisk anatomi, medicinsk biokemi, fysiologi och endokrinologi. Momentet omfattar
matsmal tningskanal ens och de accessoriska organens uppbyggnad och funktion pa molekylar-,
subcellulér-, cellular-, vavnads- och organnivd, samt hur dessaintegreras. Det omfattar ocksa de
kemiska livsprocessernas organisation och reglering, liksom molekylers och cellers struktur och
funktion.

Matsmaltning och amnesomsattning, tillampning, 5.0 hp

Betygsskala: GU
Detta moment omfattar laborationer och projektarbeten.

Primarvard, 1.5 hp

Betygsskala: GU

Under momentet far studenten introduktion till klinisk undersoknings- och konsultationsfardighet (inkl
patientcentrerad samtal smetodik). Studenten trénasi teamarbete, liksom i vikten av att folja
hygienforeskrifter och regelverk, exempelvis avseende tystnadsplikt. Studenten trénas aven i att pa ett
respektfullt sétt kunna beméta patienter, anhdriga samt personal.

Praktiska fardigheter som trénasi VFU i priméarvarden ar grundernai hur stetoskop,
blodtrycksmanschett samt reflexhammare anvands. Studenterna ska samtala med en patient vid
hembesok utifran ett patientcentrerat forhallningssétt och sedan reflektera kring detta samtal .

Integrering med slutexamination, 6.0 hp

Betygsskala: GU

Kursens avslutande moment fokuserar pa att kunnaintegrera, relatera, tillampa och fordjupa kunskap
fran moment 1, 2 och 3.

Arbetsformer

Under den inledande delen av moment 1, Grundl&ggande struktur och utveckling - fran &gg till embryo,
ar de huvudsakliga arbetsformerna férel @sningar, grupparbeten och seminarier, samt gavstudier,

reflektion och inlasning. Under delmomentet g_rgl Ii:yetsgmol ekylara och celluléra basmekanismer, liksom
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Kurskod: 2LK130
utvecklingsbiologin, anvands bade basvetenskapliga och kliniska forel sningar samt seminarier.
Projektarbete (s.k. celld6jd), vilket involverar framstalining av modeller, dér viktiga koncept jamfors
och relateras genomfors ocksa.

Under momentet Matsméaltning och amnesomséttning, kunskapsbas, ges forel&sningar med
basvetenskaplig och klinisk grund, seminarier, och savstudier. | momentet ingar ocksa analys av
basvetenskaplig litteratur. Kunskaperna tillampas och férdjupas via deltagande av kliniskt verksamma
larare och via méten med patienter (del i moment 4, PV). Vidare ingar demonstration av anatomiska och
histologiska preparat.

Momentet matsmaltning och amnesomsattning, tillampning, innefattar |aborationer och projektarbeten
som redovisas muntligen.

Momentet Priméarvard omfattar forelasningar, praktiska dvningar, gruppdiskussioner, fallbaserad
undervisning och verksamhetsforlagd undervisning (VFU). Under VFU sker undervisning genom
gruppundervisning, auskultation med lakare, tréning i patientcentrerad samtalsmetodik och klinisk
undersokning under handledning, samtal vid hembestk hos patient samt auskultation pa laboratorium.
Momentet Integrering med slutexamination innehdller ssmmanfattande forel &sningar, fragestunder samt
gavstudier, reflektion och inlésning och avslutas medexamination.

Examination

Moment 1: Grundlaggande struktur och utveckling - fran &gg till embryo

Obligatorier:

* Deltagandet i projektarbetet cellsl6jd & obligatoriskt da det bidrar till |&randet pa ett sitt som ar
svart att uppna paannat sétt, samt ger tréning i att samarbetai blandad grupp. Celld6jden avslutas
med en guidad utstéllning kring ett medicinskt tema, dér modellerna redovisas och aktiviteterna
examineras formativt.

® Ett webbaserat formativt quiz (Systematisk anatomi)

Examination:

® Enwebbaserad skriftlig examination (systematisk biokemi)
® Skriftlig salsskrivning foljd av obligatorisk sjalvréttning och genomgang

Moment 2: Matsmaltning och amnesomsattning, kunskapsbas
Examination:

* Tre skriftliga salsskrivningar f6ljd av obligatorisk sjalvrattning och genomgang

Moment 3: Matsméaltning och &mnesomsattning, tillampning
Obligatorier:
* Deltagandei sakerhetsforel dsningen samt rundvandringen pa kurslabb &r obligatoriskt da det &r en
forutsattning for att kunna genomfora praktiska delar av laborationerna under momentet pa ett

sékert sétt. Bedoms individuellt genom en enkét.
® Aktivt deltagandet palaborationerna ar en forutsattning for godkéant betyg pa de praktiska delarna

Examination:

® Muntligaredovisningar av laborationerna.
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Kurskod: 2LK130
® Tre projektarbeten examineras individuellt vid muntliga presentationer i grupp, och
® Ett projektarbete examineras genom skriftlig inldmningsuppgift.

Moment 4: Priméarvard (PV)
Obligatorier:

* VFU, fdtarbete (patientintervju med hembesok) samt vid de praktiska dvningarna & nérvaro
obligatorisk da aktiviteterna examineras formativt.
® Seminarier om bade konsultation och klinisk undersokning.

Moment 5: Integrering med slutexamination

Examination:

Integrerad skriftlig examination som ligger pa en hogre genomsnittlig SOL O-niva &n tidigare moment.
For deltagande i den skriftliga tentamen krévs godkanda skriftliga och web-baserade examinationer
under moment 1 och 2.

Examinator beddmer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinsag kan tas igen.
Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Inlamningsuppgifter som lamnas in for examination eller som komplettering for missat obligatoriskt
undervisningsmoment efter angiven deadline beddms vid nastkommande examinationstillfélle.

Om det foreligger séarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Begransning av antal prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillféle. For
verksamhetsforlagda moment galler som regel att de endast kan repeteras en gang.

Avbrytande av VFU

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for jukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mdjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Behorighet till nytt VFU-tillfalle

Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillféalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
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Kurskod: 2LK130
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering genomfors enligt riktlinjer som &r faststéllda av styrelsen for utbildning.
Undervisning och redovisningar pa engel ska forekommer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Biokemi - obligatorisk kurdlitteratur

Ferrier, Denise R.
Lippincott'sillustrated reviews. : Biochemistry

7. ed : Philadelphia : Wolters Kluwer, [2017] - 560 s.
|SBN:9781496344496 LIBRIS-1D:20002081
SOk i biblioteket

Biokemi - rekommenderad kurdlitteratur

Biochemistry

Berg, Jeremy M.; Tymoczko, John L.; Gatto, Gregory J.; Stryer, Lubert
8. ed. : New York, NY : Freeman, 2015 - xxxii, 1056 , 134 p.
ISBN:9781464126109 LIBRIS-1D:17838999

Sunde upplagan eller senare

SOk i biblioteket

Erlanson-Albertsson, Charlotte; Gullberg, Urban

Cellbiologi

2., [rev. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 350 s.
ISBN:978-91-44-04738-6 LIBRIS-1D:10532220

OBS Boken &r endast en mycket kondenserad sammanfattning av biokemin och cellbiologin under
DFM1.

SOk i biblioteket

Baynes, John W.; Dominiczak, Marek H.

Medical biochemistry

3. ed. : [Edinburgh] : Mosby Elsevier, cop. 2009 - xxv, 653 s.

|SBN:978-0-323-05371-6 (pbk.) LIBRIS-1D:11369741

Tredje upplagan eller senare

SOk 1 biblioteket

Devlin, Thomas M.

Textbook of biochemistry : with clinical correlations

7th ed. : Hoboken, NJ: John Wiley & Sons, c2011. - xxxii, 1204 p.

ISBN:978-0-470-28173-4 (cloth) LIBRIS-1D:11805419

Sunde upplagan eller senare.

SOk i biblioteket

Nelson, David L.; Cox, Michael M.; Lehninger, Albert L.

L ehninger principlesof biochemistry Principles of biochemistry
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Kurskod: 2LK130
6. ed., internat. ed. : New York, NY : Freeman, 2013 - 1198 s. + app. (var. pag.)
ISBN:1464109621 LIBRIS-1D:13989282
Satte upplagan eller senare.
SOk i biblioteket
LaurellsKlinisk kemi i praktisk medicin
Nilsson-Ehle, Peter; Berggren Soderlund, Maria; Theodorsson, Elvar; Becker, Charlotte
Laurell, Carl-Bertil

9., [rev. och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 733 s.
ISBN:978-91-44-04787-4 (inb.) LIBRIS-1D:12532093
SOk i biblioteket

Anatomi - obligatorisk kurdlitteratur

Feneis, Heinz, Dauber, Wolfgang
Anatomisk bildor dbok
Spitzer, Gerhard; Brinkman, Ingrid

5., utdkade uppl. /b [fackgranskning: Hakan Aldskogius] : Stockholm : Liber, 2006 - [4], 520 s.
ISBN:91-47-05301-1 LIBRIS-1D:10162715

URL.: http://www?.liber.se/bilder/omslag/100/47053010.j pg

Femte upplagan eller senare.

SOk i biblioteket

Gilroy, Anne M.

Anatomy : an essential textbook, latin nomenclature

2015

ISBN:9781626231177 LIBRIS-1D:17841368
SOk i biblioteket

Anatomi - rekommenderad kurdlitteratur

Atlas of anatomy : Latin nomenclature

Gilroy, Anne M.; MacPherson, Brian R.; Ross, Lawrence M.; Schiinke, Michael; Schulte, Erik;
Schumacher, Udo

2nd ed. : New York : Thieme, 2013 - 694 p.

ISBN:9781604067477 (hardcover : ak. paper) LIBRIS-ID:14805917

Andra upplagan eller senare.

SOK i biblioteket

Netter, Frank H.

Atlas of Human Anatomy

Sixth Edition : Philadelphia: Saunders/Elsevier, c2014 - 1 volume (various pagings)
ISBN:9781455704187 (hbk.) LIBRIS-1D:16454748

6:e upplagan eller senare.

SOk i biblioteket

Sobotta atlas of human anatomy : musculoskelatal system, internal organs, head, neck,

neur oanatomy

Sobotta, Johannes; Paulsen, Friedrich; Waschke, Jens; Klonisch, Thomas, Hombach-Klonisch, S.

15th ed., English version with Latin nomenclature : Munchen : Elsevier/Urban & Fischer, 2011. - 3 dl.
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Kurskod: 2LK130
ISBN:9780723437314 (set) LIBRIS-1D:17852490
SOk i biblioteket

Fysiologi - Rekommenderad litteratur

Medical physiology : a cellular and molecular approach
Boron, Walter F.; Boulpaep, EmileL.

Updated 2. ed. : Philadelphia, Pa: Saunders Elsevier, cop. 2012 - xii, 1337 s.
|SBN:978-0-8089-2449-4 (international ed.) LIBRIS-1D:12505054

SOk i biblioteket

Rhoades, Rodney.; Bell, David R.

Medical physiology : principlesfor clinical medicine

4th ed. : Philadelphia : Wolters Kluwer Health/Lippincott Williams & Wilkins, c2013. - xvi, 819 p.
ISBN:978-1 511-1039-5 LIBRIS-1D:14002815

Fjarde upplagan eller senare.

SOk i biblioteket

Histologi - Obligatorisk kurdlitteratur

Ross, Michael H.; Pawlina, Wojciech
Histology : atext and atlas: with correlated cell and molecular biology

Eighth edition. : Philadelphia: Wolters Kluwer Health, [2020] - 1045 pages
ISBN:9781496383426 LIBRIS-ID:jsdmghsjgp3t3d27
SOk i biblioteket

Célbiologi - Obligatorisk kurdlitteratur

Alberts, Bruce

Essential cell biology

4 ed. : - xxiii, 726, 58, 26, 28 pages
ISBN:9780815344551 (softback) LIBRIS-1D:14806619
Fjérde upplagan eller senare.

SOk i biblioteket

Cellbiologi - Rekommenderad litteratur

Alberts, Bruce
Molecular biology of the cell

5.ed.: New York : Taylor & Francis, cop. 2008 - xxxiii, 1268 s.
|SBN:9780815341062 (paperback) LIBRIS-ID:10645719

URL: http://www.loc.gov/catdir/toc/ecip0710/2007005475.html
Femte upplagan eller senare.

SOk i biblioteket

Utvecklingsbiologi och embryologi - Obligatorisk kurdlitteratur

Alberts, Bruce
Essential cell biology

4 ed. : - xxiii, 726, 58, 26, 28 pages
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|SBN:9780815344551 (softback) LIBRIS-1D:14806619
Fjérde upplagan eller senare.
SOk i biblioteket

Utvecklingsbiologi och embryologi - Rekommenderad litteratur

Mitchell, Barry; Sharma, Ram
Embryology
Britton, Robert

Edinburgh : Elsevier Churchill Livingstone, 2005 - vii, 81 s.
ISBN:0-443-07398-8 LIBRIS-1D:9503791

SOk i biblioteket

Ulfig, Norbert

Embryologi : en kortfattad larobok

Wilhelms, Daniel B.

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 181 s.
ISBN:978-91-44-07115-2 LIBRIS-1D:12543000
SOk i biblioteket

Naringsléara - Rekommenderad litteratur

Nordic Nutrition Recommendations 2004 : integrating nutrition and physical activity

4th edition : Copenhagen : Nordic Council of Ministers, Council of Ministers,c 2004 - 435, [1] s.
ISBN:92-893-1062-6 LIBRIS-1D:9851293

Fjarde upplagan eller senare.

SOk i biblioteket
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