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Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkant pa momentet " Medicinsk diagnostik” i kursen Den
guka manniskan 2 samt momentet " Kliniskt korkort” i kursen Integrerad deltentamen.

Mal

Syfte: Kursens syften &r att facilitera studenternas utveckling av kunskaper och fardigheter fran
preklinisk till en professionell och vetenskapligt baserad klinisk kompetens, med de kliniska
kompetenser inom specialiteternainternmedicin, infektionsmedicin, hud- och konssjukdomar, geriatrik,
klinisk farmakologi och priméarvard som kravs for den fortsatta | akargarningen.

Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4)*

Kunskaper

Studenten ska kunna

- forklara sjukdomsorsak, §ukdomsmekanismer, riskfaktorer, symtom, kliniska fynd, naturalférlopp,

prognos samt principer for utredning, profylax, behandling och rehabilitering vid vanliga 5 ukdomar

samt akuta och livshotande tillstand (S3).

- redogora for gukdomsorsak, symtom och kliniska fynd vid mindre vanliga sjukdomar (S2).
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Kurskod: 2LK133
- forklara principerna for rationell |akemedel sanvandning samt uppkomst och hantering av
|akemedel srel aterade problem samt redogdra for rel evanta lagar och férordningar rérande
|akemedel sordination (S3).
- redogora for relevantalagar och forordningar samt visa kunskap om ekonomi och organisation av
betydelse for halso- och sukvarden samt forklara betydel sen av lagarbete och arbetsfordelning mellan
olika yrkeskategorier, vardnivaer och aktorer inom halso- och sjukvéarden, vard och omsorg liksom sitt
eget ansvar och sina egna befogenheter (S3).
- redogora for principer for livsstilsfaktorers inverkan pa suklighet och férhallanden i samhéllet som
paverkar hdsan for olika grupper och individer samt forklara betydelsen av hél soframjande och
forebyggande arbete inom hélso- och sjukvarden for enskilda men ocksa for grupper av patienter (S3).
- forklara @ldrandet och hur aldrandet paverkar manniskan samt redogora for handlaggning av patient i
livets slutskede och for palliativ vard (S2)
- forklara hur funktionshinder, genus, HBTQ, och kulturell bakgrund kan paverka hdlsa och sjukvard
(3).
- redogora for betydelsen av 5 ukdomars global a utbredning och internationel It samarbete inom
forskning, halso- och sjukvard och medicinsk uthildning (S2)

Fardigheter

Studenten ska kunna

- under handledning visa kompetens att arbeta patientcentrerat i samverkan med kollegor och andra
yrkeskategorier i varden (M3).

- visaforméaga att etablera en god kontakt med patienter och patienternas néarstéende (M3).

- visaformaga att avstandigt ta adekvat anamnes, genomfora systematiskt och fullstandigt status,
resonera differential diagnostiskt, foresla utredning och behandling inom ramen for ett patientcentrerat
arbetssatt inom kursens amnesomraden, forskriva lakemedel pa ett

korrekt sétt samt dokumentera dettai enlighet med lagar och forordningar (M3) (PV).

- visa formaga att formedla medicinska uppgifter i tal och skrift pa ett strukturerat satt samt kunna
informera patienter och deras nérstaende pa ett forstaeligt och empatiskt sétt (M 3).

- redogora for regler vid sukskrivning och férsakringsmedicinskaintyg (M2).

- redogora for orsaker till bristande compliance och kunna beskriva patientcentrerat arbetssétt som
pedagogisk metod for att minska dessa problem (M3) (PV).

Forhallningssétt

Studenten ska kunna

- visa ett reflekterande, etiskt, patientcentrerat forhallningssatt gentemot patienter och deras narstaende,
kollegor och 6vrig sjukvardspersonal (PU).

- visa att man & medveten om, och kan reflektera dver, konsekvenser av bade egna och andras
handlingar och forhaIningssétt inom halso- och sjukvéarden (PU).

- visa medvetenhet om frégor avseende jamstalldhet och mangfald och kunna se hur dessa frégor
paverkar sdval egna varderingar, attityder och handlingar.

- beakta patientens autonomi vid utredning och behandling (PV).

- upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |&rare och personal samt ta aktivt ansvar for sitt
larande och sin professionella utveckling.

| nnehall

Kursen & indelad i 18 moment. Tre strimmor & integrerade. Kursens 8mnesméassiga kérna utgors av
internmedicin, infektioner, hud- och kénssukdomar, dldrandets sjukdomar, klinisk farmakologi och
primarvard. Momenten innehaller behandlingsmetoder relaterade till de kliniska omradena,
forskningsanknytning, internationalisering och interaktion med basvetenskap i tillamplig omfattning.
Momenten internmedicin, infektioner, hud- och kénssjukdomar, aldrandets sjukdomar samt strimman
primarvard innehaller ocksa undersokningsteknik, sukdomsléra och klinisk undervisning i varden.
Integration sker med kursens évriga moment och strimmor samt med basvetenskap. Integration sker
ocksa nar sa & motiverat med kirurgiska speciSz?\(I]I i gezt%r\,/ geurol ogi och beteendevetenskaper.
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Innehdllet omfattar sdval teori som praktik. Interprofessionellt |arande sker genom samverkan i
multiprofessionella vardmiljoer men kan ocksa ske vid kliniska undervisningsmottagningar eller
motsvarande.
Under kursen anvands | &randeportflj.

Internmedicin 1, 6.5 hp Momenten Internmedicin 1, 2 och 3 omfattar kunskapsinnehdll motsvarande
de kliniska specialiteterna kardiologi, hematol ogi, gastroenterologi, endokrinologi, akutmedicin,
njurmedicin, allergologi, lungmedicin och reumatologi. Innehdllet & fordelat pa de tre momenten sa att
varje student kommer att ha genomfort den formativa traningen och uppfyllt kraven efter att ha
genomfort allatre. Internmedicin 2, 7 hp Momenten Internmedicin 1, 2 och 3 omfattar
kunskapsinnehall motsvarande de kliniska specialiteterna kardiol ogi, hematologi, gastroenterol ogi,
endokrinologi, akutmedicin, njurmedicin, allergologi, lungmedicin och reumatologi. Innehallet &r
fordelat pa de tre momenten pa sa sétt att efter att ha genomfort allatre kommer varje student ha
genomfoért den formativa tréningen och uppfyllt kraven.

Internmedicin 3, 2 hp Momenten Internmedicin 1, 2 och 3 omfattar kunskapsinnehall motsvarande de
kliniska specialiteterna kardiologi, hematologi, gastroenterol ogi, endokrinologi, akutmedicin,
njurmedicin, allergologi, lungmedicin och reumatologi. Innehallet & fordelat pa de tre momenten pa sa
sétt att efter att ha genomfort alla tre kommer varje student ha genomfort den formativa tréningen och
uppfyllt kraven. VFU 1, 3 hp Klinisk traning inom internmedicin under handledning. Momenten VFU
1, 2, 3 och 4 har en s&dan bredd och omfattning att varje student efter godkant genomforande av alla
fyrakommer att ha den erforderliga kompetensi VFU inom internmedicin som behovs for att uppna
kursens mal. VFU 2, 3 hp Klinisk tréning inom internmedicin under handledning. Momenten VFU 1, 2,
3 och 4 har en sadan bredd och omfattning att varje student efter godkéant genomforande av allafyra
kommer att ha den erforderliga kompetensi VFU inom internmedicin som behdvs for att uppna kursens
mal. VFU 3, 3 hp Klinisk tréning inom internmedicin under handledning. Momenten VFU 1, 2, 3 och 4
har en sadan bredd och omfattning att varje student efter godkant genomforande av alla fyra kommer att
ha den erforderliga kompetensi VFU inom internmedicin som behovs for att uppna kursens mal. VFU
4, 3 hp Klinisk traning inom internmedicin under handledning. Momenten VFU 1, 2, 3 och 4 har en
sadan bredd och omfattning att varje student efter godkant genomforande av alla fyra kommer att ha den
erforderliga kompetensi VFU inom internmedicin som behovs fér att uppna kursens mal. OSCE, 1 hp
Momentet bestar av en praktisk examination. Infektion, 5 hp Momentet infektion omfattar kunskaper i
akuta och kroniska infektionssjukdomar, sdval inhemska som globala. Innehdllet integreras med Gvriga
moment pa kursen och med basvetenskap men ocksa med andra specialiteter sasom kirurgi, ortopedi och
mikrobiologi. Undervisningen ges bade teoretiskt och praktiskt. Hud- och konssjukdomar, 4 hp
Kunskapsinnehallet motsvarar den kliniska specialiteten dermatologi och venereologi. | detta omrade
ingdr bl.a. inflammatoriska hudsjukdomar, kléda, hudinfektioner, infestationer, ben- och trycksar,
hudtumarer, samt sexuellt dverforbara infektioner. Momentet inkluderar globala aspekter och
HBTQ-perspektiv. Innehallet integreras med 6vriga moment pa kursen och undervisningen &r bade
teoretisk och praktisk. Aldrandets sukdomar, 1.5 hp Momentet &ldrandet omfattar kunskap om det
biologiska dldrandet, dess paverkan pa symptomatologi, forlopp och effekter av behandling. Momentet
ska ge kunskap om den @dre patientens sjukdomar och behandling samt belysa det som sérskilt skiljer
manga aldre eller biologiskt aldrade patienter fran yngre, séarskilt multisjuklighet och
kognitionsnedséttning i synnerhet demens. Aldrandet VFU, 1.5 hp Klinisk tréning inom geriatrik under
handledning. Klinisk farmakologi, 1.5 hp Momentet klinisk farmakologi omfattar centrala principer for
att i ett langsiktigt perspektiv kunna forskriva lakemeddl till stérsta nyttafor patienten. Momentets fokus
ar evidensbaserad farmakoterapi. Kliniskt farmakol ogiska principer, |ékemedel srel aterade problem,
kritisk vardering av kliniska provningar och receptforskrivningsregler utgoér viktiga delmoment.
Primarvard 1, 2 hp Momentet primarvard omfattar kunskaper inom omradet allmanmedicin relevanta
for de aktuellaterminerna. Integrering sker med 6vriga moment inom kursen och undervisningen &r
bade teoretisk och praktisk. Momentet priméarvard omfattar kunskaper om samarbetet med andra
professioner som &r involverade i vard och omsorg av patienter som vardas i hemmet.

Efter att ha godkant genomférande av bada momenten Primérvard 1 och 2 har studenten den erforderliga

kompetensi VFU inom primarvard som beh('jg%I fc'jg att é‘lé kursens mal. Primarvard 2, 2 hp Momentet
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Kurskod: 2LK133
primarvard omfattar kunskaper inom omradet allménmedicin relevantafor de aktuella terminerna.
I ntegrering sker med 6vriga moment inom kursen och undervisningen &r bade teoretisk och praktisk.
Momentet priméarvard omfattar kunskaper om samarbetet med andra professioner som &r involverade
vard och omsorg av patienter som vardas i hemmet.

Efter att ha godkant genomférande av bada momenten Primérvard 1 och 2 har studenten den erforderliga
kompetensi VFU inom primarvard som behdvs for att nd kursens mal. Professionell utveckling 1, 1 hp
Strimman PU under kursen i klinisk medicin innehdller 5 tillfallen med reflektionsgrupper och 2
tillféllen med mentorsledd workshop. Reflektionsgrupperna leds av en extern handledare och omfattar
kunskaper om egna och andras psykol ogiska reaktioner, férmaga att reflektera dver studentrollen i
samband med de kliniska placeringarna samt férmaga att reflektera dver sjukvardsorganisationen.
Momenten Professionell utveckling 1 och 2 &r férdelade pa forsta respektive andra delen av kursen
klinisk medicin och efter att ha godkant genomforande pa bada momenten kommer varje student ha den
totalatraning i professionalitet som ligger inom kursens ramar. Professionell utveckling 2, 0.5 hp
Strimman PU under kursen i klinisk medicin innehaller 5 tillfallen med reflektionsgrupper och 2
workshoptillféllen. Reflektionsgruppernaleds av en extern handledare och omfattar kunskaper om egna
och andras psykologiska reaktioner, férmaga att reflektera 6ver studentrollen i samband med de kliniska
placeringarna samt formaga att reflektera dver sjukvardsorgani sationen.
Momenten Professionell utveckling 1 och 2 &r férdelade pa forsta respektive andra delen av kursen
klinisk medicin och efter att ha godkant genomforande pa bada momenten kommer varje student ha den
totalatraning i professionalitet som ligger inom kursens ramar.

VetU, 0.5 hp Undervisningen sker integrerat i VIL under momenten hud- och kénssjukdomar och
infektion med fokus pa evidensbaserad medicin.

Arbetsformer

Undervisning sker i form av forelasningar, seminarier, grupparbeten/workshops, fardighetstréning,
fallbaserad undervisning i varden, faltarbeten, verksamhetsforlagd utbildning, studiebesok, siavstudier,
reflektion och inl&sning.

Formativa bedémningar gesi verksamhetsforlagd utbildning (VFU), vid muntlig presentation av
grupparbeten och vid seminarier.

Schemal &ggning pa kvallar och helger kan férekommavid VFU.

Examination

Obligatorier

Obligatorisk deltagande géller vid kursintroduktion samt de undervisningsmoment dar innehallet inte
kan inhdmtas genom sjalvstudier och géller vid VIL (VFU, fallbaserad undervisning i varden,
seminarier, fardighetstraning, workshops och studiebesok).

For godkand larandeportfolj kravs:

Sex godkanda teoretiska delexaminationer, 12 veckorapporter fran verksamhetsforlagd uthildning med
uppnadda larandemdl, godkand praktisk examination, deltagande i obligatoriska moment inom
professionell utveckling, deltagande i s&lvvardering och utvecklingssamtal.

Moment Internmedicin 1-3
Obligatorier: VIL
Examination: Skriftliga examinationer och seminarier

Moment VFU 1-4
Obligatorier: VFU.
Examination: Godkénd prestation VFU.
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Moment OSCE
Obligatorier:
Examination: Strukturerat praktiskt prov

Moment Infektion
Obligatorier: VIL.
Examination: Godkand prestation VIL. Skriftlig examination.

Moment Hud- och konssjukdomar
Obligatorier: VIL.
Examination: Godkéand prestation VIL. Skriftlig examination.

Moment Aldrandets sjukdomar
Obligatorier: VIL.
Examination: Godkand prestation VIL. Skriftlig examination.

Moment Aldrandet VFU
Obligatorier: VFU.
Examination: Godkéand prestation VFU.

Moment Klinisk farmakol ogi
Obligatorier: Seminarier.
Examination: Godkand prestation VIL. Skriftlig examination.

Moment Primarvard 1-2
Obligatorier: VIL.
Examination: Seminarier. Godkénd prestation VFU.

Moment Professionell utveckling 1-2
Obligatorier: Mentorsledd workshopgrupp, reflektionsgrupper.
Examination: Formativ beddmning av mentor under workshop.

Momentet VetU
Obligatorier: VIL.
Examination: Godkand prestationi VIL.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar ges minst tre ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett & fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursansvarig bedémer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
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fall ska en individuell handlingsplan uppréattas, dar det framgér vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfale pa denna kurs.

Behdrighet

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

*Kunskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M?2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk kurdlitteratur, Internmedicin

Behandlingsprogram for Stockholms Lans Landsting: Akut Internmedicin.
Stockholms lans landsting,

I nternmedicin

Dahlstrom, Ulf; Kechagias, Stergios;, Stenke, Leif

5., [omarb.] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 1022 s.

ISBN:978-91-47-90863-9 LIBRIS-ID:12316233

SOK i biblioteket

L akemedelsboken.

Uppsaa: Lakemedelsverket, [2013] - 1275 s.
ISBN:9789163741500 LIBRIS-1D:14863242
SOk i biblioteket

Obligatorisk kurdlitteratur, Hud

En av de tva bockerna nedan ar obligatorisk kurdlitteratur, btckerna ar utbytbara mot varandra.

Rorsmans Der matologi, vener eologi Der matologi, vener eologi
Vahlquist, Anders

8., [rev. och uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 369 s.
ISBN:978-91-44-08150-2 LIBRIS-1D:13524022
SOk i biblioteket

WHeller, Richard; Hunter, J. A. A.
Clinical dermatology

4. ed. : Maden, Mass. : Blackwell Pub., 2007 - 426 p.
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ISBN:978-1-4051-4663-0 (alk. paper) LIBRIS-ID:10737072
SOk i biblioteket

Obligatorisk kurdlitteratur, Infektioner

I nfektionsmedicin epidemiologi, klinik, ter api
6. uppl. : Saveforlag, 2014 - 383 s.

ISBN:9789197810869 (inb.) LIBRIS-ID:16767886
SOk i biblioteket

Obligatorisk kurdlitteratur, Aldrande

Dehlin, Ove; Rundgren, Ake
Geriatrik

2., [omarb. och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 415 s.
ISBN:978-91-44-03849-0 (inb.) LIBRISID:10454111

Kurskod: 2L.K133

URL.: http://www.studentlitteratur.se/omsl agsbild/artnr/6072-02/hei ght/320/width/320/bild.jpg

SOk i biblioteket

Obligatorisk kurdlitteratur, Klinisk farmakologi
Kursparmen
Rekommenderad kurditteratur, Internmedicin

Rekommenderad litteratur, internmedicin

Som referens. Harrisons Principles of Interna Medicine finnson line viaKIB.

Harrison'sonline Harrison's principles of internal medicine.
Harrison, Tinsley Randolph; Braunwald, Eugene

New York : McGraw-Hill, cop. 1998-
LIBRIS-1D:3362110

URL: Lank

Medicin

Lindgren, Sefan

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 684 s.
ISBN:978-91-44-05659-3 (inb.) LIBRIS-1D:12400577
SOk i biblioteket

Oxford textbook of medicine

Warrell, David A.; Cox, Timothy M.; Firth, John D.

5. ed. : Oxford : Oxford University Press, 2010 - 3 vol.
ISBN:978-0-19-920485-4 (set) LIBRIS-1D:12131430
SOk i biblioteket

Cecil, Russell L.

Goldman's Cecil medicine
Goldman, Lee; Schafer, Andrew .

24th ed. : Philadelphia: Elsevier/Saunders/, c2012. - xlii, 2569, 86 p.

ISBN:9781437716047 (singlev. : alk. paper) LIBRIS-1D:13507388
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SOk i biblioteket

Rekommenderad kurdlitteratur, Hud

Wahlgren, Carl-Fredrik

Terapikompendium i dermatologi och vener eologi
Tredje omarbetade upplagan : Stockholm : Prodeve, 2008
ISBN:9789163318573

SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur momentet aldrande
Kognitiv medicin
Wahlund, Lars-Olof; Nilsson, Christer; Wallin, Anders

1. uppl. : Stockholm : Norstedt, 2011 - 448 s.
ISBN:978-91-1-302322-9 (inb.) LIBRIS-ID:12033738
SOk i biblioteket

Professionell Utveckling (PU)

Rekommenderad litteratur

Professiondll utveckling inom lakaryrket
Andersson, Sven-Olof

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 306 s.
ISBN:978-91-47-09967-2 LIBRIS-ID:12542995
SOk i biblioteket

Sida 8 av 8

Kurskod: 2L.K133


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

