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Véarterminen 2023

Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkéant pA momentet "Medicinsk diagnostik" i kursen Den
sjuka ménniskan 2 samt godkand praktisk fardighetsexamination pa patient i kursen Integrerad

deltentamen.

Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle férst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Mal
Syfte

Kursens syfte &r att studenten ska ha utvecklat sina kliniska fardigheter och tillégnat sig fordjupad
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Kurskod: 2LK141
kunskap och forstael se for hormonella reglersystem och hormoneffekter for att kunna harleda symptom
p& hormonell sjukdom till korrekt diagnos och behandling.
Kursen utgor en fordjupning av kurseni "Klinisk medicin” (tema 3).

Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4) *.

Kunskap och forstael se:

Studenten ska kunna

* de viktigaste hormonella reglersystemen, hormoneffekter och orsaker till sukdomar i
hormonproducerande organ samt relatera dessatill kliniska symptombilder och hormonella §ukdomar
(3).

* tillampa de viktigaste behandlingsstrategierna, sarskilt de behandlingsbara och livshotande, vid
endokrina s ukdomar (S3).

Fardigheter:

Studenten ska kunna

* inhdmta en anamnes, genomfdra status och tolka relevanta undersokningar for att utifran dessa stélla
diagnos och foresla behandling av endokrina sjukdomar (M3).

* redogora for och diskutera patientfall med relevanta fragestallningar, samt forsta betydelsen av ett
multiprofessionel lt/disciplinért patientomhandertagande (M 3)

Forhallningssétt:

Studenten ska kunna

* visaformaga att skapa god patientkontakt, analysera och tillgodose patientens behov av information
samt diskutera etiska 6vervaganden vid kronisk sukdom

* upptréda respektfullt mot patienter, andra studenter, |&rare och personal samt ta aktivt ansvar for sitt
larande och sin professionella utveckling.

| nnehall

Kursen omfattar fordjupad kunskap om endokrinol ogiska s ukdomar. Kursen har en stark klinisk
forankring avseende utredning, diagnostik och behandling. Studenterna trénasi anamnes och
statustagande av patienter med hormonella sjukdomar. For att klara kursmalen krévs traning i
patientkontakt paronder, avdel ningsplaceringar och egen mottagning med journal skrivning.

Kompetensen kompl etteras med undervisning om hormonella reglersystem, patofysiologi,
behandlingsstrategier och farmakologi. Traning i informationssokande ingar. Varje student gor ett
individuellt projektarbete under handledning. Vidare gors ett grupparbete med litteraturgenomgang
kring aktuella problemstélIningar inom endokrinologin med efterféljande diskussion.

Studiebesok utfors vid enheter inom det endokrina nétverket som till exempel gammakniven,
reproduktionsmedicin och dopinglaboratoriet.

De flesta hormonel It orsakade sjukdomarna har olika symptombild utifran genus, incidens och &ven
behandlingsperspektiv, vilket utgor en viktig del i kursens kunskapsformedling. Etnicitet paverkar
frekvens av vissa diagnoser. [RM3] Under kursen diskuteras sarskilt forhallningssatt vid kontakt med
unga, nyinsuknade patienter, dar diagnosen kraver livsang behandling och kontroller.

Arbetsfor mer

Forelasningar och seminarier. Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) i form av avdel ningsplaceringar,
ronder, konferenser, auskultation och egen mottagning med journal skrivning. Studiebestk och
grupparbete. §avstudier med traning i informationssokning samt individuellt projektarbete.
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Examination

Obligatorier:

VFU och remissgranskningsseminarium da dessa omfattar formativa delar nddvandiga for att uppna
avsedd fordjupningsniva

Studiebesok da dessa ger studenten majlighet till insyn i och forstaelse av nationellt unika miljGer som
& svéraatt tillagna sig pa alternativt satt.

Presentation av grupparbete med efterf6ljande diskussion.

Redovisningar av individuellt patientfall.

Examination

1. Skriftlig examination

2. Praktiskt prov pafardigheter i anamnes och statustagande.

3. Muntlig redovisning av projektarbete. Individuell beddmning av studentens prestation.
4. Godkéand prestationi VFU

Kursansvarig bedémer om och i safall hur frénvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Begrénsningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsférlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges méjlighet till nytt VFU-tillféle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

Kursen laggs ner och ges sista gangen VT2023. Kursen ersétts inte med annan kurs da programmet
avvecklas. Utbver ordinarie skriftlig examination och examinerande seminarier, ges ytterligare 3
examinationstillfallen for studenter som inte fullfoljt kursen med godként resultat. For obligatorier
erbjuds hogst tre resttillfallen eller om examinator sa anger, erséttningsuppgift. Skriftlig examination
och obligatorier enligt denna kursplan ges sista gangen V T24. Datum meddel as genom kurswebb.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom |akarprogrammet och
& definierad som temanéra.
Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen fér inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentliga delar Gverensstammer med innehdllet i kursen.

*

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
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S1) enkel (ex. kénnatill, identifiera),
S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),
S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och
) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).
Fardigheterna &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,
M2) veta hur man utfor,
M3) kunnavisa, och
M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Aktuell vetenskaplig litteratur

Endokrinologi
Werner, Sgbritt

3., omarb. och uppdaterade uppl. : Stockholm : Liber, 2015 - 528 s.
ISBN:9789147114313 LIBRIS-ID:17212754

SOk i biblioteket

Diabetes

Agardh, Carl-David; Berne, Christian

4.[rev] uppl. : Stockholm : Liber, 2010 - 502 s.
ISBN:9789147093311 LIBRIS-ID:11617792
SOK i biblioteket

Greenspan'sbasic & clinical endocrinology
Gardner, David G.; Shoback, Dolores M.

New York : McGraw-Hill Medical, 2007 - xiv, 1010 s.
ISBN:0-07-144011-9 (ISBN 10) LIBRIS-ID:10577774
SOk i biblioteket
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