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Sarskild behdrighet

Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkant pa momentet " Medicinsk diagnostik” i kursen Den
guka ménniskan 2 samt momentet ” Kliniskt korkort” i kursen Integrerad deltentamen.

Student som underkants pa verksamhetsforlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, & behorig till nytt VFU-tillfalle férst nar den
individuella handlingsplanen har fullfoljts.

Mal
Syfte

Kursen syfte &r att studenten ska fordjupa av sdval teoretiska som kliniska kunskaper inom trombos och
hemostas. Allt fran dkad forstael se om trombosers uppkomst och hur man kan férebygga och behandla
med potenta blodfrtunnande |akemedel till insikt i betydelsen av multidisciplinér vard for bl6darsjuka.
Kursen utgor en fordjupning till kursen "Klinisk medicin” (tema 3) palakarprogrammet.

Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
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(M1-M4) *,

Kunskap och forstaelse

Studenten ska kunna

- diskutera uppkomst och handlaggning av blodnings- och trombossjukdomar pa basen av vetenskapligt
underlag i kliniska situationer (S3)

- redogdra for blodfortunnande |akemedels inverkan pa hemostas, risker for komplikationer samt
diskutera dess paverkan for andra nodvandiga behandlingar (S2)

-diskutera det vetenskapliga underlaget for emboli och trombosprofylax ($4)

Fardigheter

Studenten ska kunna

- handlégga patienter med okomplicerad vends trombos och beskriva behandlingsprinciper och
utredningsgang vid komplicerad vents trombos (M3)

- handlagga patienter med bl6dningssymtom och beskriva behandlingsprinciper och utredningsgang vid
alvarlig blédningssukdom (M3)

Forhallningssatt

Studenten ska

- upptréda respektfullt mot patienter, andra studenter, lérare och personal samt ta aktivt ansvar for sitt
larande och sin professionella utveckling (PU)

| nnehall

Kursen &r till stor del patientorienterad och utgar fran kliniska fall i en lakares vardag. Dettainnebar att
lara sig handlaggning av enklare blddningsutredningar och uppfdljning av akuta vendsa tromboser.
Genom att deltai koagulationslinje pa telefon kommer studenten att konfronteras for flera kliniskt
relevanta fragestalIningar vilka de pa evidensbaserat forhalIningssitt kommer att |ara sig att besvara.

| Sverige berdknas snart en halv miljon manniskor behandlas med blodfdrtunnande |ékemedel varfor
varje enskild l&kare behdver ha fordjupade kunskaper inom vart amnesomrade for att oka
patientsakerheten. Blodningssymtom &r vanliga och kan forebyggas och behandlas. Kursen kommer
darfor omfatta dessa lakemedel med sérskilt fokus pa (nya) direktverkande perorala antikoagulantia,
DOACs.

K oagul ationsmottagningen &r ett av Sveriges tre Hemofilicenter for patienter med blddarsjuka sdsom
Hemofili A och B, von Willebrandssjukdom, och pionjar med att i tidig alder introducera
profylaxbehandling med faktorkoncentrat och att behandla patienter i multidisciplindrateam. Under
kursen kommer studenter att fafolja vart teamarbete och &ven erbjudastillfalle att auskultera pa
Barnkoagul ationsmottagningen.

Under kursen fordjupas befintliga kunskaper om trombos och hemostas. Sjukdomsférekomst och
mekanismer bade géllande vends trombos och blddarsjuka. Mer sdllsynta sjukdomar berors dversiktligt
sasom t.ex. Heparin inducerad trombocytopeni, antifosfolipidsyndrom och forvarvad blodarsiuka. De
kommer dversiktligt undervisas om olika laboratorieanalyser och presenteras for pagaende forskning.

Studiebesok pa laboratorium paklinisk kemi och i forskningsmiljo pa SciLifel ab arrangeras. En
interprofessionell workshop kring Warandosering planeras under ledning av §jukskdterska och |ékare.

Utifran ett konkret fall (mottagningsbesok) gor studenten ett projektarbete vilket utgor en del av
examinationen.

Arbetsfor mer
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Kursen bestér av omvéaxlande teoretiska moment med forel asningar, grupparbeten och seminarier som i
stor utstrackning kommer att vara fallbaserade.
Auskultation pa koagul ationsmottagningen. Studiebesok. Workshop for Warandosering.
Projektarbete.
Verksamhetsforlagd utbildning (VFU).

Examination

Obligatorier:
Seminarier

Examination:

Muntlig och skriftlig redovisning av projektarbete. Opposition pa andra studenters projektarbeten.
Individuell bedémning av studentens prestationer.

Seminarier.

Kursansvarig bedémer om, och i safall hur, franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Begrénsningar av antalet prov- eller praktiktillfalen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. vad géller verksamhetsforlagda moment har studenten rétt att genomga
dessatva (2) ganger.

Avbrytande av VFU

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomggatt storre forandring ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie
prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och férhallningssatt inom |&karprogrammet och
ar definierad som temanéra.

Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdll helt eller i vasentliga delar verensstammer med innehallet i kursen.

*

Kunskaperna &r nivaindel ade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),
S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),
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S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och
$4) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna & nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfdr,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

L akemedelshoken.

Stockholm : Lakemedel sverket, 2011 - PDF-fil (1269 s.)
LIBRIS-ID:12199366
URL: Online via L &kemedel sverket

Kapitel om Blod - Vends tromboembolism Foérfattat av Bengt Zoller och Peter J Svensson. Kapitel om
Blod - Blodningstillstdnd Forfattat av Jan Astermark och Erik Berntorp.

Rekommenderad litteratur
Antovic, Jovan P.; Blombéack, Margareta

Essential Guideto Blood Coagulation

Wiley-Blackwell, 2013
LIBRIS-ID:14737024

Kursledningen tillhandahaller utvalda 6versiktsartiklar

Nationellariktlinjer: Svenska Sallskapet for Trombos och Hemostas - SSTH
http://www.ssth.se/
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