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Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 1-4 samt kursen Medicinsk vetenskaplig metodologi och minst 40 hp
fran kursen Klinisk medicin.

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillféalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Syfte
Kursens syfte & att studenterna efter avslutad kurs ska hatillagnat sig férdjupad kompetensi

omhéandertagande av vanliga handkirurgiska diagnoser.

Larandemal

Kursen utgor en fordjupning av kursen Klinisk medicin - inriktning kirurgi (tema4) pa
|&karprogrammet.

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
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(M1-M4) *,

Kunskap och forstaelse

Studenten ska kunna

- redogdra for primart handldggande av akuta handskador inkl handinfektioner och  dvervaganden vid
incisioner och suturering i handen (S3)

- diagnosticera vanliga sukdomar i handen (S3)

- redogora for komplikationer och for vilkafall som alltid ska remitteras till handkirurgisk klinik (S2)

Fardigheter

Studenten ska kunna:

- understka en hand avseende skelett-, nerv-, sen- och kérlskador (M2)
- lagga ett handforband och beddva ett sar pa handen (M3)

Forhallningssatt

Studenten ska kunna:

- upptréda respektfullt mot patienter, andra studenter, lérare och annan personal samt ta aktivt ansvar for
sitt eget |&rande och sin professionella utveckling

| nnehall

Handkirurgiska &kommor & mycket vanliga pa allmanl&karmottagningar och akutmottagningar och
kunskaper pa omrédet ofta otillrackliga.

Kursen omfattar:

® genomgang av handens anatomi och funktion i sma grupper, interaktivt och med anatomiska
modeller

® patientbaserad undervisning kring olikatypfall och kortaforelasningar kring vanliga diagnoser
sasom artros, senskideinflammation Dupuytrens kontraktur, nervinklamningar

* praktiska genomgangar av handstatus och i att 1&gga forband

* incisionsteknik pahandent ex vid infektioner eller borttagande av frammande kropp

* gruppvis deltagande vid handoperationer, mottagningsbesdk och sdromlaggningar.

Arbetsfor mer

Verksamhetsforlagd utbildning (VFU) och fallbaserad undervisning i varden. Forelasningar.
Féardighetstraning. Auskultation vid handkirurgiska ingrepp.

Examination

Obligatorier
Fardighetstraning och fallbaserad undervisning i varden. VFU

Examination
Muntlig examination baserat pa typiska patientfall. Praktiskt prov.

Kursledaren beddmer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska moment kan tas igen. Innan
studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
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ytterligare examinationstillfélle. FOr verksamhets-forlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mdjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomggatt storre forandringar ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie
prov) padet tidigare innehdllet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av Styrelsen for utbildning vid Karolinska I nstitutet.

Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom |&karprogrammet och
ar definierad som temanéara.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, vars innehdl helt eller i vasentliga delar dverensstammer med innehdllet i kursen.

*Malen &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin och Millers pyramid
SOL O-taxonomin:

S1) enkel (ex. kannatill, identifiera)

S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva)

S3) relaterad (ex. analysera, relatera)

S4) utvidgad (ex. teoretisera, analysera)

Millers pyramid:

M1) veta

M?2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utféra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur:

Aktuell vetenskaplig litteratur
Lundborg, Goran; Bjorkman, Anders
Handkirurgi

3., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2015 - 287 s.
|SBN:978-91-44-08837-2 LIBRIS-1D:17150155

SOk i biblioteket

Wolfe, Scott W.

Green's Operative Hand Surgery (7)

2016
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