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Sarskild behorighet

Alla hogskolepoang fran termin 1-4 samt kursen Medicinsk vetenskaplig mtedologi och minst 40 hp
fran kursen Klinisk medicin.

Student som underkants pa verksamhetsforlagd utbildning (V FU)/motsvarandetill f6ljd av att studenten
visat sd allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal
Syfte

Syftet med kursen &r att studenten ska fordjupa sina kompetenser inom klinisk medicin och tillégna sig
en fordjupad kunskap om kardiovaskuléra sukdomars forekomst i befolkningen och de ytterst viktiga

primér och sekundarpreventivainsatser som rgédstelgt')rasfﬁr att forbéttra folkhasan nu och i framtiden.
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Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-$4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4) *.

Kunskaper och forstaelse
Studenten skall kunna

® forklara utvecklingen av ateroskleros, relatera sambanden mellan cirkulatorisk anatomi och
kardiovaskulér §ukdom samt redogdra for forekomsten av de vanligaste kardiovaskuléra
aterosklerotiska folksukdomarnai Sverige (S3)

® jamforaoch reflektera 6ver den moderna aktuella medicinska, radiologiska och kirurgiska
behandlingen av dessa sjukdomar som erbjuds inom primérvard och specialistgukvard samt forsta
de vanligaste behandlingskomplikationerna (S3)

Fardigheter
Studenten ska kunna

* kunna primart handlagga och diagnostisera patienter fran de stora sjukdomsgrupper som ingar det
kardiovaskulara 5jukdomskomplexet pa primérvards niva (M4)

* tillagnat sig en fordjupad kompetens i anamnesupptagning, genomforande av status samt férmaga
i att beddma patienters behov av utredning och behandling (M 4)

Forhallningssatt
Studenten ska kunna

® analyseraoch fora ett resonemang kring utredning och behandlings val i kliniska situationer
utifran ett genusperspektiv
* reflektera 6ver modern och framtida multidisciplinér behandling av kardiovaskul&r sjukdom

| nnehall

Kursen utgor en fordjupning av de kunskaper om hjartkéarlsjukdomar som ingdr i kursernai klinisk
medicin och kirurgi. Diagnostiska fardigheter trénas med speciellt fokus pa dennaidag hos

allmanl akarna dominerande patientgrupp. Fokus ligger pa att cka sin férmaga att bedéma patienters
behov av utredning och behandling av kardiovaskuldra 5jukdomar.

Genusperspektiv och folkha soperspektiv kommer att betonas, exempelvis majliga konsskillnader i
diagnostik, val av primér och sekundar preventiv behandling och resultat av insatt terapi.

Véra specialiteter arbetar alltmer gransoverskridande; de tidigare skarpa skiljelinjerna mellan kardiologi,
kérlkirurgi, thoraxkirurgi och interventionell radiologi har suddats ut och samarbete mellan specialister
forbattrar omhandertagandet. Detta forhallningssétt till patienten genomsyrar kursen. | kursen ingér att i
smagrupper fa delta aktivt i patientnéra verksamhet; mottagningar och undersokningar, samt att
auskultera vid operation, ballongdilatation i koronarkar! eller perifert kérl (PCI/PTA). Studenterna
kommer att fa prova att angiografera och behandla patienter i simulator.

Stor vikt laggs vid ett vetenskapligt forhalIningssétt da epidemiologi, behandlingsalternativ och resultat
presenteras.

Kursen kan ses som en integration av flera transdisciplindra omraden, dar den gemensamma basen utgor
folkgukdomen ateroskleros - kardiologi, perifer kérlsjukdom, thoraxkirurgi samt interventionell
radiologi.

Arbetsfor mer

Enstaka forel asningar, men tyngdpunkt pa lararledda seminarier med anvandning av typiska patientfall
dér riskfaktorer, utredning inom primarvard, differential diagnostik, diagnostiska hjapmedel och
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behandlingsalternativ diskuteras.

Grupparbeten kring olika diagnosgrupper avseende forekomst, diagnostik och behandling, med
avslutande presentationer.

Verksamhetsforlagd utbildning och fardighetstraning.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forran nasta gang kursen ges.

Examination

Obligatorier:

Verksamhetsforlagd utbildning da fortlpande formativ bedomning sker. Seminarierna & obligatoriska
daformativ beddmning sker och motsvarande kompetenser &r svara att trana pa alternativt sétt.
Diskussion vid medstudenters presentation av projekt- och gruppuppgifter da detta bidrar till alla
deltagares |arande samt da motsvarande &r svart att uppna pa aternativt satt

Examination:
Skriftlig inlamningsuppgift redovisande handléggning av typiska patientfall. Muntlig presentation och
diskussion av grupparbeten.

Begrénsning av antal prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillféale. For
verksamhetsférlagda moment galler som regel att de endast kan repeteras en gang.

Avbrytande av VFU Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda
utbildning (VFU) eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter
eller forhdlIningssétt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU
avbryts pa detta sétt innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle &r
forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

Kursen laggs ner och ges sista gangen HT2023. Kursen ersétts inte med annan kurs da programmet
avvecklas. Utbver ordinarie skriftlig examination och examinerande seminarier, ges ytterligare 3
examinationstillfallen for studenter som inte fullfoljt kursen med godként resultat. FOr obligatorier
erbjuds hogst tre resttillfallen eller om examinator sa anger, ersattningsuppgift. Skriftlig examination
och obligatorier enligt denna kursplan ges sista gangen HT24. Datum meddel as genom kurswebb.

Ovriga foreskrifter

Kursvérdering sker enligt de riktlinjer som angivits av Styrelsen for utbildning vid Karolinska I nstitutet.

Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom |&karprogrammet och
ar definierad som temanéara.

Kursen fér inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, vars innehdl helt eller i vasentliga delar Gverensstammer med innehdllet i kursen.

*

Sida 3 av 4



Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin :
S1) enkel (t.ex. kannatill, identifiera)

S2) sammansatt (t.ex. redogora for, beskriva)

S3) relaterad (t.ex. analysera, relatera)

S4) utvidgad (t.ex. teoretisera, analysera)

Fardighetsmalen &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta

M?2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utféra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel

Litteratur

Speciella 6versiktsartiklar som anges vid kursstart.
Rekommenderad litteratur:

Akut karlkirurgi
Wahlberg, Eric

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 330 s.
ISBN:9789144060354 LIBRIS-1D:14755820

SOk i biblioteket

Bergqvist, David

Artargukdomar : utredning, klinisk beddmning och behandling

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 278 s.
ISBN:978-91-44-08657-6 LIBRIS-1D:14638387

SOK i biblioteket

Kvinnohjartan : hjart- och karlsukdomar hos kvinnor
Schenck-Gustafsson, Karin

2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 384 s.
ISBN:978-91-44-06755-1 LIBRIS-1D:11956010
SOk i biblioteket

Persson, Jerker; Stagmo, Martin; Enggvist, Jeanette
Perssonskardiologi : hjartsukdomar hosvuxna

7., [uppdaterade och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2014 - 267 s.

ISBN:9789144086798 LIBRIS-1D:15084657
SOk i biblioteket
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