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Hostterminen 2019

Samtliga hdgskolepoang fran termin 1-8 samt 13 hp fran kursen "Klinisk medicin - inriktning neuro,

sinnen och psyke".

Student som underkénts pa verksamhetsf6rlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Mal
Syfte

Kursens syfte ar att studenten med |8karprogrammets tidigare kurser som bas skatillagna sig en
fordjupad kompetens inom akutsjukvard som forberedel se for ledarskap pa akutmottagning samt i viss
man i prehospital miljo och i katastrofsituation.
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Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4)*.

Kunskaper och forstéelse
Studenten ska kunna:

* redogora for den akuta vardkedjan samt grundldggande principer for prioritering av vardsokande,
inklusive vid obalans mellan behov och resurser samt vid alvarlig handelse (S2)

* diskutera vanliga etiska situationer inom akutsjukvarden och hur man utifran ett vetenskapligt och
humanistiskt synsétt, med sarskilt beaktande av de méanskliga réttigheterna, kan hantera dessa
(S3)

Fardigheter
Studenten ska kunna:

* prioriteramellan vardsokande utifran allvarlighetsgrad, med sarskilt fokus pa att kunnaidentifiera
potentiellt livshotande tillstand samt att kunna initiera omedelbart livraddande dtgérder;
individuellt och som del av ett team i akuta situationer (M 3)

* paett strukturerat sétt utforainitial bedomning, stabilisering och reevaluering vid vanligt
forekommande akuta symptom och syndrom hos patienter i alladdrar (M3)

e utifran kliniska uppgifter kunnaforaett differential diagnostiskt resonemang och initieralamplig
utredning och behandling samt planera for fortsatt vard och vardniva (M3)

* paett kortfattat och patientsakert sitt kunna 6verforainformation om ett 5jukdomsforlopp samt
informera patienter och anhdriga om detsamma (M 3)

* identifiera och diskutera egna och andras stressreaktioner och deras inverkan pa den egna
prestationen (M2)

* visaformagaatt initiera, medverkai och genomfora forbéttringsarbete (M2)

Forhallningssétt
Sudenten ska kunna:

® upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, larare och personal, samt ta aktivt ansvar for
sitt larande och sin professionella utveckling.

| nnehall

Kursen genomfors pa den storsta akutkliniken i Stockholm och omfattar hela den akuta vardkedjan fran
larmcentralen via ambulansen till akuten. Fokus kommer att vara paundervisning i ett systematiskt
omhéandertagande av den akut sjuka patienten utifran symtompresentation. Innehdllet avgransastill det
som & vanligt och viktigt inom akutsjukvard och tangerar storadelar av |&karprogrammet. Studenten
tranar pa att utfora basal initial bedomning, stabilisering och reevaluering av en akut suk patient i saval
prehospital som sjukhusmilj6, och i olika aldersgrupper.

Exempel pa praktiskt innehall i kursen ar:

® Simulering och fardighetstraning med utgangpunkt fran de vanligast forekommande symptomen
pa en akutmottagning.
® Tolkning av anamnestiska och kliniska uppgifter enligt sannolikhetsprévningsprinciper
® Beddmning och behandling av akut sjuka patienter enligt ABCDE med de forutséttningar som
rader prehospitalt och pa en akutmottagning vilket innefattar tréning av anamnes- och
statustagande, val av lamplig diagnostik, tolkning av undersdkningsresultat samt val av 1amplig
vardniva for olika patienter
Traning i att ledateam och samarbeta med kollegor och 6vriga medarbetare
Traning i att utforainom akutsjukvard vanligt férekommande behandlingar och atgarder
Trana principer for ett forbéttringsarbete inom akutsjukvard
Diskussion om etiska fragestélIningar inom akutsjukvarden
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Arbetsfor mer

Arbetsformer utgors av forelasningar, seminarier, fardighetstraning inklusive simulering, samt
verksamhetsforlagd utbildning (VFU) i form av handlett kliniskt arbete pa akutmottagningen, i
ambulans samt studiebesok pa SOS Alarm.

Formativ bedomning av fardighetstraning med aterkoppling till studenten gors kontinuerligt under
kursen.

VFU & huvudsakligen forlagd till Sédergjukhuset men kan aven vara férlagd till Sodertélje sukhus
och/eller SLSO narakuter. VFU i ambulans genomfors i samarbete med leverantérer av
ambulanssjukvard inom SLL.

Schemaléggning pa kvallar och helg forekommer.

Examination

Obligatorier
Allaseminarier, VFU och all fardighetstraning inklusive simuleringsovningar, &r obligatoriska.

Examination

Studentens teoretiska och praktiska fardigheter, samt forhallningssatt gentemot patienter, anhoriga och
kollegor beddéms fortlépande under VFU och en sammantagen bedémning gors av examinator.
Skriftlig examination.

Praktisk examination.

Kursledaren bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska moment kan tasigen. Innan
studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet
forrén nasta gang kursen ges.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsférlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang.

Om det foreligger séarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehdll och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddanafall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

FOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie
prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Sida 3 av 4



Kurskod: 2LK157
Kursvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.
Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom |&karprogrammet och
& definierad som temanéra.

*

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),
S2) sammansatt (ex. redogora for, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utfora yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur:

Kompendier och aktuell vetenskaplig litteratur

Hard af Segerstad, Caroline; Jarhult, Susann J.
Akutsiukvard fran O till A

Upplagal: 2017 - 530 sidor
ISBN:9789144104379 LIBRIS-1D:20196510
SOk i biblioteket

Suserud, Bjoérn-Ove; Lundberg (red.), Lars
Prehospital akutgukvard

2. uppl. : Liber, 2016 - 560 s.

ISBN:9789147114740 LIBRIS-1D:19353295
SOk i biblioteket
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