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Hostterminen 2019

Samtliga hogskolepoang fran termin 1-8 samt 13 hp fran kursen "Klinisk medicin - inriktning neuro,

sinnen och psyke".

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsékerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillféalle forst nér den
individuella handlingsplanen ha fullfdljts.

Mal
Syfte

Kursens syfte &r att studenten med Iakarprogrgrggnletés ti4digare kurser som bas skatilldgnasig en
| \%}



Kurskod: 2LK158
fordjupad kompetens inom akutsjukvard som forberedel se for ledarskap pa akutmottagning samt i viss
man i prehospital miljo och i katastrofsituation.

L arandemal
Maen relaterar till de 6vergripande larandemaen for helaldkarprogrammet. Kunskaperna
ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid (M 1-M4)*

Kunskaper och forstaelse
Sudenten ska kunna:

* redogora for den akuta vardkedjan samt grundlaggande principer for prioritering av vardstkande;
inklusive vid obalans mellan behov och resurser samt vid alvarlig handelse (S2)

* diskutera vanliga etiska situationer inom akutsjukvarden och hur man utifran ett vetenskapligt och
humanistiskt synsétt, med sarskilt beaktande av de méanskliga réttigheterna, kan hantera dessa (S3)

Fardigheter
Sudenten ska kunna:

* identifiera potentiellt livshotande tillstand samt initiera omedel bart livraddande &tgarder, bade
individuellt och som del av ett team i akuta situationer (M3)

* prioriteramellan vardsokande utifran allvarlighetsgrad, med sarskilt fokus pa att kunnaidentifiera
potentiellt livshotande tillstand samt att kunna initiera omedelbart livraddande dtgérder;
individuellt och som del av ett team i akuta situationer (M 3)

* paett strukturerat sétt utforainitial bedomning, stabilisering och reevaluering vid
vanligt férekommande akuta symptom och syndrom hos patienter i alladdrar (M3)

e utifran kliniska uppgifter kunnaforaett differential diagnostiskt resonemang och initieralamplig
utredning och behandling samt planera for fortsatt vard och vardniva (M3)

* paett kortfattat och patientsakert sitt kunna 6verforainformation om ett 5jukdomsforlopp samt
informera patienter och anhdriga om detsamma (M 3)

* identifiera och diskutera egna och andras stressreaktioner och deras inverkan pa den
egna prestationen (M2)

* visaformagaatt initiera, medverkai och genomfora forbéttringsarbete (M2)

Forhallningssétt
Sudenten ska kunna:

® upptrada respektfullt mot andra studenter, l&rare och personal, samt ta aktivt ansvar for sitt [arande
och sin professionella utveckling.

| nnehall

Kursensinnehdll avgransas till det som &r vanligt och viktigt inom akutsjukvard och

relaterar innehdllsméssigt till storadelar av |akarprogrammet. Akutsjukvard omfattar handlaggning av
akuta sukdomstillstand och olycksfall utifran ett oselekterat patientmaterial fran

prehospitalt omhandertagande via bedémning och behandling pa akutmottagning till faststallande av
adekvat

fortsatt vardniva. Kursen fokuserat sarskilt pa moment som starker studentens kompetens

och fardigheter som krévs for ett effektivt arbetei en akutsituation i interprofessionellateam,

sasom ledarskap och effektiv kommunikation. Fardighettraning inklusive simulering utgor en
grundpelarei kursen.

Exempel pa praktiskt innehall i kursen &r:
® beddmning, diagnostik och behandling inklusive procedurer av akut suka patienter

enligt ABCDE med de férutséttningar som rader pa en akutmottagning
® traning i att ledateam och samarbeta med kollegor och 6vriga medarbetare
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Kursen omfattar ocksa diskussioner om, och i vissafall tréning i;

* dtressreaktioners inverkan paindividens prestation samt strategier for stresshantering

® etiska dilemman sasom livsuppehdllande véard, vardintyg, anmalan till socialtjanst

* faktorer som &r specifika for akutsjukvard/akutmottagning sdsom obalans mellan behov och
kapacitet (crowding, boarding), dynamisk tillgang information och behov av att
omfordela resurser

® Katastrofmedicinska principer ut ett |akarperspektiv

® Forbéttringsarbete

Kursen ges av institutionen for medicin Solnai samarbete med institutionen for medicin Huddinge

samt CLINTEC vid KI. Kursen ar forlagd till fyrakliniska plattformar, Karolinska Universitetss ukhuset
Huddinge, Karolinska Universitetssukhuset Solna, Capio St Goran samt Norrtélje. Kursen samarbetar
med katastrofmedicinskt centrum, Astrid Lindgrens barnakutmottagning samt Akademiska

ambulansen.

Arbetsfor mer

Magjoriteten av undervisningen sker i grupper av studenter och en handledare som f6ljs & genom hela
kursens alla moment. Fortldpande individuell aterkoppling och formativ bedémning baserad
pafardighetstraning utgor grunden for att uppna larandemalen. Varje grupp har en basplacering vid
en av de fyrakliniska plattformarna

* Fardighetstraning med simuleringsdvningar (6vningsdocka, markor)

* Praktisk fardighetstraning

* Seminarier

* Verksamhetsforlagd uthildning (VFU) i form av handlett kliniskt arbete pa akutmottagning
eller akutvardsavdelning, dessa pass kan forlaggastill dag, kvall, helg.

* Enstaka kursgemensamma forel ésningar

Examination

Obligatorier

Ett formativt forkunskapstest.

Fardighetstraning i form av simuleringsovningar.

Seminarier.

Skriftliga inlamningsuppgifter infér gemensamma seminarium. VFU.

Examination

Studentens teoretiska och praktiska fardigheter, samt forhallningssatt gentemot patienter, anhoriga
och kollegor bedéms fortl 6pande under VFU och en sammantagen bedémning gors av examinator.
Skriftlig examination.

Praktiskt prov.

Kursledaren beddmer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska moment kan tas igen. Innan
studenten deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras.

Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen
tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentamina/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsférlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
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examinationstillfallen, mojlighet till komplettering eller undantag frén obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan paforvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Examinator kan med omedel bar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU)
eller motsvarande om studenten visar sadana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller
forhalIningssatt att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU
avbryts pa detta sétt innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFULillfdle
ar forbrukat.

| sadana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges mojlighet till nytt VFU-tillfélle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie
prov) pa det tidigare innehdllet under en tid av ett &r fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av styrelsen for utbildning vid Karolinska Institutet.
Kursen andluter till och férdjupar kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom |&karprogrammet och
ar definierad som temanéara.

*

Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (t.ex. kénnatill, identifiera)

S2) sammansatt (t.ex. redogora for, beskriva)

S3) relaterad (t.ex. analysera, relatera)

) utvidgad (t.ex. teoretisera, analysera)

Fardighetsmalen &r nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta

M2) veta hur man utfor

M3) kunnavisa

M4) kunna utf6ra yrkesmassigt

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur:

Aktuell vetenskaplig litteratur

Hard af Segerstad, Caroline; Jarhult, Susann J.
Akutsjukvard fran O till A

Upplaga 1 : 2017 - 530 sidor

ISBN:9789144104379 LIBRIS-1D:20196510
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