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Alla hogskolepoang fran termin 1-3 samt godkéant pA momentet "Medicinsk diagnostik" i kursen Den
guka manniskan 2 samt momentet "Kliniskt kdrkort" i kursen Integrerad deltentamen.

Student som underkants pa verksamhetsférlagda utbildning (V FU)/motsvarande till foljd av att
studenten visat sa allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssatt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sjukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU- tillfalle forst nér den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal
Syfte:

Kursens dvergripande syfte &r att studenten skatillagna sig fordjupad kunskap och forstael se for
inflammation som en viktig faktor i ett stort antal olika 5jukdomsgrupper inom klinisk medicin, med
sarskilt fokus pa akuta och kroniska inflammatoriska sjukdomar och autoimmunitet. Kursen utgor en
fordjupning till kursen klinisk medicin (tema 3) pa lakarprogrammet.

Larandemal:

Malen relaterar till de dvergripande larandemalen for hela lakarprogrammet. Kunskaperna ar
nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid (M1-M4)*.

Kunskap och forstaelse
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Studenten ska:
- kunna kénnaigen, beskriva, diagnostisera och behandla vanliga akuta och kroniska
inflammationssukdomar (S3)
- kunna redogora for mindre vanliga inflammatoriska och autoimmuna sjukdomar (S2).

Fardigheter

Studenten ska:

- kunna undersoka rorel seapparaten for identifiering av artriter och felstallningar samt utfora
knéledspunktion for |ledvatskeaspiration och steroidinjektion (M3).

- gavstandigt kunna ta adekvat inflammationsanamnes och genomfora systematiskt och fullstandigt
status, formedla medicinska uppgifter i tal och skrift pa ett strukturerat sétt samt informera patient och
narstéende pa ett forstaeligt och empatiskt sétt (M2).

Forhallningssétt

Studenten ska:

- upptrada respektfullt mot patienter, andra studenter, |&rare och personal samt ta aktivt ansvar for sitt
larande och sin professionella utveckling.

| nnehall

Fokus ligger pa den kliniska tjanstgoringen, med patientbaserad handledning och med individuell
aterkoppling sa att fardigheter vidareutvecklas. Studenten forvantas fordjupa och forstarka sin formaga
att som blivande |&kare handlégga patienter med sjukdomar dér inflammation &r en viktig faktor.
Basvetenskapliga och forskningsanknutna aspekter painflammation ingar i kursen och translationella
aspekter ges betydande utrymme.

Auskultation och VFU kommer att ske vid vardavdelning och/eller tidsbestalld mottagning. Studenten
kommer &ven att deltai undervisning av ledstatus av specialutbildad patient med reumatisk sjukdom
(patient partner) samt undervisning i knédedspunktion pa knamodell. Initial handlaggning av livshotande
inflammationssyndrom trénas pa patientsimul ator (CAMST).

Teoridelen omfattar introduktionsforel &sningar éver de olika §ukdomsomradena som ingar i kursen
samt basal immunologi och klinisk immunologi med autoantikroppsdiagnostik. Tillstand dar
immunforsvaret sviktar ges betydande utrymme. Evidensbaserad diagnostik och behandling med stark
forskningsanknytning betonas men ocksa forebyggande halsoarbete, vardekonomiska faktorer, kliniskt
forbéttringsarbete och betydel sen av interprofessionalism. Kursen ger en sammanhangande klinisk
exponering dar ocksa grundldggande kunskaper och fardigheter fran kursen i klinisk medicin (tema 3)
fordjupas.

Arbetsfor mer

Forelasningar, seminarier, grupparbeten/workshops, fallbaserad undervisning i varden, sjavstudier
(ibland med datorstod) samt litteraturstudier. Schemal ggning pa kvéllar och helger kan férekommavid
VFU.

Den verksamhetsforlagda utbildningen sker i Oppenvards- och/eller slutenvardsmiljo och innefattar
bland annat praktisk handlaggning av patienter med sukdomar dar inflammation spelar en viktig roll.

Undervisningen sker pa engelska och/eller svenska.

Examination

Obligatorier:
Fallbaserade seminarier, demonstrationer/praktiska évningar och fardighetstraning & obligatoriska har
ett innehall som inte & mojligt att tillgodogora sig genom sjalvstudier.
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Examination:
Skriftlig examination i form av fallrapport inklusive litteraturgenomgang. Muntlig presentation av
patientfall for examinator och 6vriga kursdeltagare (supercase). Praktisk examination av férdigheter
examineras summativt under VFU.

Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tasigen.
Innan studenten har deltagit i de obligatoriska utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet
med kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebéra att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nésta gang kursen ges.

Om det foreligger séarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funktionsnedsattning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment.
Innehdll och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte éndras,
tas bort eller sénkas.

Begransning av antal prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillféalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfélle. Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. For
verksamhetsforlagda moment galler som regel att de endast kan repeteras en gang.

Avbrytande av VFU

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta satt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som kravs innan studenten ges mgjlighet till nytt VFU-tillfalle pa denna kurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges minst tva ytterligare prov (exklusive
ordinarie prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt férandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av Kommittén for uthildning pa grund- och
avancerad nivavid Karolinska | nstitutet.

Kursen andluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och férhallningssatt inom |&karprogrammet och
& definierad som temanéra.

Kursen far inte tillgodoraknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentligadelar dverensstammer med innehallet i kursen.

*Kunskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1: enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2: sammansatt (ex. redogdra for, beskriva),

S3: relaterad (ex. analysera, relatera), och

S4: utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1: veta,

M2: veta hur man utfor,

M3: kunnavisa, och

M4 kunna utfoéra yrkesmassigt. _
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Litteratur och 6vriga laromedel

Wold, Agnes; Mdlne, Johan

I nflammationssjukdomar

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 350 s.
ISBN:978-91-47-09360-1 LIBRIS-ID:12451060

SOK i biblioteket

Fauci, Anthony S.

Harrison'sprinciples of internal medicine [electronic resour ce]
17. ed. : New York : McGraw-Hill Medical, cop. 2008 - 1 v. (various pagings)
ISBN:978-0-07-146633-2 (single ed. set) LIBRIS-1D:10788861
SOK i biblioteket

Internmedicin

Dahlstrom, Ulf; Kechagias, Stergios; Stenke, Leif

5., [omarb.] uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 1022 s.
ISBN:978-91-47-09988-7 (inb.) LIBRIS-1D:12316256

SOK i biblioteket

AccessM edicine

McGraw-Hill,

URL: AccessMedicine portal:

Och annan aktuell vetenskaplig litteratur
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https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://accessmedicine.mhmedical.com/

