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Alla hogskolepoang fran termin 1-9, kursen "Klinisk medicin - inriktning reproduktion och utveckling",
samt att studenten &r registrerad pa kursen "Halsai samhélle och milj¢".

Student som underkénts pa verksamhetsforlagda utbildning (V FU) /motsvarande till foljd av att
studenten visat s allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten
eller patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfale forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal
Syfte

Kursens syfte &r att studenten, med |akarutbildningen som bas, skatillagna sig forstael se och kunskap
for aktuella och framtida mojligheter med e-hélsa, utifran kroniska sjukdomspanorama och

personcentrerade perspektiv.
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Kurskod: 2LK168
Larandemal
Kunskaperna &r nivaindelade enligt SOL O-taxonomin (S1-S4) och fardigheterna enligt Millers pyramid
(M1-M4) *.

Kunskap och forstaelse

Studenten ska kunna:

- diskutera for centrala begrepp kopplade till E-hédlsa och resonera kring de legala forutséttningarna och
etiska utmaningarna med en okad digitalisering av sukvarden (S3).

- diskutera potentialen med digitalisering av hdso- och sjukvarden och hur nya digitala arbetssatt kan
utvecklas med tjanstedesign och forbéttringsarbete (S3).

- teoretisera kring digitalisering av varden utifran ett personcentrerat arbetssétt (S3).

- redogora for patientforeningarsroll i Sverige och internationellt och pa vilka sétt de och andra delar av
civilsamhéllet kan bidratill en béttre hdlsafor patienter (S3).

Fardigheter
Studenten ska kunna
- genomfdra ett digitalt vardmote (M 3).

Forhallningssatt

Studenten ska kunna

- upptréda respektfullt mot patienter, andra studenter, |&rare och annan personal samt ta aktivt ansvar for
sitt eget |arande och sin professionella utveckling.

| nnehall

Kursen fokuserar pa hur digitalatjanster kan anvandas och utvecklas for och tillsammans med patienter.
Kontakter och konsultationer viainternet, mobilapplikationer, sociala medier kan paverka bade
behandling, tillganglighet till patientutbildning, 6ka méjlighet till patientmedverkan och patientstyrning
(shared care). Den digitalt baserade varden och informationstillgangligheten ger potentiella majligheter
till att utjamnaregional ojamlikhet till sdval medicinsk vard som hélsa - eller skapa nya skillnader.

Digitaliserade journalsystem och forskrivning av |akemedel & redan i bruk. Tillgang till journaler via
internet likas3, vilket véacker nya frégestallningar kring etik och integritet.

Digitala patientbesok, expert system och artificiell intelligens (Al) kan innebéara betydande forandringar
i l&karyrket. Internetbaserat material, databaser, big data och ny teknik skapar nya forutséttningar for
forskning, monitorering och styrning av halsa och sjukvard pa systemniva samt banbrytande utveckling
och samarbete med akademi, industri och politik.

Kursen utgar fran ett personcentrerarat arbetssétt, kroniska sjukdomar och den verksamhetsforlagda
utbildningen sker till storstadel pa Akademiskt Specialistcentrum. Projektarbete med fokus pa digitala
tjanster ingdr, och studiebestk pa andra universitet (exempelvis KTH, HHS) samt industri och
myndigheter kan inga.

Under kursen ingar att handlagga vanliga drenden i 1177 (M3) i syfte att studenten ska fa kannedom om

den nationella plattformen 1177 och de méjligheter till skréddarsydda tjanster som finnsinom den eller
andra digitala plattformar.

Arbetsformer

Seminarier. Verksamhetsforlagd utbildning. Projektarbete. Studiebesok.

Examination

Obligatorier: Seminarier, projektarbete, studiebesdk och verksamhetsforlagd utbildning.
Examination: Skriftlig inlamningsuppgift och muntlig examination.
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Kursansvarig bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
kursansvarigs anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Inlamningsuppgifter som lamnas in for examination eller som komplettering for missat obligatoriskt
undervisningsmoment efter angiven deadline beddms vid nastkommande examinationstillfélle.

Begransningar av antalet prov- eller praktiktillfallen

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
ytterligare examinationstillfalle. For verksamhetsférlagda moment géller som regel att de endast kan
repeteras en gang.

Om det foreligger sarskilda skal, eller behov av anpassning for student med funkti onsnedséttning, far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment
mm. Innehdl och larandemd samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och forméagor far inte
andras, tas bort eller sénkas.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsférlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat.

| sddana fall skaen individuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och
kunskapskontroller som kravs innan studenten ges magjlighet till nytt VFU-tillfalle pa dennakurs.

Over gangsbestammel ser

For kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ges tva ytterligare prov (exklusive ordinarie
prov) padet tidigare innehallet under en tid av ett ar fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursvardering sker enligt de riktlinjer som angivits av Kommittén for utbildning pa grundniva och
avancerad nivavid Karolinska I nstitutet.

Kursen angluter till och fordjupar kunskaper, fardigheter och forhallningssétt inom |&karprogrammet och
& definierad som temanéra.

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med inom eller utom landet genomgangen
fordjupningskurs, varsinnehdl helt eller i vasentliga delar verensstammer med innehallet i kursen.

*Kunskaperna ar nivaindelade enligt SOL O-taxonomin:
S1) enkel (ex. kannatill, identifiera),

S2) sammansatt (ex. redogorafor, beskriva),

S3) relaterad (ex. analysera, relatera), och

) utvidgad (ex. teoretisera, analysera).

Fardigheterna ar nivaindelade enligt Millers pyramid:
M1) veta,

M2) veta hur man utfor,

M3) kunnavisa, och

M4) kunna utféra yrkesmassigt.

Litteratur och 6vriga laromedel
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Rekommenderad litteratur

Aktuell vetenskaplig litteratur
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