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Omvårdnad vid behandling av cancersjukdom

7.5 hp

Högskoleutbildning, 2007 års studieordning

Omvårdnad 

AV - Avancerad nivå 

Väl godkänd, godkänd, underkänd

Institutionen för neurobiologi, vårdvetenskap och samhälle

Programnämnden för sjuksköterskeutbildningen &
specialistutbildning för sjuksköterskor

2009-06-15

Utbildningsnämnden NVS

2017-03-13

Höstterminen 2009

Särskild behörighet

Antagen till specialistsjuksköterskeprogrammet - onkologisk vård

Mål

Kursens mål är att studenten ska ha förvärvat kunskaper om specifik omvårdnad vid akut, kurativ,
adjuvant, understödjande samt palliativ behandling av cancersjukdom för att kunna identifiera faktorer
som bidrar till och kan påverka patientens och närståendes upplevelser och erfarenheter av antitumoral
behandling. Kursen ska ge förutsättningar att som specialistsjuksköterska kunna identifiera och bedöma
patientens behov av omvårdnad samt planera, genomföra och utvärdera omvårdnadshandlingar
relaterade till behandling vid cancersjukdom.

Studenten skall efter genomgången kurs kunna:
- förklara potentiella faktorer som påverkar patientens livskvalitet vid antitumoral behandling
- förklara metoder för att identifiera och bedöma patientens behov av information, stöd och samordning
av vård inför, under och efter antitumoral behandling
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- förklara psykosociala reaktioner relaterade till antitumoral behandling
- förklara metoder för att förebygga och lindra såväl tidiga som sena effekter av antitumorala
behandlingar
- förklara principer för kliniska prövningar samt metoder för utvärdering av behandlingsresultat och
hälsorelaterad livskvalitet
- bedöma och förebygga risker samt tillgodose säkerhets- och kvalitetsaspekter vid antitumoral
behandling i olika kontext
- reflektera kring innebörden av bot, rehabilitering och överlevnad i relation till etiska överväganden
samt faktorer relaterade till kön, sociodemografiska och kulturella aspekter

Innehåll

-Behandlingsprinciper och - intentioner vid cancersjukdom
-Vårdprogram och riktlinjer vid antitumoral behandling
-Patientens medbestämmande rörande val av behandling
-Teorier och begrepp relaterade till patientens reaktioner på och upplevelse av antitumoral behandling
såsom livskvalitet, symtom, lidande och egenvård.
-Psykosociala aspekter vid antitumoral behandling
-Omvårdnadsproblem och komplikationer som påverkar livskvalitet vid antitumoral behandling
-Omvårdnad relaterad till antitumoral behandling
-Komplementär vård
-Teknik i omvårdnad i samband med olika behandlingsmetoder
-Risker vid hantering av medicinskt eller medicintekninskt material
-Principer för kliniska prövningar
-Etiska, sociodemografiska och kulturella aspekter relaterade till antitumoral behandling

Arbetsformer

Utbildningen bedrivs som IT-baserad distansutbildning på halvfart. Tre studiedagar förekommer på
kursorten (Huddinge). Mellan studiedagarna arbetar studenten bl.a. med skriftliga uppgifter,
databaserade diskussioner, förberedelser inför seminarier och läser in kurslitteratur. Fältstudier under
dagtid förekommer. Tillgång till dator med internetuppkoppling krävs samt grundläggande IT-kunskap.

Arbete i grupp samt aktivt deltagande vid seminarier och närvaro vid samtliga gruppträffar är
obligatoriskt.

Examination

Vid frånvaro från obligatoriska moment hänvisas till kursansvarig lärare.

Kursen examineras individuellt i form av två till tre inlämningsuppgifter och en individuell skriftlig
tentamen. Vid samtliga examinationer bedöms den vetenskapliga anknytningen.

Betygsskalan är Underkänd/Godkänd/Väl godkänd. För att få betyget godkänd på kursen fodras att
samtliga inlämningsuppgifter och den individuella skriftliga tentamen är godkända. För väl godkänt
krävs att minst en av inlämningsuppgifterna samt den individuella skriftliga tenatmen uppnår kriterierna
för väl godkänt.

Student som saknar godkänt resultat efter tre genomförda provtillfällen kan erbjudas att gå kurs
ytterliggare en gång. Dock gäller maximalt sex provtillfällen per kurs. Tidpunkter för prov anges vid
kursstart.

Övergångsbestämmelser

Kursen är nedlagd och gavs för sista gången HT12.
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Övriga föreskrifter

Kursutvärdering sker enligt Utbildningsstyrelsens fastställda riktlinjer.

Litteratur och övriga läromedel

Obligatorisk kurslitteratur

Carlsson, Maria (red.)
Psykosocial cancervård

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 252 s.
ISBN:9789144047461 
Sök i biblioteket

Degerfält, Jan
Strålbehandling : historik, fysik, omvårdnad

Lund : Studentlitteratur, 1998 - 204 s.
ISBN:91-44-00308-0  LIBRIS-ID:8352583 
Sök i biblioteket

Hassan, Moustapha; Ljungman, Per (red.)
Cytostatika

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 320 s.
ISBN:91-47-05138-8 
Sök i biblioteket

Kearney, Nora; Richardson, Alison (eds)
Nursing patients with cancer : principles and practice

Edinburgh ; a New York : Elsevier Churchill Livingstone, 2006 - xx, 861 s.
ISBN:0-443-07288-4 
Boken återkommer i senare kurser
Sök i biblioteket

Ringborg, Ulrik; Henriksson, Roger; Friberg (red.), Sten
Onkologi

2. uppl. : Liber, 2008 - 624 s.
ISBN:91-47-08401-4 (inb.)  LIBRIS-ID:10623267 
Sök i biblioteket

Smärta och smärtbehandling
Werner, Mads; Strang, Peter; Wilhelmsson, Jan

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 504 s.
ISBN:91-47-04906-5 (inb.)  LIBRIS-ID:8870159 
Sök i biblioteket

Statens beredning för utvärdering av medicinsk metodik (SBU)
Cytostatikabehandling vid cancer [Elektronisk resurs]. n Vol. 1

Stockholm : SBU, 2001 - 235 s.
URL: http://www.sbu.se/Filer/Content0/publikationer/1/cytostatika_2001/cytostatikafull.html

Statens beredning för utvärdering av medicinsk metodik (SBU)
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Strålbehandling vid cancer : en systematisk litteraturöversikt n Vol. 1

Stockholm : SBU, 2003 - 251 s.
LIBRIS-ID:10263806 
URL: http://www.sbu.se/www/index.asp

Fördjupningslitteratur

Broberger, Eva
Towards understanding patients' and caregivers' assessments of symptoms and quality of life in
lung cancer

Stockholm, c 2007 e (Stockholm : 2007 - 69 s.
ISBN:9789173573696 
URL: http://diss.kib.ki.se/2007/978-91-7357-369-6/ z Online
Sök i biblioteket

Larsen, Joacim
Att genomgå stamcellstransplantation : patienters uppfattning om och faktorer av betydelse för
symtom, funktionellt status och hälsorelaterad livskvalitet

Stockholm : Karolinska Institutet [Akademisk avhandling], 2006 - 45 s.
ISBN:91-7140-825-8 
URL: http://diss.kib.ki.se/2006/91-7140-825-8/ z Online
Sök i biblioteket

Leveälahti, Helena
Vägen fram till diagnos och behandling för patienter med lungcancer

Stockholm : Karolinska Institutet [Akademisk avhandling], 2006 - 43 s.
ISBN:91-7357-038-9 
URL: http://diss.kib.ki.se/2006/91-7357-038-9/ z Abstract
Sök i biblioteket

Viklund, Pernilla
Quality of life after esophageal cancer surgery

Stockholm : Karolinska Institutet [Akademisk avhandling], 2006 - 68 s.
ISBN:91-7140-685-9 
URL: http://diss.kib.ki.se/2006/91-7140-685-9/ z Online
Sök i biblioteket

Wengström, Yvonne
Nursing interventions in radiation therapy : studies on women with breast cancer

Stockholm : Karolinska Institutet [Akademisk avhandling], 2000 - 59 s.
ISBN:91-628-3999-3 
URL: http://diss.kib.ki.se/2000/91-628-3999-3/ z Abstract
Sök i biblioteket

Wettergren, Lena
Quality of life in patients with malignant blood disorders : a clinical and methodological study

Stockholm : Karolinska Institutet [Akademisk avhandling], 2002 - 56 s.
ISBN:91-7349-365-1 
URL: http://diss.kib.ki.se/2002/91-7349-365-1/ z Abstract
Sök i biblioteket

Sida 4 av 5

Kurskod: 2ON008

http://www.sbu.se/www/index.asp
http://diss.kib.ki.se/2007/978-91-7357-369-6/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://diss.kib.ki.se/2006/91-7140-825-8/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://diss.kib.ki.se/2006/91-7357-038-9/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://diss.kib.ki.se/2006/91-7140-685-9/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://diss.kib.ki.se/2000/91-628-3999-3/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://diss.kib.ki.se/2002/91-7349-365-1/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv


Yarbro, Connie Henke; Frogge, Margaret Hansen; Goodman, Michelle (eds)
Cancer symptom management

3. ed. : Boston : Jones and Bartlett, 2004 - 765 s.
ISBN:0-7637-2142-5 
Sök i biblioteket
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