Karolinska
Institutet

Kursplan for

Cancer prevention och halsopedagogik, 7.5 hp

Cancer Prevention and Health Education, 7.5 credits
Denna kursplan galler frén och med varterminen 2013.
Observera att kursplanen finnsi foljande versioner:
VT13,HT15,VT17,VT22

Kurskod 20N011

Kursens bendamning Cancerprevention och hal sopedagogik

Hp 7.5hp

Utbildningsform Hogskol eutbildning, 2007 ars studieordning
Huvudomrade Omvardnad

Niva AV - Avancerad niva

Betygsskala Godkénd, underkand

Kursansvarig institution | nstitutionen for neurobiologi, vardvetenskap och samhélle
Beslutande organ Programnamnd 9

Datum for faststéllande 2012-12-13

Kursplanen gdller fran Véarterminen 2013

Sarskild behorighet

Antagen till Specialistsjukskoterskeprogrammet inriktning onkologisk vard
Mal

Kursen mal &r att studenten ska haforvarvat kunskaper och fordjupad forstaelse for cancerprevention
och halsopedagogik. Kursen skall ge forutséttningar for att som specialistsjukskoterska agera for att
forebygga cancergukdom och frémja hélsa och livskvalitet.

Larandemd

Kunskap och forstaelse
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

Visafordjupad kunskap om vanliga begrepp inom folkhél sovetenskap
Visafordjupad kunskap om férekomst av cancersukdom internationellt och nationellt, cancer som
globalt och nationellt folkhal soproblem
|dentifiera och visa fordjupad kunskap om cancerprevention (priméar, sekundar, tertiar)
Visa kunskap om samt jdmfdra och vardera olika interventioner vid cancerrisk och betydelsen av
cancerscreening
Visafordjupad kunskap om hé sopedagogik samt forklara olika begrepp och metoder av betydel se for
hél sopedagogi skt arbete
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Kurskod: 20N011
| dentifiera och vardera specialistgukskoterskans roll i samband med planering, genomférande och
utvardering av hal sopedagogiska atgarder paindivid-, grupp- och omvarldsniva

Fardighet och formaga
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

Sjalvstandigt tillampa ha sopedagogi ska metoder med beaktande av manniskors olika behov med
overvaganden som alder, kon, social- och kulturell bakgrund

Identifiera, jamfdra och vardera olika tekniker for information och kommunikation som interventioner
vid cancerrisk

Varderingsformaga och forhallningsstt
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

Visainsikt om informationssamhaéllets betydel se for cancerprevention och hél sopedagogik
Analysera sambandet mellan attityder till cancersjukdom i samhdllet och cancerprevention samt vérdera
etiska stallningstaganden i forhdllande till cancerprevention och halsoarbete

| nnehall

® Cancer i ett omvarldsperspektiv

Cancerprevention, screening, cancergenetik samt att leva med risk for cancer
Hal sopedagogik; begrepp av betydelse for hadl sopedagogiskt arbete
Kommunikation

Etiska stalIningstaganden i férhallande till hél soarbete och cancerprevention
Faltstudier med inriktning mot cancerprevention eller halsopedagogik

Arbetsformer

Kursen genomférs som distansutbildning (halvfart).

Utbildningen utgér fran ett problemorienterat (undersokande) och kollaborativt synsétt pa larande.
Forhallningsséttet innebér att studenten ar aktivt deltagande i 1arprocessen och uppmuntras ta eget
ansvar samtidigt som lérandet sker genom néra samarbete mellan studenter, |&rare inom och mellan
kursen/er och programmet/en. Olika pedagogiska arbetsformer sasom individuella studieuppgifter,
arbete i grupp, diskussioner och seminarier samt forelasningar forekommer. Faltstudie med studiebesok
ingar.

| ngdende studieuppgifter, seminarier och schemal agda grupptréffar ar obligatorisk. Vid franvaro fran
obligatoriska moment kontaktas kursansvarig larare for diskussion om kompensation

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att deltavid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Om studenten genomfort sex underkdnda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.

Inl&mning av blank skrivning réknas som examinationstilIfélle. Examinationstillféalletill vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har dppnats
vialarplattform raknas som utnyttjat examinationstillfélle &ven om examinationen inte ldmnats in.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat in i tid hanvisastill
omtentamenstillfallet.
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Kurskod: 20N011
Examination

| kursen ingdr 1 examination.

Examinationsuppgiften som skrivs enskilt eller i par & i form av en projektplan, som beskriver en
omvardnadsintervention med relevans for forebyggande av eller tidig upptéckt av av cancersjukdom.
Examinationsuppgiften/projektplanen skall innehdlla en teoriférankrad beskrivning av interventionen
och dess genomfdrande, utvardering och uppfoljning, ha fokus pd kommunikation, |&rande och
pedagogik samt varariktad till en specifik malgrupp. Kursen avslutas med ett seminarium dar det
skriftliga examinationsuppgiften redovisas muntligt. Vid examinationen beddms den vetenskapliga
anknytningen.

| ngdende studieuppgifter, seminarier och schemalagda grupptréffar & obligatoriska. Vid franvaro fran
obligatoriska moment kontaktas kursansvarig larare for diskussion om kompensation

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomfdrda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Dettagéller i man av plats.

Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.

Inlamning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till vilket studenten
anmalt sig men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har Gppnats
vialarplattform réknas som utnyttjat examinationstillfélle &ven om examinationen inte |dmnats in.

Betygsskalan & Underkénd/Godkénd. Betyg sétts av examinator. For godkand kurs kravs att
larandemalen & uppfyllda, samtliga studieuppgifter genomforts och att examinationerna & godkanda.
For sent inlamnade examinationsuppgift beaktas g. Studenter som inte lamnat in i tid hanvisastill det
omtentamenstillfélle som anges enligt Kl:sriktlinjer.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Utbildningsstyrel sens faststéllda riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommderad kurdlitteratur

Eide, Hilde; Eide, Tom
Omvardnadsorienterad kommunikation : relationsetik, samar bete och konfliktlosning
Glad, Anette

2., [rev.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 526 s.
ISBN:978-91-44-05331-8 LIBRIS-1D:11223908

SOK i biblioteket

Den larande patienten

Hansson Scherman, Marianne; Runesson, Ulla

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2009 - 223 s.
ISBN:978-91-44-04790-4 LIBRIS-ID:11594512
SOk i biblioteket
Ewles, Linda; Smnett, Ina
Halsoar bete
2., [rev.] uppl. /b faktagranskning: NinaBuer : Lund : Studentlitteratur, 2005 - 354 s.
ISBN:91-44-03596-9 LIBRIS-1D:9931866
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Kurskod: 20N011
SOk i biblioteket
Fossum, Bj6orn
Kommunikation : samtal och bemétandei varden

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 445, [3] s.

ISBN:978-91-44-04709-6 LIBRIS-1D:10462762

URL: http://www.studentlitteratur.se/omsl agshil d/artnr/32428-01/height/320/width/320/bild.jpg
SOk i biblioteket

[lleris, Knud
Larande
Andersson, Sen

2., [rev. och utok.] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2007 - 336 s.
ISBN:978-91-44-01781-5 LIBRIS-ID:10353254

SOk i biblioteket

Kearney, Nora; Richardson, Alison (eds)

Nursing patientswith cancer : principles and practice

Edinburgh ; aNew York : Elsevier Churchill Livingstone, 2006 - xx, 861 s.
|SBN:0-443-07288-4

Kapitel 1 sid. 3-19, kap. 4 sid. 55-73, kap.5 sid. 73-97, kap. 8 sid. 133-167, kap. 9 sid. 167-195
SOk i biblioteket

Legjsgaard Christensen, Susan; Huus Jensen, Birgit

Didaktik och patientutbildning

Karman, Helle

Lund : Studentlitteratur, 2004 - 213 s.

ISBN:91-44-03035-5 LIBRIS-1D:9341054

SOK i biblioteket

Pedagogik inom vard och omsorg

Pilhammar Andersson, Ewa; Bergh, Madeleine

Lund : Studentlitteratur ;a Stockholm :b Vardforb., 2003 - 143 s.

ISBN:91-44-02436-3 LIBRIS-1D:8893204
SOk i biblioteket

Fordjupningslitteratur

Bergenmar, Mia
Cutaneous malignant melanoma : aspects on prevention

Stockholm : Karolinska Institutet [Akademisk avhandling], 2001 - 58 s.

ISBN:91-628-4585-3

URL.: http://diss.kib.ki.se/2001/91-628-4585-3/ z Abstract

SOk i biblioteket

Lundgren, Eva-Lisa

Kunskap, fértrogenhet och upplevd vardkvalitet - bar nmor skor s resonemang och kvinnors
erfareheter och upplevelser pa den populationsbaser ade cervixscreening i Stockholm
Stockholm : Karolinska Institutet [ Akademisk avhandling], 2006

|SBN:91-7140-699-9

SOk i biblioteket

Sida4 av5


https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://www.studentlitteratur.se/omslagsbild/artnr/32428-01/height/320/width/320/bild.jpg
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
http://diss.kib.ki.se/2001/91-628-4585-3/
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv
https://ki.primo.exlibrisgroup.com/discovery/search?vid=46KIB_INST:46KIB_VU1&lang=sv

Kurskod: 20N011
Schneider, Katherine A.

Counseling about cancer : strategiesfor genetic counseling
2nd ed. : New York : Wiley-Liss, 2002 - xviii, 333 p.
ISBN:0-471-37036-3

SOK i biblioteket

Satens beredning for utvardering av medicinsk metodik (SBU)
Langreliv och battre hdlsa: en rapport om prevention

Stockholm : SBU, 1997 - 206 s.

LIBRIS-ID:10263975

URL: http://www.sbu.se/Filer/ContentO/publikationer/2/L angre liv_battre halsa.pdf
Veach, Patricia McCarthy; LeRoy, Bonnie; Bartels, Dianne M.

Facilitating the genetic counseling process : a practice manual

New York : Springer-Verlag, 2003 - xii, 308 p.

| SBN:0-387-00330-4

SOk i biblioteket
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