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Mal

Kursens dvergripande mal ar att studenten utifran omvardnadens centrala begrepp: manniska,
omvardnadshandling/relation, halsa och milj6 kunna bedriva personcentrerad, evidensbaserad och saker
omvardnad i olika faser av cancersjukdom och behandling. Kursen ska ge handlingsberedskap for att
varna om patienters och narstaendes autonomi, trygghet och integritet i relation till att leva med cancer.

L arandemal
Moment 1. Cancersjukdomar och antitumoral behandling, 7,5 hp

Kunskap och forstaelse
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:
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® Forklara och tolka samband mellan patienters upplevelse av symptom vid cancersukdom,
tumorutveckling/carcinogenes, diagnostiska metoder, spridning och klassificering samt
stadieindelning av cancer

* Visafordjupad kunskap om férekommande antitumorala behandlingsmetoder och identifiera
patientens risk for komplikationer fran densamma samt olika behandlingsintentioner vid
cancersjukdomens olika faser

* Reflektera dver olika perspektiv for psykosociala reaktioner vid cancersjukdom och antitumoral
behandling som kan paverka patientens och nérstaendes livskvalitet

* Jamforaoch analysera metoder for att identifiera och bedéma patienters och nérstéendes behov av
information, stod och samordning av vard infor, under och efter antitumoral behandling med
beaktande av deras autonomi, trygghet och integritet utifran ett etiskt och sociokulturellt
perspektiv

Fardighet och formaga
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

* Visaforméaga att medverkavid och galvstandigt planera, genomfora, utvardera samt dokumentera
de undersokningar och behandlingar som patienter med cancersjukdom genomgar

Vardering och forhallningssatt
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

* Reflektera kring inneborden av bot, egenvard, rehabilitering och 6verlevnad i relation till patienter
och narstaende med sarskilt beaktande av samhéalleliga och etiska aspekter samt manskliga
réttigheter

Moment 2: Omvardnad vid cancerrelaterade symptom och biverkningar, 7,5 hp

Kunskap och forstaelse
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

* Bedoma och forebygga risker samt tillgodose sikerhets- och kvalitetsaspekter for saval patienter,
narstéende och personal vid antitumoral behandling.

* Bedoma patienters vardbehov och redogora for forebyggande och lindrande omvéardnadsatgarder
vid akut, kurativ, understodjande och palliativ behandling samt sambandet mellan omradet
vetenskapliga grund och beprévad erfarenhet

* Visafordjupad kunskap om principer for kliniska provningar samt kritiskt reflektera 6ver metoder
for utvardering av patientens behandlingsresultat och hélsorelaterade livskvalitet vid antitumoral
behandling

Fardighet och formaga
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

* Salvstandigt och i samverkan med patienten och nérstéende identifiera komplexa
omvardnadsbehov samt planera, genomfora, utvardera och dokumentera omvardnadshandlingar
relaterade till cancergjukdom

Vérdering och forhallningssatt
Studenten skall efter genomgangen kurs kunna:

* Analysera och reflektera kring inneborden av centrala begrepp relaterade till omvardnad vid

cancersjukdom
® |dentifierasitt behov av ytterligare kunskap for att fortldpande utveckla sin kompetens

| nnehall
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Kursen bestér av tva moment.

Cancer g ukdomar och antitumoral behandling, 7.5 hp

Cancerepidemiologi och patofysiologi

Cancergukdomar

Metoder for diagnostik och antitumoral behandling

Behandlingsprinciper och behandlingsintentioner vid cancersjukdom i cancersjukdomens olika
faser.

Véardprogram och riktlinjer vid antitumoral behandling

Teknik i omvardnad i samband med olika behandlingsmetoder

Etiska, existentiella, sociodemografiska och kulturella aspekter relaterade till cancersjukdom

Omvardnad vid cancerrelaterade symptom och biverkningar, 7.5 hp

Psykosocial onkologi

Kommunikation, information och undervisning

Teorier och begrepp relaterade till omvéardnad vid cancersjukdom
Symtombeddmning och evidensbaserad omvardnad vid cancersjukdom
Komplementér vard

Riskomraden och risker vid hantering av medicinskt eller medicintekniskt material
Principer for kliniska provningar

Arbetsfor mer

Kursen genomfors som distansutbildning (halvfart).

Utbildningen utgér fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt pa larande dar arbetsformerna ger
forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt [&rande. De arbetsformer som anvands &r arbete i
grupp, diskussioner och seminarier samt forelasningar. Faltstudie med studiebesok ingar.

Distansutbildningen & Webbaserad och antalet fysiska tréffar ar begransat till max. 2 dagar / 7,5
hogskolepoang.

Examination

Kursen examineras dels skriftligt i tva examinationer och dels muntligt vid deltagande i seminarium. For
godkand kurs kravs att |arandemalen &r uppfyllda, vilket innebar godkénda resultat i samtliga
examinationer samt aktivt deltagande i obligatoriska delar.

| ngdende studieuppgifter, seminarier och schemalagda grupptraffar & obligatoriska. Vid franvaro fran
obligatoriska moment utgar erséttningsuppgift.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfalle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Student som saknar godkant resultat efter tre genomforda examinationstillfallen
kan erbjudas att gd om moment eller kurs ytterligare en gang. Detta géller i man av plats.

Om studenten genomfort sex underkanda examinationer ges inte nagot ytterligare examinationstillfalle.

Inl&mning av blank skrivning réknas som examinationstillfélle. Examinationstillfaletill vilket studenten
anmdlt sig men inte deltagit i réknas inte som examinationstillfalle. Hemexamination som har 6ppnats
vialarplattform réknas som utnyttjat examinationstillfalle &en om examinationen inte |&mnats in. For
sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas . Studenter som inte lamnat in i tid, hanvisas till det
omtentamenstillfallet.

Betygsskalan & Underkénd/Godkénd. Betyg sétts av examinator. FOr godkand kurs kravs att
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larandemalen & uppfyllda, att samtliga studieuppgifter genomforts och att examinationerna ar
godkanda.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Styrelsen for utbildnings faststallda riktlinjer.

Litteratur och 6vriga laromedel

Rekommenderad litteratur

Kearney, Nora; Richardson, Alison (eds)
Nursing patientswith cancer : principlesand practice

Edinburgh ; aNew York : Elsevier Churchill Livingstone, 2006 - xx, 861 s.
|SBN:0-443-07288-4

Kapitel: 10, 19-37

Sok i biblioteket

Onkologisk omvardnad : patient, problem, atgéard

Reitan, Anne Marie; Schelberg, Tore Kr.
Jones, Lisa

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 496 s., [2] pl.-bl. i farg
ISBN:91-47-05081-0 : 704:00 LIBRIS-1D:8908549

SOk i biblioteket

Ringborg, Ulrik; Henriksson, Roger; Friberg (red.), Sen
Onkologi

2. uppl. : Liber, 2008 - 624 s.
ISBN:91-47-08401-4 (inb.) LIBRIS-1D:10623267
SOk i biblioteket

Per spektiv pa onkologisk vard

Hellbom, Maria; Thomé, Bibbi

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 244 s.
ISBN:978-91-44-05648-7 LIBRIS-ID:12064612
SOk i biblioteket

Srang, Peter

Cancerrelaterad smarta : onkologiska och palliativa aspekter
2. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 395 s.

|SBN:978-91-44-05586-2 LIBRIS-1D:13482993
SOk i biblioteket

Fordjupningdlitteratur

Palliativ medicin och vard
Strang, Peter; Beck-Friis, Barbro

4., rev. uppl. : Stockholm : Liber, 2012 - 432 s.

ISBN:978-91-47-10538-0 (inb.) LIBRIS-ID:12744908
SOk i biblioteket
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Hassan, Moustapha; Ljungman, Per (red.)

Cytostatika

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2003 - 320 s.
ISBN:91-47-05138-8

SOk 1 biblioteket

Rehabilitering vid cancer gukdom : att méta framtiden
Hellbom, Maria; Thomé, Bibbi

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2013 - 255, [1] s.
ISBN:9789127131286 (inb.) LIBRIS-1D:13746034
SOk i biblioteket

Degerfalt, Jan

Stralbehandling : historik, fysik, omvardnad
Lund : Studentlitteratur, 1998 - 204 s.
ISBN:91-44-00308-0 LIBRIS-1D:8352583

Sok i biblioteket

Arman Rehnsfeldt, Maria; Rehnsfeldt, Arne
Véardande som lindrar lidande : etik i vardandet
2. uppl. : Stockholm : Liber, 2011 - 139 s.

ISBN:978-91-47-02116-1 LIBRIS-1D:12055807
SOk i biblioteket
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