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Antagen till Specialistsjuksköterskeprogrammet - onkologisk vård.

Mål

Lärandemål
Moment 1: Cancersjukdomar och antitumoral behandling, 7,5 hp

Studenten skall efter genomgången kurs kunna:

Visa kunskap om förekommande diagnostiska metoder och klassificering av cancersjukdomar
Beskriva behandlingsmetoder vid cancersjukdom samt identifiera patientens risk för
komplikationer vid antitumoralbehandling
Förklara samband mellan patienters upplevelse av symptom vid cancersjukdom och
tumörutveckling

Sida 1 av 4



Reflektera över psykosociala reaktioner som kan påverka patientens och närståendes livskvalitet
vid cancersjukdom och antitumoralbehandling
Identifiera och motivera bedömning av patienters och närståendes behov av information, stöd och
samordning av vård och behandling med beaktande av sociokulturellt perspektiv
Visa förmåga att kunna medverka vid och planera, genomföra, utvärdera samt dokumentera de
undersökningar och behandlingar som patienter med cancersjukdom genomgår
Reflektera över patient och-närståendeperspektivet gällande rehabilitering, överlevnad och
lindring med särskilt beaktande av etiska- och samhälleliga aspekter samt mänskliga rättigheter

Moment 2: Omvårdnad vid cancerrelaterade symptom och biverkningar, 7,5 hp

Studenten skall efter genomgången kurs kunna:

Analysera hur innebörden av centrala begrepp relaterat till omvårdnad vid cancersjukdom bidrar
till förståelse av omvårdnad och hur det praktiska arbetet utövas
Självständigt utifrån en personcentrerad vård identifiera komplexa omvårdnadsbehov samt
planera, genomföra, utvärdera och dokumentera omvårdnadshandlingar relaterade till
cancersjukdomens olika faser
Reflektera över metoder för utvärdering av patientens hälsorelaterade livskvalitet 
Reflektera över säkerhets- och kvalitetsaspekter vid antitumoral behandling.
Analysera sambandet mellan specialistområdets vetenskapliga grund och beprövad erfarenhet 
Analysera det egna behovet av ytterligare kunskap för att fortlöpande utveckla sin kompetens

Innehåll

Kursen består av två moment:

Cancersjukdomar och antitumoral behandling, 7.5 hp

Cancerepidemiologi och patofysiologi
Cancersjukdomar
Metoder för diagnostik och antitumoral behandling
Behandlingsprinciper och behandlingsintentioner
Vetenskap, etik och samhälleliga aspekter relaterade till omvårdnad vid cancersjukdom
Psykosocialt stöd och rehabilitering

Omvårdnad vid cancerrelaterade symptom och biverkningar, 7.5 hp

Kommunikation, information och patientens lärande
Teorier och begrepp relaterade till omvårdnad vid cancersjukdom
Symtombedömning och evidensbaserad omvårdnad vid cancersjukdom
Egenvård och delaktighet
Riskområden och risker vid hantering av medicinskt eller medicintekniskt material
Principer för kliniska prövningar

Arbetsformer

Kursen genomförs som distansutbildning (halvfart).

Utbildningen utgår från ett problemorienterat och kollaborativt synsätt på lärande där arbetsformerna ger
förutsättning för att studenten aktivt tar ansvar för sitt lärande.  De arbetsformer som används är arbete i
grupp, diskussioner och seminarier samt föreläsningar. Verksamhetsintegrerat lärande
(VIL) ingår.. Ingående studieuppgifter, seminarier, schemalagda gruppträffar och VIL är obligatoriskt.
Vid frånvaro från obligatoriska moment utgår ersättningsuppgift.

Distansutbildningen är webbaserad och antalet fysiska träffar på campus är begränsat till ca. 2 dagar per
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7,5 högskolepoäng. I kursen ingår VIL om 1,5 hp i Moment 1: Cancersjukdomar och antitumoral
behandling och 3 hp VIL i Moment 2: Omvårdnad vid cancerrelaterade symptom och biverkningar.

Examination

Kursen examineras dels skriftligt i två examinationer och dels muntligt vid deltagande i seminarium. För
godkänd kurs krävs att lärandemålen är uppfyllda, vilket innebär godkända resultat i samtliga
examinationer samt aktivt deltagande i obligatoriska delar.

Student som ej är godkänd efter ordinarie examinationstillfälle har rätt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfällen. Student som saknar godkänt resultat efter tre genomförda examinationstillfällen
kan erbjudas att gå om moment eller kurs ytterligare en gång. Detta gäller i mån av plats.

Om studenten genomfört sex underkända examinationer ges inte något ytterligare examinationstillfälle.

Inlämning av blank skrivning räknas som examinationstillfälle. Examinationstillfälle till vilket studenten
anmält sig men inte deltagit i räknas inte som examinationstillfälle. Digital examination som har öppnats
via lärplattform räknas som utnyttjat examinationstillfälle även om examinationen inte lämnats in.För
sent inlämnade examinationsuppgifter beaktas ej. Studenter som inte lämnat in i tid hänvisas till
omtentamenstillfället

Betygsskalan är Underkänd/Godkänd. Betyg sätts av examinator. För godkänd kurs krävs att
lärandemålen är uppfyllda, att samtliga studieuppgifter genomförts och att examinationerna är
godkända.

Övriga föreskrifter

Kursutvärdering sker enligt Styrelsen för utbildnings fastställda riktlinjer.

Litteratur och övriga läromedel

Rekommenderad litteratur

Nilbert, Mef
Klinisk onkologi

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 285 s.
ISBN:9789144083421  LIBRIS-ID:14663524 
Sök i biblioteket

Omvårdnad på avancerad nivå : kärnkompetenser inom sjuksköterskans specialistområden
Edberg, Anna-Karin

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 264 s.
ISBN:9789144071459  LIBRIS-ID:14649029 
URL: Webbdel (aktiveringskod krävs)
Sök i biblioteket

Palliativ vård : begrepp & perspektiv i teori och praktik
Andershed, Birgitta; Ternestedt, Britt-Marie; Håkanson, Cecilia

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2013 - 511 s.
ISBN:9789144070964  LIBRIS-ID:14667028 
Sök i biblioteket

Perspektiv på onkologisk vård
Hellbom, Maria; Thomé, Bibbi
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1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 244 s.
ISBN:978-91-44-05648-7  LIBRIS-ID:12064612 
Sök i biblioteket

Rehabilitering vid cancersjukdom : att möta framtiden
Hellbom, Maria; Thomé, Bibbi

1. utg. : Stockholm : Natur & Kultur, 2013 - 255, [1] s.
ISBN:9789127131286 (inb.)  LIBRIS-ID:13746034 
Sök i biblioteket

Ringborg, Ulrik; Henriksson, Roger; Friberg (red.), Sten
Onkologi

2. uppl. : Liber, 2008 - 624 s.
ISBN:91-47-08401-4 (inb.)  LIBRIS-ID:10623267 
Sök i biblioteket

Vårdvetenskapliga begrepp i teori och praktik
Wiklund Gustin, Lena; Bergbom, Ingegerd

1. uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2012 - 512 s.
ISBN:978-91-44-07104-6  LIBRIS-ID:12642778 
Sök i biblioteket

Arman Rehnsfeldt, Maria; Rehnsfeldt, Arne
Vårdande som lindrar lidande : etik i vårdandet

1. uppl. : Stockholm : Liber, 2006 - 139 s.
ISBN:91-47-08403-0  LIBRIS-ID:10254969 
URL: http://www2.liber.se/bilder/omslag/100/4708403o.jpg
Sök i biblioteket

Rekommenderad litteratur
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