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Antagen till Specialistsjukskoterskeprogrammet - operationssjukvard.

Student som underkénts pa verksamhetsforlagd utbildning (VFU)/motsvarande till f6ljd av att studenten

visat sdalvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten eller
patienternas fortroende for sukvarden riskerats, ar behorig till nytt VFU-tillfalle forst nar den
individuella handlingsplanen har fullféljts.

Mal

Kursens 6vergripande md &r att fordjupa kunskaper och fardigheter inom omvardnad och kirurgisk
behandling for patienter som vardas inom perioperativ vard samt mojliggora ett evidensbaserat
forhalIningssatt som specialistsjukskoterska.

Kursen & indelad i tvA moment:

Moment 1. Grundlaggande perioperativ omvardnad och oper ationsteknik, 7.5 hp

Efter genomgangen kurs skall studenten kunna:

Kunskap och forstaelse

® analysera en saker operationsrumsmiljo ur ett hygieniskt och aseptiskt perspektiv
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Kurskod: 20T018
® redogorafor kirurgiska operationsmetoder och - tekniker samt handhavande av kirurgisk
utrustning
* redogora for siker positionering pa operationsbadden
* redogora for saker instrumentvard och steriliseringsprocesser
® beskriva processen av sakert omhéndertagande av biologiska preparat

Fardighet och formaga

® argumentera for genomforandet av perioperativa sakerhetskontroller i enlighet med géllande
riktlinjer och styrdokument

Varderingsformaga och forhallningssétt

* analysera personcentrerad perioperativ omvardnad utifran patientens perspektiv

® varderasikerhet/kvalitet av olika kommunikations- dverrapporterings- och
dokumentationssystem

* reflektera 6ver hdllbarhet i operationsmiljon

Moment 2: Klinisk fordjupning inom oper ationssjukvard, 7.5hp
Efter genomgangen kurs skall studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

* visakunskap och forstaelse for olika operationsmetoder och - tekniker samt olika kirurgiska beslut
* visakunskap och forstaelse om funktion och sakerhet rérande grundlaggande kirurgisk utrustning

Fardighet och formaga

* tillampa personcentrerad perioperativ omvardnad och evidensbaserade hygieniska och aseptiska
principer for att forhindra smittspridning

* tillampa séker instrumenteringsteknik och perioperativa sékerhetskontroller

® tillampaséker hantering av biologiska preparat

* tillampa siker Gverrapportering av patientens pre- och intraoperativa omvardnad infor
postoperativ vard samt journalforing

Varderingsformaga och forhallningssatt

® kommunicera och samarbeta gl vstandigt med medarbetarnai det kirurgiska teamet med
patientsakert och ett professionel It forhalIningssétt

* reflektera 6ver hdllbarhet i den kliniska verksamheten

* reflektera Gver eget vardande i den perioperativa omvardnadsmiljon och utvardera eget
larandebehov och ta ansvar for eget galvstyrt |arande

| nnehall

Kursen bestér av tvA moment:

Grundlaggande perioper ativ omvar dnad och oper ationsteknik, 7.5 hp

Betygsskala: GU
Innehdll

® Hygieniska och aseptiska principer
® Kirurgi - operationsmetoder och - tekniker utifran ett omvardnadsperspektiv

® Positionering infor Kirurgi _
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Kurskod: 20T018
Kirurgisk utrustning
Perioperativa sakerhetskontroller
Biologisk preparathantering
Sterilteknik; desinfektions- och steriliseringsmetoder
Saker kommunikation i teamet

Klinisk fordjupning inom operationssukvard, 7.5 hp

Betygsskala: GU
I nnehall

Hygien och aseptik principer

Planering av patientens intraoperativa omvardnad
Sakert handhavande av kirurgisk utrustning
Perioperativa sakerhetskontroller

Sterilteknik, desinfektions- och steriliseringsmetoder
Saker instrumenteringsteknik

Biologisk preparathantering

Saker kommunikation i teamet

Hallbarhet inom operationssjukvard

Arbetsformer

Undervisningen utgar fran ett problemorienterat och kollaborativt synsétt palérande dér arbetsformerna
ger forutsattning for att studenten aktivt tar ansvar for sitt |&rande. De arbetsformer som anvands ar
forelasningar, seminarier, individuella studieuppgifter, litteraturstudier, fardighetstraning/simulering
och verksamhetsforlagd uthildning.Da kursen ar nétbaserad kan seminarier och grupparbeten dven
genomforas virtuellt i realtid eller asynkront (diskussionen pagar éver en langre tid).

Den verksamhetsforlagda utbildningen pa 5 veckor &r forlagd inom Region Stockholm. Den
verksamhetsf érlagda utbildningen omfattar 40 timmar/vecka (heltidsstudier) varav ca 32 timmar/vecka
ar forlagd i vardverksamhet. Dag-, kvélls- och nattpass forekommer. Student har g rétt att komprimera
den verksamhetsforlagda utbildningen. VFU kan g forlaggas pa annan tid &n den som ar schemalagd.

Examination

Moment 1: Grundl&aggande perioperativ omvardnad och operationsteknik, 7.5 hp
Momentet examineras genom:

® Individuell skriftlig salstentamen
® Individuell skriftlig inldmningsuppgift

Moment 2: Klinisk fordjupning inom operationssjukvard, 7.5hp
Momentet examineras genom

® Individuell skriftlig hemexamination
® beddmning av den verksamhetsforlagda utbildningen enligt faststéllt bedomningsformul &r for
verksamhetsforlagd utbildning.

Deltagande i laraktiviteter som seminarier, grupparbeten, fardighetstraning/simulering och
verksamhetsforlagd utbildning & obligatoriskt.

Student som g & godkand efter ordinarie examinationstillfélle har rétt att delta vid ytterligare fem
examinationstillfallen. Om studenten genomfort sex underkanda tentaminal/prov ges inte nagot
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ytterligare examinationstillfalle. Som examinationstillfalle réknas de ganger studenten deltagit i ett och
samma prov. Inldmning av blank skrivning réknas som examinationstillfalle. Examinationstillfalle till
vilket studenten anmélt sig men inte deltagit réknas inte som examinationstillféle.

For sent inldmnade examinationsuppgifter beaktas g. Studenter som inte ldmnat ini tid hanvisastill
omtentamenstillféllet. Digital examination som dppnats via larplattform réknas som utnyttjat
examinationstillfélle &en om examinationen inte lamnatsin.

Om det foreligger sarskilda skél, eller behov av anpassning for student med funktionsnedséttning far
examinator fatta beslut om att franga kursplanens foreskrifter om examinationsform, antal
examinationstillfallen, majlighet till komplettering eller undantag fran obligatoriska utbildningsmoment,
m.m. Innehall och larandemal samt nivan pa forvantade fardigheter, kunskaper och formagor far inte
andras, tas bort eller sankas.

Examinator bedomer om och i safall hur franvaro fran obligatoriska utbildningsinslag kan tas igen.
Innan studenten deltagit i de obligatoriska uthildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med
examinators anvisningar kan inte studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt
utbildningsinslag kan innebara att den studerande inte kan taigen tillfallet forran nasta gang kursen ges.

Y rkeshandledare, adjungerad klinisk adjunkt och/eller universitetsadjunkt eller lektor ger underlag for
beddmning enligt faststéllt bedomningsformulér for verksamhetsforlagd utbildning. Vid risk for att
studenten g nar kursens mal ska, senast vid hal vtidsbedomningen, ansvarig universitetdarare
tillsammans med yrkeshandledare och student upprétta en skriftlig atgardsplan for den fortsatta
verksamhetsforlagda utbildningen. Innan handlingsplanen & uppfylld ska studenten inte placeras pany
VFU inom négon uthildning vid K1. Antalet kunskapskontroller i handlingsplanen begransastill tva
ganger. Har studenten underkants pa sista mojliga examinationstillfallet skaingen handlingsplan
uppréttas. En student som paborjar och inte fullfoljer VFU, utan sérskilda skal, skatilldelas betyget
underkant. Studenten har da forbrukat ett VFU-tillfale. Underkand VFU fér endast genomforas
ytterligare en gang.

Examinator kan med omedelbar verkan avbryta en students verksamhetsforlagda utbildning (VFU) eller
motsvarande om studenten visar sddana allvarliga brister i kunskaper, fardigheter eller férhallningssatt
att patientsakerheten eller patienternas fortroende for sjukvarden riskeras. Nar VFU avbryts pa detta sétt
innebar det att studenten underkanns pa aktuellt moment och att ett VFU-tillfalle & forbrukat. | sddana
fall skaenindividuell handlingsplan uppréttas, dar det framgar vilka aktiviteter och kunskapskontroller
som krévs innan studenten ges majlighet till nytt VFU-tillféle.

Over gangsbestammel ser
FOr kurs som upphort eller genomgatt storre forandringar ska minst tre

ytterligare examinationstillfallen (utdver ordinarie) tillhandahdllas pa det tidigare innehdllet under en tid
av minst ett & fran den tidpunkt forandringen skedde.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt riktlinjer faststélldaav Kommittén for Utbildning pa grundniva och
avancerad niva

Kursen far inte tillgodoréknas i examen samtidigt med genomgangen och godkéand kurs, vars innehall
helt eller delvis 6verensstammer med innehdlet i kursen.

Litteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Alexander's Care of the Patient in Surgery
Rothrock, Jane C.; McEwen, Donna; Van Wicklin, Sharon Ann
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17th edition : Amsterdam : Elsevier, [2023] - xxi, 1188 pages
ISBN:9780323776806 LIBRIS-1D:fwdOgktgcwx7t0Obq
URL: Lank
SOk i biblioteket
Myklestul Davey, Grethe; Hege Eide, Petrin; Hansen, Ingeborg
Oper ationss ukvard
Studentlitteratur AB, 2012
ISBN:978-91-44-06621-9 LIBRIS-1D:13461356
SOk i biblioteket

Rekommenderad litteratur

Artiklar och ytterligare litteratur kan tillkomma utifran forel &sares anvisningar.
Att forebygga var drelater ade infektioner : ett kunskapsunderlag

Stockholm : Socialstyrelsen, 2006 - 461 s.
ISBN:91-85482-14-5 LIBRIS-1D:10159871

URL:
http://www.social styrel sen.se/NR/rdonlyres' ECE8175D-45B D-4039-A 2A D-E49292A 2B C60/5483/20061

SOk i biblioteket

Jacobson, Bertil

Jacobsonsteknik i praktisk sukvard

Lindén, Maria; Oberg, P. Ake

Fjarde upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2018] - 379 sidor
ISBN:9789144117324 LIBRIS-ID:dnr8n2mibfks59xs

SOk i biblioteket

Hedin, Goran

Vardhygien : vardrelateradeinfektioner och antibiotikaresistens
Forsta upplagan : Stockholm : Liber, [2020] - 155 sidor
ISBN:9789147134076 LIBRIS-ID:2dlventt037tjqj2

SOk i biblioteket

Sandman, Lars; Kjellstrom, Sofia

Etikboken : etik for vardande yrken

Tredje upplagan : Lund : Studentlitteratur, [2024] - 469 sidor
ISBN:9789144160665 LIBRIS-1D:xfmx0drlvstt839v

SOk i biblioteket
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