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Moment 1: Kunskaper Efter genomgangen kurs ska studenten kunna: redogora for och jamfora
teoretiska perspektiv inom utvecklingspsykologin utforligt beskriva barns och ungdomars generella
utveckling avseende psykol ogiska funktioner, exempelvis perception, sensomotorik, kognitiva och
socioemotionella formagor, temperament/personlighet, kommunikation och sprék 6versiktligt beskriva
hur arv och miljo paverkar den individuella utvecklingen oversiktligt beskrivaindividuella avvikel ser
fran normalutvecklingen 6versiktligt beskriva hjarnans utveckling och mognad hos barn och ungdomar
samt biologiska korrelat till psykologiska funktioners utveckling och forandring éver hela livsspannet
oversiktligt redogora for olika forskningsdesigner (t.ex., tvarsnittsundersokningar, longitudinella studier,
prospektiva och retrospektiva upplégg) och resonera kring ngra statistiska begrepp som anvands inom
det utvecklingspsykologiska omradet Oversiktligt beskriva etiska riktlinjer for forskning pa barn och
andraomyndiga personer Gversiktligt beskriva nagra av de olika metoder (observation, testning,
intervju, checklista) som anvands inom utvecklingspsykologin Moment 2: Efter avslutad kurs ska

studenten kunna: genomfdra en barnobservation och sammanfatta resultatet av denna observation i en
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skriftlig rapport kritiskt analysera sina erfarenheter av en viss observationsmetod med utgangspunkt i
begrepp som validitet och reliabilitet

| nnehall

Kursen ska ge en allmén introduktion till utvecklingspsykologin med betoning pa barn och ungdom men
innefattar ocksa den vuxna och &ldre generationen. Moment 1: Utvecklingspsykologisk teori, 12
hogskolepodng (Developmental Psychology) Kursen inleds med en introduktion till
utvecklingspsykologin. Olika teoretiska perspektiv avseende manniskans generella utveckling
presenteras och diskuteras (ex. evolutionspsykologiskt, inlérningspsykologiskt, kognitivt och
psykodynamiskt perspektiv). Normal utvecklingen beskrivs avseende traditionella

utvecklingspsykol ogiska omraden som sensomotorik, kognition, personlighet, kommunikation och
sprak. Kursen integrerar ny kunskap med kunskap fran tidigare kurser och kan i vissafall belysatidigare
kunskaper i ett tydligare utvecklingsperspektiv. Momentet tar ocksa upp vissa avvikelser fran

normal utvecklingen med betydel se for klinisk psykologi. Moment 2: Observationsmetodik, 3
hogskolepoang (Observational Methods) Studenten far genom grupparbete tréna sig pa
observationsmetodik och sasmmanfatta resultatet i en skriftlig rapport. Dessa rapporter ventileras vid ett
obligatoriskt diskussionsseminarium. Dessutom far studenten i detta moment fordjupad inblick i hur
utvecklingsperspektivet tillampas inom klinisk verksamhet.

Utvecklingspsykologisk teori, 12.0 hp
Betygsskala: VU

Observationsmetodik, 3.0 hp
Betygsskala: GU

Arbetsfor mer

Undervisningen bestar av |ararledda forel asningar, filmer, och diskussionsseminarier, samt (i moment 2)
grupparbete och méte med kliniskt verksamma psykologer.

Examination

Moment 1. Studentens teoretiska kunskaper inom omradet utvecklingspsykologi utvérderas genom: 1)
skriftliga PM som redovisas muntligt vid obligatoriska diskussionsseminarier 2) en skriftlig tentamen i
slutet av kursen Pa skriftliga PM (examinationsuppgift 1) ges nagot av betygen Godkéand/Underkand. Pa
den skriftliga tentamen (examinationsuppgift 2) ges nagot av betygen Va Godkand (VG), Godkand (G),
eller Underkand (U). Nérvaro vid redovisning av PM &r obligatorisk. For att bli godkand pa Moment 1
kréavs betyget G pa diskussionsseminarierna (examinationsuppgift 1), G patentamen samt narvaro pa
obligatoriskatillfallen. For betyget Va Godkand kravs utdver detta VG pa skriftlig tentamen. For
student som missar redovisningstillfallena ersétts dessa med skriftliga fordjupningsuppgifter enligt
larares anvisningar. Moment 2: Studentens praktiska kannedom om omradet utvecklingspsykologi
utvarderas genom: 1) skriftlig rapportering av grupparbete samt ventilering av rapport Pa grupparbetet
(examinationsuppgift 1) i Moment 2 ges nagot av betygen Godkand/Underkand. For Godkéant pa
Moment 2 kravs godkéant pa examinationsuppgift 1 samt obligatorisk nérvaro vid minst ett av tva
undervisningstillfallen med klinisk anknytning som erbjuds under kursen. Grupparbetet kan eventuel It
erséttas med individuellt genomfort arbete kontaktalararei forekommande fall. Franvaro vid
obligatoriskt undervisningstillfalle med klinisk anknytning ersatts med en skriftlig uppgift enligt lararens
instruktioner. Betyg pa hel kurs: For att bli godkand pa hela kursen krévs minst betyget G paalla
examinationsuppgifter under moment 1 och 2 samt nérvaro pa obligatoriskartillfallen. For betyget Va
Godkand pa hela kursen kravs utdver detta VG pa skriftlig tentamen (moment 1). For den student som
inte uppfyller kriterier for atminstone Godkand (G) ordnas restuppgifter och omtentamenstillfallen i
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enlighet med Klslokaariktlinjer. Studenten kan erbjudas maximalt sex provtillfallen per moment for att
uppna godkant resultat.

Ovriga foreskrifter

Ovrigakrav, forutsattningar och villkor for deltagande i och fullgorandet av kursen, utformning av egna
arbeten, betygskriterier m.m. framgér av information vid kursstarten. Kursutvéardering sker enligt Kl:s
lokalariktlinjer. Resultat och eventuella atgéarder aterforstill studenterna pa kurswebb.

Litteratur och 6vriga laromedel

Kurdlitteratur for aktuell kurs saknas. Kontakta kursansvarig institution for mer information.
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