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Mal

Moment 1: Samtals- och intervjumetodik 2

Momentet bygger pa det introducerande momentet i samtalsmetodik patermin 2.

Efter avdutat moment ska studenten kunna:

- redogdra for centrala principer inom intervju- och samtalsmetodik

- anvanda sig av dessa principer i rollspelsdvningar som inbegriper bade vardagliga och

klientorienterade samtal

- beskriva och reflektera Over styrkor och svagheter vad galler egnafardigheter inom samtalsmetodiken

Moment 2: Utredningsmetodik och utldtandeskrivning

Efter avslutat moment ska studenten kunna:

- beskriva psykologisk utredningsmetodik

- genomfdra begavningstest for barn (Wechdler Intelligence Scale for Children - Fourth edition;
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WISC-1V) och reflektera 6ver egna fardigheter
- diskutera utredningsresultat utifran kliniska och vetenskapliga aspekter
- galvstandigt forfatta ett utldtande baserat pa WISC-1V
- redogora for och visa forstaelse for vikten av etiska och juridiska 6vervaganden vid utredning och
utldtandeskrivning

Moment 3: Klinisk neuropsykologi 1

Efter avdlutat moment ska studenten kunna:

- definiera och beskriva specifika neuropsykol ogiska funktioner/dysfunktioner och relatera dessatill
kunskap om olika sjukdomar och skador

- redogdra for hur neuropsykologisk kunskap tilldmpas vid beddomning/diagnostik och behandling

- beskriva och reflektera 6ver professionellafardigheter och forhallningssatt vid neuropsykol ogisk
beddmning, diagnostik och behandling

Moment 4: Psykopatologi, psykiatriska diagnoser och behandling

Efter avdutat moment ska studenten kunna:

- redogora for symptombild, diagnostiska kriterier, empiriskt baserad kunskap och evidensbaserade
interventioner vid olika psykiatriska syndrom hos barn och vuxna

- visa grundléggande fardigheter i diagnostik utifran det diagnostiska klassifikationssystemet

" Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders’ (DSM)

- redogdra for psykologiska skolbildningar och reflektera 6ver typiska drag, likheter och skillnader

- ge exempel pa, definiera och reflektera Gver forskning (t.ex. fragestallningar, design och statistiska
metoder) och 6ver begreppen ”evidens’ och ”beprovad erfarenhet” i relation till klinisk psykologi

- ge exempel pajuridiska fragestaliningar samt reflektera dver etik och professionel It forhallningssétt
inom primarvard och psykiatrisk verksamhet

| nnehall

Kursen ger en introduktion till omradet klinisk psykologi. Utifran en biopsykosocial modell fordjupas
kunskap fran tidigare kurser och integreras med kliniska fardigheter. Under hela kursen diskuteras etiska
och juridiska 6vervaganden vid klinisk psykologisk verksamhet liksom olika aspekter av professionell
utveckling. Ett scientist-practitioner-perspektiv betonas. Kursen & innehdllsméssigt uppdelad i foljande
fyra (4) moment:

Samtals- och intervjumetodik 2, 1.5 hp Momentet inleds med férel@sningar och diskussioner om
principer for samtals- och intervjumetodik samt f6r- och nackdelar med olika férhallningssatt. Exempel
ges fran vardagliga, kliniska och forskningsrel aterade situationer. Studenterna far dva pa centrala
principer for samtal i rollspel som inbegriper bade vardagliga situationer och klientsituationer. De
forvantas reflektera Gver professionell utveckling inom samtal smetodiken med hjalp av &terkoppling
fran lararna. Utredningsmetodik och utlatandeskrivning, 4.5 hp Inom ramen for detta moment far
studenten bekanta sig med psykol ogiska (inklusive neuropsykologiska) tester. Momentet ger kunskap
om utredningsforfarandet, vilkatester som finnstill psykologens forfogande, principer for att
administrera tester, psykometriska aspekter (reliabilitet, validitet och normer), utl&andeskrivning,
juridik och etik. Under momentet kommer studenterna att tillagna sig praktiska fardigheter avseende
WISC-IV och ett antal andra utredningsinstrument. Klinisk neur opsykologi 1, 4.5 hp | detta moment
sammanfattas och vidareutvecklas tidigare forvarvad kunskap i kognitiv neurovetenskap och dess
koppling till neuropsykologi. Momentet ger studenten en biopsykosocial forklaringsmodell till
neuropsykol ogiska dysfunktioner och forstaelse for hur sddan kunskap tillampasi psykol ogiskt
utrednings- och behandlingsarbete. Ett studiebesok gors pa en neuropsykologisk utredningsenhet.
Psykopatologi, psykiatriska diagnoser och behandling, 12 hp Momentet inleds med en introduktion
till anvandningen av det diagnostiska klassifikationssystemet (DSM) for psykiska stérningar. Olika
skolbildningar (kognitiv teori, psykodynamisk teori och inlarningsteori) diskuteras och exemplifieras.
Begreppet evidensinom klinisk psykologi introduceras. Vidare behandlas forskningsmetoder inom
klinisk psykologi. Teorier om och behandlingsmetoder for psykiatriska stérningar hos barn och
ungdomar (t.ex. angestsyndrom och forstamningssyndrom) samt vuxna (t.ex. angestsyndrom,
forstdmningssyndrom, - och somnstérningar, psykotiska syndrom och personlighetsstorningar)

Sida 2 av 6



Kurskod: 2PS007
behandlas. Genomgaende betonas ett evidensbaserat perspektiv och en biopsykosocial modell. | ett
grupparbete far studenten fordjupa sin kunskap om en psykisk storning och dela denna kunskap med
Ovriga studenter genom en muntlig redovisning och en posterpresentation. Under momentet gor
studenten studiebesok/auskultation vid en psykiatrisk mottagning. Genom studiebesoket férvantas
studenten erhdlla exempel pa professionellt forhallningssétt hos en psykolog i psykiatrisk verksamhet.
Etiska och juridiska aspekter pa klinisk psykologisk verksamhet diskuteras under momentet.

Arbetsfor mer

Undervisningen bestar av |&rarledda forel asningar, filmvisning, diskussionsseminarier, grupparbeten,
rollspel med aterkoppling, siavskattning av egna fardigheter, reflektionsblad och
studiebesok/auskultation. Vissa av dessainslag & obligatoriska (g examinerande) arbetsformer som
bidrar till att uppnalarandemalen for de olika kursmomenten. Kursansvarig bedémer om och i safall hur
franvaro fran obligatoriska uthildningsinslag kan tas igen. Innan studenten deltagit i de obligatoriska
utbildningsinslagen eller tagit igen franvaro i enlighet med kursansvarigs anvisningar kan inte
studieresultaten slutrapporteras. Franvaro fran ett obligatoriskt utbildningsinslag kan innebéra att den
studerande inte kan taigen tillfalet forrén nésta gang kursen ges.

Examination

Moment 1. Samtals- och intervjumetodik 2, 1,5 hp
Kursmomentet examineras genom

1) rollspel

2) skriftlig inlamningsuppgift

Pa detta moment ges nagot av betygen Godkand/Underkand. For betyget Godkand (G) kravs G pa
examinationsuppgift 1 och 2 och narvaro pa obligatoriska undervisningsmoment enligt anvisningar i
schema.

Moment 2: Utredningsmetodik och utlatandeskrivning, 4,5 hp
Kursmomentet examineras genom

1) individuell administration av WISC-1V-testning

2) muntlig och skriftlig redovisning av gruppuppgift

3) skriftlig inlamningsuppgift

Pa detta moment ges nagot av betygen Godkand/Underkand. For betyget Godkand (G) krévs G pa
examinationsuppgift 1, 2 och 3, narvaro pa obligatoriska undervisningsmoment enligt anvisningar i
schema, genomford barntestning, genomford observation av barntestning samt inlamning av ett
reflektionsblad.

Moment 3: Klinisk neuropsykologi 1, 4,5 hp
Kursmomentet examineras genom

1) skriftlig tentamen

2) muntligt seminarium

3) skriftligt PM

Pa detta moment ges nagot av betygen Godkand/Underkand. For betyget Godkand (G) krévs G pa
examinationsuppgift 1,2 och 3 samt nérvaro pa obligatoriska undervisningsmoment enligt anvisningar i
schema.

Moment 4: Psykopatologi, psykiatriska diagnoser och behandling, 12 hp
Kursmomentet examineras genom

1) muntligt seminarium

2) deltagande i panel debatt

3) muntlig och skriftlig redovisning av grupparbete

4) skriftlig tentamen

For betyget VA Godkand (VG) pamoment 4 krévs G pa examinationsuppgift 1, 2 och 3 samt VG pa
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examinationsuppgift 4, narvaro pa obligatoriska undervisningsmoment enligt anvisningar i schema samt
inlamning av tva reflektionsblad. For betyget Godkand (G) krévs G pa examinationsuppgift 1, 2, 3 och
4, nérvaro pa obligatoriska undervisningsmoment enligt anvisningar i schema samt inlamning av tva
reflektionsblad.

For att bli godkand pa hela kursen kravs minst betyget G pa alla examinationsuppgifter under momenten
1,2,30ch4.

For betyget Va Godkand pa hela kursen krévs G pamoment 1, 2 och 3, samt VG pa moment 4.

For den student som inte uppfyller kriterier for atminstone Godkéand (G) ordnas omtentamenstillfélle och
kompletterande inlamningsuppgifter i enlighet med Kl:slokaariktlinjer.

For information om begransning i antalet examinationstillfalen, se Riktlinjer vid examination, framtaget
av Karolinska Institutet

Over gangsbestammel ser

Overgéngsreglerna foljer Kislokalariktlinjer for examination.

Ovriga foreskrifter

Kursutvardering sker enligt Klslokalariktlinjer. Resultat och eventuella dtgéarder aterforstill
studenterna pa kurswebb.

Litteratur och 6vriga laromedel

Hela kursen

Sverne Arvill, Ebba
Etik och juridik for psykologer och psykoterapeuter

4 uppl : 2010

ISBN:978-91-44-06628-8 LIBRIS-1D:11790095
Anvands dven pa senare kurser.

SOk i biblioteket

Moment 1

Meddelas infor kursstart.

Moment 2

Selander, Ulla-Britt; Nyman, Hakan

Psykologutlatanden och intyg

2. [uppdaterade] uppl. : Lund : Studentlitteratur, 2011 - 120 s.
ISBN:978-91-44-07443-6 LIBRIS-1D:12285545

SOk i biblioteket

Smedler, Ann-Charlotte; Tideman, Eva

Att testa barn och ungdomar : om testmetoder i psykologiska utredningar

1. utg. : Stockholm : Natur & kultur, 2009 - 279 s.
ISBN:ISBN 978-91-27-11692-4 (inb)
SOk i biblioteket
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Testmanualer (finns for utlaning).

Moment 3

Kolb, B.; Whishaw, I. Q.
Fundamentals of human neuropsychology

6th edition : New Y ork : Worth Publicers, 2008

Moment 4

Butcher, James Neal; Mineka, Susan.; Hooley, Jill M.
Abnor mal psychology

14th ed. : Boston : Allyn & Bacon, c2010. - xxxi, 632 s.
ISBN:978-0-205-59495-5 LIBRIS-ID:11369655

SOk i biblioteket

Herlofson, Jorgen; Landqvist, Mats

MINI-D IV. diagnostiska kriterier enligt DSM-IV-TR.

Danderyd : Pilgrim Press, 2002 - 311 s.
|SBN:91-973050-9-x

SOk i biblioteket
Kaver, Anna

KBT i utveckling : en introduktion till kognitiv beteendeter api

Stockholm : Natur och kultur, 2006 - 367, [1] s.
ISBN:91-27-10893-7 (inb.) LIBRIS-ID:10098680
SOk i biblioteket

Ramnerd, Jonas; Torneke, Niklas
Beteendets ABC : en introduktion till behavioristisk psykoterapi

Lund : Studentlitteratur, 2006 - 249 s.
ISBN:91-44-04374-0 LIBRIS-ID:10082183

SOk i biblioteket

O¢t, Lars-Goran

Kognitiv beteendeter api inom psykiatrin
Stockholm : Natur och kultur, 2006 - 288 s.
ISBN:91-27-10947-X (inb.) LIBRIS-1D:9989145
(Valda kapitel ; aterkommer pa senare kurser)

SOk i biblioteket

Sgrell, Bo

Psykoanalytiskt orienterad psykoterapi : [en introduktion]
Stockholm : Natur och kultur, 2000 - 255, [1] s.

ISBN:91-27-08063-3 (inb.) LIBRIS-1D:8348458
SOk i biblioteket

Artiklar/material enligt anvisning

Artiklar och annat material kan tillkomma utifran anvisningar.
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Referendlitteratur

Baldwin, John D.; Baldwin, Janice .

Behavior principlesin everyday life

4. ed. : Upper Saddle River, N.J. : Prentice Hall, cop. 2001 - viii, 407 p.
ISBN:0-13-087376-4 (hft.) LIBRIS-ID:8275497

SOk i biblioteket

Lezak, M.D.; Howieson, D.B.; Loring, D.W.

Neur opsychological Assessment

4. ed. : Oxford; New York : Oxford University Press, 2004 - xiv, 1016 s.

ISBN:0-19-511121-4 (cloth : ak. paper) LIBRIS-1D:9127656
SOk i biblioteket
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